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&8 Das Eisbergmodell

Empathie als Dialogqualitat

Ich verstehe mein Gegenilber und

mein Gegenlber fihlt sich von mir verstanden SaChe
a) syntaktisci'l—e Empathie Gefuhle H Angst Trauer Wut Freude

Gefiihle sind die Folge von

wiirdigt Gefiihle ohne das |
»hungrigen Bediirfnissen«

wirklich Wichtige zu kennen .
oder zu ergriinden (schnorcheln) .
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. Bediirfnisse

Bed u rfn i sse Sicherheit  Beziehung Autonomie “pefriedigt
. . + =
b) semantische Empathie 3) Bedrfnisse + Werte

erkundet das wirklich Wichtige Das Wirklich Wichtige
und bringt es ans Tageslicht (tauchen)
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https://youtu.be/Erb7djBNPpA



