
Thomas Robrecht – Dr. Karl Kreuser – SOKRATeam 2021

SOKRATeam
sicher beraten

Mindset der Kommunikation

TF 218 YouTube

Eskalations-Gefahr größer geringer

Ich sage dir… … wie mies DU bist … wie mir zumute ist

Ich spreche über … … DICH … MICH

Dabei bin ich … … außer mir … ganz bei mir

Schwächung der Beteiligten Stärkung der BeteiligtenWirkung

… lade ich bei dir ab … behalte ich bei mirVerantwortung … 
für mein Denken, Fühlen, Wollen, Handeln

Voraussetzung eigene Anteile ausblenden Bereitschaft zur Selbstreflexion

Destruktiv
Einladung zum Kampf

Konstruktiv
Einladung zur Kooperation

Dialog

https://youtu.be/OtCLOU4UO8o



