
THERAPIETEAM                                                            ASH  HAUS VITALIS 

WOCHENPLAN   

 

 

Montag 
 
 

 

Dienstag 
 

 

Mittwoch 
 

 

Donnerstag 
 

 

Freitag 
 

 

Gymnastik/Singen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cafeteria im 4. OG 

 

Gymnastik/ 
Gedächtnistraining 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Cafeteria im 4. OG 

 

Gedächtnistraining 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cafeteria im 4. OG 

 

Schlagerhitparade 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Cafeteria im 4. OG 

 

Gymnastik/Singen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Cafeteria im 4. OG 

 

9:30-11:15 Uhr 

 

 

10:00-11:15 Uhr 

 

 

10:00-11:00 Uhr 

 

 

10:00-12:30 Uhr 

 

 

9:30-11:15 Uhr 

 

 

Sturzprophylaxe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cafeteria im 4. OG 

 

Ratespiele 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auf den Wohnbereichen 

 

Gesprächskreis 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cafeteria im 4. OG 

 

Kino 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cafeteria im 4. OG 

 

Spiel und Spaß 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auf den Wohnbereichen 

 

15:30-16:15 Uhr 

 

 

15:00-16:00 Uhr 

 

 

15:00-16:30 Uhr 

 

 

15:00-16:30 Uhr 

 

 

14:30-16:00 Uhr 

 


