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La formation des planètes du Système solaire

● Notre Système solaire a commencé à se 
former il y a 4,57 milliards d’années à partir 
d’un immense nuage de gaz froid et de 
poussières, comme il en existe beaucoup dans 
l’Univers : un nuage moléculaire. Ce nuage 
s’effondre sous l’effet de la gravité (étape a).

●● En se contractant, le nuage tourne de plus 
en plus vite. À cause de la force centrifuge, il 
s’aplatit en un disque d’accrétion et chauffe, ce 
qui allume l’étoile centrale (étape b).

● Le disque d’accrétion se refroidit 
progressivement, ce qui permet à des grains 
solides de se former et de se coller (étape c).

●● Les grains grossissent de plus en plus 
jusqu’à devenir de gros blocs (étape d).

● Ces gros blocs s’attirent entre eux grâce à la 
gravité pour former des planétésimaux   
(étape e).

●● Ces planétésimaux continuent à faire le 
ménage autour d’eux. Les objets les plus gros 
attirent les plus petits, formant les planètes 
(étape f). Le disque de gaz primordial est 
dispersé par les vents violents du jeune soleil.

●● C’est ainsi que se sont formées les planètes 
du Système solaire, mais c’est aussi le cas 
pour les exoplanètes, ces planètes tournant 
autour d’autres étoiles que notre Soleil.
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