
SOS Übergabegebet, Flüche brechen 

und Befreiung von Dämonen

Ein kompaktes Übergabegebet das die Buße und die Bitte um Befreiung von 

Dämonen, dämonischen Einflüssen und Flüchen beinhaltet. Wer dieses Gebet betet, 

muss es mit seiner Umkehr absolut ernst meinen, da er sich sonst in ernsthafte 

Gefahr begibt. Als ein Kind Gottes hast du jedoch alle Macht über den Feind (Lukas 

10,19). Um in den Verheißungen, die Jesus Christus für dich am Kreuz erwirkt hat, 

musst du ein Kind Gottes sein!

Wer sich allerdings nur halbherzig dem Herrn zuwenden, wird ziemlich schnell 

erkennen müssen, dass Satan einen sehr guten Riecher für lauwarme Christen hat. 

Die Aussendung seiner Dämonen wird nicht lange auf sich warten lassen, Chaos und 

durcheinander können dann das Resultat von Unentschiedenheit und eines 

lauwarmen Herzens sein.

Ehe du dieses Gebet betest, ließ bitte Matthäus 12, 43-45. Bitte beachte, dass nach 

dem du die Dämonen aus ihrer Behausung verwiesen hast (deinem Körper und deiner

Seele) es unbedingt notwendig ist sich von Sünde, insbesondere von 

wiederkehrenden Sünden abzuwenden. Du musst dich mit dem Wort Gottes füllen, 

dich dieser Welt abwenden und lernen, die Stimme des Herrn zu erkennen und ihr zu 

folgen und ihm zu dienen. Nur dann, wird Satan erkennen, dass du es ernst meinst, 

und seine Dämonen werden es immer schwerer haben dir zu nahen. Die Punkte 3-4 

kannst du so häufig beten, wie du sie benötigst.

1. Bekenne deine Sünden, widerrufe Stolz und Hochmut, Rebellion und

Selbstzentriertheit

Himmlischer Vater,

im Namen deines Sohnes Jesus Christus, erkläre und bezeuge ich, das du Jesus 

Chistus für mich am Kreuz gestorben bist und von den toten wieder auferstanden bist.

Ich gestehe alle meine Sünden und tue Buße. 

Ich vergebe allen, die mich verletzt haben, ich bete für ihre Seelen, dass auch sie 

errettet werden mögen. Sie haben mich sehr verletzt und mir viele Schmerzen 

zugefügt.

Herr sie erkennen nicht, was sie mir angetan haben, doch du sagst ich soll ihnen 

veregeben, damt auch der Vater im Himmel mir meine Vergehen vergibt. Dein Wort 

sagt:

 



Ertragt einander und vergebt euch gegenseitig, wenn einer Klage 

gegen den anderen hat; wie auch der Herr euch vergeben hat, so 

auch ihr! Kolosser 3,12

Auch wenn es mir schwer fällt, entscheide ich mich jetzt und hier ihnen zu vergeben.

Ich vergebe ____________ , ____________ , ____________ , ____________

Jesus bitte übernehme du meinen Schmerz, heile sie und mich und neutralisiere jede 

Form von Bitterkeit die ich gegen sie in mir trage.

Im Namen Jesus Christus, übergebe ich dir Herr alle meine Schmerzen, den Verrat, 

und die Ablehnung, den Missbrauch, das Trauma, die Scham und die Schuld. Ich löse 

mich von Wut, Groll, Hass, Bitterkeit, Rachegedanken und jeden anderen bösartigen 

Gedanken, der von Zeiten in mir hochkommt. 

Vater, bitte vergebe mir, sowie auch ihnen. Ich weiß, dass Stolz ein Gräuel für dich ist. 

Deshalb löse ich mich von Stolz, Rebellion, Ungehorsam, Hartnäckigkeit und 

Selbstzentriertheit. Ich demütigte mich und kommen zu dir als kleines hilfloses Kind 

und bitte dich um Vergebung und Befreiung, im Namen Jesu. Amen. 

Alle aber umkleidet euch mit Demut im Umgang miteinander! 

Denn "Gott widersteht den Hochmütigen, den Demütigen aber gibt 

er Gnade". 1. Petrus 5,5

Im Namen Jesus Christus, kehre ich mich dieser Welt ab und unterwerfe mich dir und 

deiner ewigen Königsherrschaft.

Von diesem heutigen Tag an, sollst du mein Herr und Gott sein, dir alleine will ich 

mich unterwerfen und deinen Willen will ich tun. Herr bitte, leite und für mich nach 

deinen Ordnungen und Rechtsbestimmungen, im Namen Jesus Christus.

2. Flüche brechen

Im Namen Jesus Christus,

breche und löse ich mich und meine Familie von allen Flüchen die durch: 

Verwünschungen, Beschwörungen, Verzauberungen, übersinnlichen Fähigkeiten, 

Zauberei, Hexerei, Liebesmagie, übersinnliche Gebete, Gewalt, Traumata, physischen 

Gebundenheit, mentale Gebundenheiten, Inzest, Unehrlichkeit, Lüge und Betrug, 

Vernachlässigung, Ablehnung, Einsamkeit und Genartionsflüchen in meiner Familie 

von seitens meines Vaters und seitens meiner Mutter zurück bis zu Adam und Eva.

Im Namen Jesus Christus, sage ich mich und meine Blutlinie los von allen Schwüren 

und Eiden die jemals an Personen, Gegenständen, Orten oder okkulten Quellen 



abgelegt oder gemacht wurden. In Jesu Namen binde ich alle Dämonen, die aufgrund 

dessen durch unsere Blutlinie gereist sind. Im Namen Jesus Christus, annulliere ich 

alle Einladungen und Weihungen die ich und mein Stammbaum gegenüber unreinen 

Geistern abgegeben oder zugestimmt haben.

Vater, ich widerrufe und durchtrenne alle Seelenbindungen und Bündnisse, die ich je 

mit: Logen, Bruderschaften, SexualpartnerInnen, gottlosen Freundschaften und 

Beziehungen, geplatzten VerlobungspartnerInnen, Kulte, okkulte Gegenstände, 

Puppen, Figuren, ungesundem Essen, Zigaretten, Drogen, Filme und Zeitschriften, 

Animes, TV-Sendungen, Computerspiele, Glücksspiel, Pornographie, Masturbation, 

Unzucht und weltliche Musik eingegangen bin.

Im Namen Jesus Christus, bitte ich dich mir meinen Götzendienst zu vergeben.

Hiermit widerrufe ich alle diese gottlosen Bindungen und Verträge und bitte dich, mir 

zu vergeben. Herr bitte vergebe mir, dass ich diese Dingen dir vorgezogen habe. 

Ich trenne mich all diesen Bindungen, denn du hast mir die Augen für die Wahrheit 

geöffnet. Deshalb erklären sie im Namen von Jesus für vernichtet, denn in deinem 

Wort steht geschrieben:

denn alles, was in der Welt ist, die Begierde des Fleisches und die 

Begierde der Augen und der Hochmut des Lebens, ist nicht vom Vater,

sondern ist von der Welt.1. Johannes 2,16

Im Namen Jesus Christus, sage ich mich und meine Blutlinie los von allen falschen 

Religionen wie: die Katholische Kirche, Hinduismus, Islam, Buddhismus, 

Mormonentum, Zeugen Jehovas, New Age, Atheismus und alle andere Religionen und

widerrufe meine Mitgliedschaft, sowie meine Mitwirkung in ihnen.

Auch widerrufe ich, jede Form von Unglauben, Zweifel, Lügen, Angst, Hass und Wut. 

Kraft des heiligen Blut Jesu, binde ich alle diese Geister und Dämonen und befehle 

ihnen, mich und mein Haus augenblicklich zu verlassen, im Namen Jesus Christus!

In Jesu Namen, breche und löse ich mich von aller dämonischer Unterwerfung 

gegenüber meinen Eltern und allen anderen Menschen denen ich mich blind 

unterworfen habe.

Ich trenne alle Seelenbänder, die mich in irgendeiner Weise gegen den Willen Gottes 

beherrscht haben. Herr, ich danke dir für die Freisetzung, die ich durch deinen Sohn 

Jesus Christus erfahren darf.



In Jesu Namen befehle ich dir Satan, alle meine natürlichen Ressourcen freizugeben. 

Hiermit fordere ich alles zurück, was du mir von Geburt an gestohlen hast umgehend 

zurück. Ich verlange meine: Gesundheit, Grundstücke, Land und Ländereien, Tiere, 

Erbschaft, Geld und Finanzen, auch fordere ich ____________ (trage hier alle Dinge 

ein, die du von Satan zurückverlangst!) und alles andere, was du mir und meiner 

Familie gestohlen hast, fordere ich augenblicklich, im Namen Jesus Christus zurück!

Herr, bitte sende du deine heiligen Engel mit dem Schlüssel des Himmels, zu den 

satanischen Warenhäusern und Lagerräumen in denen unser Segen festgehalten 

wird. Deine heiligen Engel sollen sie aufschließen und alle Gaben die du uns 

geschenkt ahst freisetzen. Herr, ich bete, dass dein Segen, den du von Anbeginn der 

Welt für uns bereitgestellt hast, uns erreicht. 

Herr wir preisen dich und Danken dir für deine unendliche Liebe und alle deine 

Gaben. In Jesus Namen Amen!

Gepriesen sei der Gott und Vater unseres Herrn Jesus Christus! Er hat 

uns gesegnet mit jeder geistlichen Segnung in der Himmelswelt in 

Christus, Epehser 1,3

3. Binde die Dämonen und befehle sie unter die Füße Jesu!

Durch das Blut von Jesus bin ich aus der Hand des Teufels erlöst und all meine Sünden

sind mir vergeben. Das Blut Jesu Christi, reinigt mich von allen Sünden. In Jesus bin 

ich gerechtfertigt und gerecht gemacht, als ob ich nie gesündigt hatte. Ich bin für Gott

abgesondert, markiert mit seinem Blut und für heilig erklärt. Mein Körper ist ein 

Tempel für den Heiligen Geist, erlöst und gereinigt durch das Blut Jesu. Ich gehöre 

jetzt zu Jesus, mein Körper, mein Geist und meine Seele, erkläre ich zum Eigentum 

des Herrn. Sein Blut schützt mich vor allem Übel, deshalb hast du Satan keine Macht 

mehr über mich. 

Im Namen Jesus Christus, widerrufe ich alle bösen Geister, und erkläre euch zu 

meinen Feinden.

Jesus sagte: „Und diese Zeichen werden ihnen folgen, die glauben: In meinem Namen

werden sie Dämonen austreiben. ...“ (Markus 16,17). Ich bin jetzt ein Kind Gottes, 

deshalb übe ich hier und jetzt meine volle Autorität aus und befehle euch sofort und 

ohne Umwege zum Fußschemel Jesu, im Namen Jesus Christus.



Die Kraft des folgenden Gebets verstärkt sich, wenn du dieses Gebet während du 1-3 

Tage fastes betest!

Himmlischer Vater,

bitte erfülle mich mit deinem Heiligen Geist, im Namen Jesus Christus.

Herr, ich bitte dich, dass du mir Legionen von Legionen von deinen heiligen Engeln 

sendest und an unsere Seite stellst um hier mit mir zu sein.

Sie sollen mich vor den Angriffen der Finsternis beschützen im Namen Jesus Christus. 

Herr, bitte bedecke mich mit deinem heiligen Blut, so dass wir vor den Anschlägen 

des Feindes behütet und beschützt sind, in Jesus Namen.

Im Namen Jesu, bind ich über meinem Leben alle Gewalten, Mächte, 

Weltbeherrscher dieser Finsternis, und all die geistigen Mächte der Bosheit in der 

Himmelswelt.

In Jesu Namen, befehle ich allen unreinen Geistern und Dämonen sich jetzt von mir 

zu scheiden und an den Ort zu gehen, den mein Herr und Gotte Jesus Christus für 

euch bestimmt hat.

Herr, bitte zeige mir alle legalen Rechte auf die es Satan erlauben in meinem Leben zu

wirken, so dass wir ihm diese legalen Rechte auf ewig entziehen können im Namen 

Jesus Christus.

4. Schutzgebet für einen neugeborenen Christen und für den Leib Christi

Herr Allmächtiger,

bitte mache mich zu einem demütigen Diener Jesu. Herr, ich will mich dir unterwerfen

und mich vor dir demütigen, in der Hoffnung und mit der Bitte, das du mir nicht 

widerstehst.

Herr, ich bin anhängig von dir, denn ohne dich kann ich nicht bestehen, denn du sagst:

Bleibt in mir und ich in euch! Wie die Rebe nicht von sich selbst 

Frucht bringen kann, sie bleibe denn am Weinstock, so auch ihr nicht,

ihr bleibt denn in mir. 

Ich bin der Weinstock, ihr seid die Reben. Wer in mir bleibt und ich in 

ihm, der bringt viel Frucht, denn getrennt von mir könnt ihr nichts 

tun. 



Wenn jemand nicht in mir bleibt, so wird er hinausgeworfen wie die 

Rebe und verdorrt; und man sammelt sie und wirft sie ins Feuer, und 

sie verbrennen. 

Wenn ihr in mir bleibt und meine Worte in euch bleiben, so werdet 

ihr bitten, was ihr wollt, und es wird euch geschehen. Hierin wird 

mein Vater verherrlicht, dass ihr viel Frucht bringt und meine Jünger 

werdet. Johannes 15, 4-8

Herr, ich will viel Frucht für dich bringen, deshalb bitte ich dich das du alles 

menschliche Verständnis. Menschliche Logik, Rebellion, Starrheit, Selbstgerechtigkeit 

und Verstocktheit aus mir entfernst, im Namen Jesus Christus.

Herr, bitte erfülle mich mit deiner Weisheit und mit deiner Erkenntnis. Herr, ich bin 

ein Nichts und Niemand, ich habe nichts und ich kann auch nichts, ohne dich, bin ich 

verloren. Denn nach deinem Wort ist meine Rechtschaffenheit wie ein beflecktes 

Kleid (Jesaja 64,5). Ohne dich kann ich nichts Gutes vollbringen, Herr bitte hab Gnade 

und verändere mich jeden Tag mehr und mehr, so dass ich deinem Sohn Jesus 

Christus immer ähnlicher werde.

Herr, Ich brauche dich um zu leben und um zu sein. Herr, bitte übernehme du die 

Zügel meines Lebens, das jetzt dir gehört, im Namen Jesus Chistus.

Herr, bitte beschütze den Leib Christi vor den giftigen Pfeilen des Feindes und vor 

allen niederträchtigen Angriffen und Flüchen von außen, so wie auch von innen.

Im Namen Jesus Chistus, löse ich Legionen von Engeln, um gegen die finsteren Kräfte 

Krieg zu führen, Seelen wieder aufzurichten, die Kinder Gottes zu beschützen, uns die 

Augen vor den Lügen und Täuschungen, und Irreführungen des Feindes zu öffnen, 

Durchbrüche und Heilungen zu erwirken, im Namen Jesus Christus.

Herr, ich bete und bitte für den Leib Christi, das sie die 

Gabe der Geisterunterscheidung erhält um aktiv in den Kampf der Kriegsführung 

einzutreten, damit du verherrlicht wirst, im Namen Jesus Christus.

Ich löse den Heiligen Geist über dem Leib Christi und bitte, dass alle wahren 

Gemeinden Jesu erfüllt werden mit: Erkenntnis, Weisheit, Verständnis, Gottesfurcht, 

Wahrheit, Nächstenliebe, Macht, Wissen, Mut, den Ratschluss Gottes.

Ich lade den Heiligen Geist in mein Leben sowie auch in den Leib Christi ein.



Ich löse den Geist der Kraft der Liebe und des klaren Verstandes und bind jede Form 

von Ansgt und Ignoranz gegen die Gemeinde Gottes. 

Herr, bitte tränke diese Welt mit dem Heiligen Geist und überführe sie ihrer Sünden, 

so dass noch viele Menschen die Wahrheit erkennen und errettet werden, im Namen 

deines Allmächtigen Sohnes, Jesus Christus aus Nazareth, den Sohn des einzig wahren

und lebendigen Gottes.

Amen, Amen und Amen!

Schließlich: Werdet stark im Herrn und in der Macht seiner Stärke! 

Zieht die ganze Waffenrüstung Gottes an, damit ihr gegen die Listen 

des Teufels bestehen könnt! Epheser 6, 10-11


