
Kapitel 4  - Seite 53 

Inhaltsverzeichnis 

KAPITEL 4 WIE IST SPORT ORGANISIERT? 1 

Kapitel 4   LB 1  Kapitelübersicht 1 
KAPITEL 4 - TEIL 1 SPORT IN DER GRUPPE 1 
KAPITEL 4 - TEIL 1A DAS INDIVIDUUM 1 
Kapitel 4 - Teil 1a I Motivierung-Motivation-Handlung 2 
Kapitel 4  LB 2  Der Prozess der Motivierung 2 
Kapitel 4  LB 3  Vom Motiv zur Handlung 3 
Kapitel 4  LB 4  Motivationsprozess im Alltag 3 
Kapitel 4 - Teil 1a II Intrinsische und extrinsische Motivation 4 
Kapitel 4  LB 5  Formen der Motivation 4 
Kapitel 4 - Teil 1a III Werte, Fairness und Aggression im Sport 5 
Kapitel 4 LB 6  Werte, Normen, Regeln 5 
Kapitel 4  LB 7  Muss/Soll/Kann-Normen 7 
Kapitel 4  LB 8  Regeln im Sport 7 
Kapitel 4  LB 9  Regeln im Sport nach Funktion 8 
Kapitel 4  LB 10  Fairness im Sport 9 
Kapitel 4  LB 11  Arten von Fair Play 10 
Kapitel 4  LB 12  Regelüberprüfung durch Videobeweis 11 
Kapitel 4  LB 13  Aggression im Sport 13 
KAPITEL 4 - TEIL 1B DIE GRUPPE 14 
Kapitel 4  LB 14  Leistung und Gruppen im Sport 14 
Kapitel 4 - Teil 1b I Gruppenbildung und sportliche Leistungsfähigkeit 15 
Kapitel 4  LB 15  Gruppenbildung 15 
Kapitel 4  LB 16  Individual-, Gruppen- und Mannschaftstaktik 16 
Kapitel 4  LB 17  Beispiel Gruppentaktik (Volleyball) 17 
Kapitel 4 - Teil 1b II Gruppenentwicklung 17 
Kapitel 4  LB 18  Gruppenkohäsion 17 
Kapitel 4  LB 19  Das Soziogramm 18 
Kapitel 4  LB 20  Soziogramm im Zeitverlauf 19 
Kapitel 4  LB 21  Erfolgsfaktor Gruppenkohäsion 19 
KAPITEL 4 - TEIL 1C DER VEREIN 20 
Kapitel 4  LB 22  Einführung 20 
Kapitel 4 - Teil 1c I Rechtlicher Rahmen 21 
Kapitel 4  LB 23  Rechtliche Grundlagen eines Vereins 21 
Kapitel 4 - Teil 1c II Aufbau und Funktionsweise 22 
Kapitel 4  LB 24  Horizontale und vertikale Struktur eines Sportvereins 22 
Kapitel 4 - Teil 1c III Gewalt und Prävention 24 
Kapitel 4  LB 25  Einführung 24 
Kapitel 4  LB 26  Sexualisierte Gewalt im Sportverein 24 
Kapitel 4  LB 27  Präventionskonzepte im Sportverein 27 
Kapitel 4 - Teil 1c IV Innere Struktur 28 
Kapitel 4  LB 28  Der Verein als Organisations-Mix 28 
Kapitel 4  LB 29  Erläuterung Organisations-Mix 29 
Kapitel 4  LB 30  Konstitutive Merkmale von Vereinen 30 
Kapitel 4 - Teil 1c V Mitgliederentwicklung 32 
Kapitel 4  LB 31  Entwicklung der Mitgliedschaften 32 
Kapitel 4  LB 32  Einflussfaktoren der Mitgliederentwicklung 33 

SPORTHEFT.DE 
#Sportheft_bw Seite 1 von 14 07/26

Inhaltsverzeichnis Abbildungs- und Tabellenverzeichnis Endnoten



Kapitel 4  - Seite 54 
 

Kapitel 4 - Teil 1c VI Arten von Sportvereinen 35 
Kapitel 4  LB 33  Typen von Sportvereinen I: Mitgliederzahl 35 
Kapitel 4  LB 34 Typen von Sportvereinen II: Innere Struktur 36 
KAPITEL 4 - TEIL 2 SPORT IN DER GESELLSCHAFT 37 
Kapitel 4  LB 35  Organisation des Sports in Baden-Württemberg 37 
Kapitel 4  LB 36  Gliederung des Verbandssystems in Baden-Württemberg I 40 
Kapitel 4  LB 37  Gliederung des Verbandssystems in Baden-Württemberg II 41 
KAPITEL 4 - TEIL 3 SPORT IM UMBRUCH 42 
KAPITEL 4 - TEIL 3A GESELLSCHAFT – TRENDS 42 
Kapitel 4  LB 38  Selbstorganisierter Sport 42 
KAPITEL 4 - TEIL 3B SPORTVEREIN – STRUKTURWANDEL 44 
Kapitel 4  LB 39  Strukturwandel I: Sportvereinszentren 44 
Kapitel 4  LB 40  Strukturwandel II: Struktur von Sportvereinszentren 45 
Kapitel 4  LB 41  Strukturwandel III: Kommerzialisierung von Sportvereinen 46 
Kapitel 4  LB 42  Strukturwandel IV: Krise des Ehrenamts 47 
Kapitel 4  LB 43  Strukturwandel V: Bedeutung des Ehrenamts 48 
KAPITEL 4 - TEIL 3C POLITIK – RAHMENBEDINGUNGEN 49 
Kapitel 4  LB 44  Solidarpakt Sport V 49 
Kapitel 4  LB 45  Gesellschaftliche Funktionen des Sports 50 
Kapitel 4  LB 46  Aufteilung der bestehenden Fördermittel 50 
Kapitel 4  LB 47  Sportpolitische Ziele 51 

INHALTSVERZEICHNIS 53 
ABBILDUNGSVERZEICHNIS 55 
TABELLENVERZEICHNIS 57 
LITERATURVERZEICHNIS 58 
DEFINITIONEN 61 

Endnoten 62 
 
 

SPORTHEFT.DE 
#Sportheft_bw Seite 2 von 14 07/26

Inhaltsverzeichnis Abbildungs- und Tabellenverzeichnis Endnoten



Kapitel 4  - Seite 55 
 

Abbildungsverzeichnis 
 

Abbildung 1: Skatepark/Streetpark mit Pumptrack-Elementen (Stuttgart-Bad Cannstatt) ______________________ 1 
Abbildung 2: Kind klettert auf einem Baum ______________________________________________________________ 1 
Abbildung 3: Sportlerin mit Medaille als Auszeichnung für Erfolg ___________________________________________ 2 
Abbildung 4: Zwei Mädchen beim Spielen in der Natur ____________________________________________________ 2 
Abbildung 5: Motivierung-Motivation-Handlung _________________________________________________________ 2 
Abbildung 6: Klettergerüst ____________________________________________________________________________ 3 
Abbildung 7: Kinder beim Rodeln ______________________________________________________________________ 3 
Abbildung 8: Händeschütteln als sportliche Geste nach dem Wettstreit______________________________________ 5 
Abbildung 9: "Turnvater" Friedrich Ludwig Jahn (1772-1852) ______________________________________________ 6 
Abbildung 10: Otto Mayer (1846-1924) _________________________________________________________________ 6 
Abbildung 11: Schiedsrichter beim Handballspiel _________________________________________________________ 8 
Abbildung 12: Spielerinnen und Spieler bedanken sich bei Fans ____________________________________________ 9 
Abbildung 13: Präzise Kontrolle einer Wettbewerbssituation durch einen Schiedsrichter _______________________ 9 
Abbildung 14: Schiedsrichter hilft einem Spieler __________________________________________________________ 9 
Abbildung 15: Mannschaften begrüßen sich vor einem Wettkampf ________________________________________ 10 
Abbildung 16: Legaler Zweikampf zwischen zwei Fußballerinnen __________________________________________ 10 
Abbildung 17: Prüfung einer Szene anhand Bewegbilder durch einen Schiedsrichter (Videobeweis) ____________ 10 
Abbildung 18: Zwei VAR bei der Kontrolle von Bildmaterial _______________________________________________ 11 
Abbildung 19: Kalibrierte Abseitslinie für die VAR-Entscheidung ___________________________________________ 12 
Abbildung 20: Karate-Wettkampf _____________________________________________________________________ 13 
Abbildung 21: Der Ringelmann-Effekt __________________________________________________________________ 14 
Abbildung 22: Dreierblock im Volleyball ________________________________________________________________ 16 
Abbildung 23: Verdeckte Absprache im Beachvolleyball __________________________________________________ 16 
Abbildung 24: Angriffsschlag bei einem Volleyballspiel ___________________________________________________ 17 
Abbildung 25: Aufgaben- und Rollenzuweisung innerhalb einzelner Mannschaftsbereiche ____________________ 17 
Abbildung 26: Schaubild Gruppenkohäsion _____________________________________________________________ 18 
Abbildung 27: Soziogramm (fiktive Mannschaft A) ______________________________________________________ 18 
Abbildung 28: Soziogramm – Zeitpunkt 1 ______________________________________________________________ 19 
Abbildung 29: Soziogramm – Zeitpunkt 2 ______________________________________________________________ 19 
Abbildung 30: ALBA Berlin gegen ratiopharm Ulm (2025) ________________________________________________ 19 
Abbildung 31: Leon Draisaitl (Bakersfield Condors, 2025) _________________________________________________ 19 
Abbildung 32: Anzahl der Sportvereine und Vereinsmitgliedschaften (2025)_________________________________ 20 
Abbildung 33: Bild der Mannschaft des Cannstatter Fußball-Clubs (1891) ___________________________________ 21 
Abbildung 34: Gründungsurkunde des FC Bayern München (1900, gescanntes Original) ______________________ 21 
Abbildung 35: Horizontale und vertikale Struktur eines Sportvereins _______________________________________ 23 
Abbildung 36: Häufigkeit der sexualisierten Gewalterfahrung (n=67) ______________________________________ 25 
Abbildung 37: Organisatorischer Kontext der Gewalterfahrung (n=68) _____________________________________ 25 
Abbildung 38: Ort der Gewalterfahrung (n=49) _________________________________________________________ 25 
Abbildung 39: Erfahrungen sexualisierter Gewalt bei Kaderathletinnen und Kaderathleten ___________________ 26 
Abbildung 40 (re.): Präventionsarbeit im Sportverein ____________________________________________________ 26 
Abbildung 41: Verein als Organisations-Mix ____________________________________________________________ 28 
Abbildung 42: Blick aus der Fankurve des VfB Stuttgart __________________________________________________ 29 
Abbildung 43: Öffentliches Kleinspielfeld (Stuttgart-Mitte) ________________________________________________ 29 
Abbildung 44: Anzahl der organisierten Vereine in Baden-Württemberg ____________________________________ 32 
Abbildung 45: Mitgliedschaften in Sportvereinen in Baden-Württemberg ___________________________________ 32 
Abbildung 46: Entwicklung der Mitgliedschaften in ausgewählten Sportkreisen _____________________________ 33 
Abbildung 47: Mitgliederentwicklung 1.FC Heidenheim (2019-2025) _______________________________________ 33 
Abbildung 48: 1.FC Heidenheim (Albstadion) ___________________________________________________________ 33 
Abbildung 49: Mitgliederentwicklung Karlsruher SC/AC Weinheim (2015-2025) _____________________________ 34 
Abbildung 50: Sportbünde in Baden-Württemberg (Gebietsstruktur, Verwaltungsgrenzen von 1971) ___________ 38 
Abbildung 51: Geschäftsstelle des Landesssportverbands Baden-Württemberg ______________________________ 39 
Abbildung 52: Vereins- und Verbandssystem des Sports in Baden-Württemberg (vereinfacht) _________________ 40 
Abbildung 53: Deutscher Alpenverein Sektion Stuttgart e.V. (©DAV) _______________________________________ 41 
Abbildung 54: Mitgliedschaften in Sportvereinen / Anzahl Sportvereine in Deutschland ______________________ 42 
Abbildung 55: Sportverhalten nach Altersklassen (2019) _________________________________________________ 43 
Abbildung 56: Mitgliedschaft in Sportvereinen nach Alter (2025) __________________________________________ 43 

SPORTHEFT.DE 
#Sportheft_bw Seite 3 von 14 07/26

Inhaltsverzeichnis Abbildungs- und Tabellenverzeichnis Endnoten



Kapitel 4  - Seite 56 
 

Abbildung 57: Vereinswappen Spvgg Besigheim e.V./SG Weinstadt e.V. ____________________________________ 45 
Abbildung 58: Besprechung eines Trainers mit der Mannschaft (Symbolbild) ________________________________ 47 
Abbildung 59: Unterzeichnung des Solidarpakts Sport V in der Villa Reitzenstein in Stuttgart (02/2026) ________ 49 
Abbildung 60: Zielperspektiven der Sportpolitik bis 2031 _________________________________________________ 51 
 
 

SPORTHEFT.DE 
#Sportheft_bw Seite 4 von 14 07/26

Inhaltsverzeichnis Abbildungs- und Tabellenverzeichnis Endnoten



Kapitel 4  - Seite 57 
 

Tabellenverzeichnis 
 

Tabelle 1: Kategorien von Handlungsmotiven im Sport (Auswahl) __________________________________________ 3 
Tabelle 2: Intrinsische/Extrinsische Motivation ___________________________________________________________ 5 
Tabelle 3: Muss/Soll/Kann-Normen _____________________________________________________________________ 7 
Tabelle 4: Beispiele Werte-Normen-Regeln ______________________________________________________________ 7 
Tabelle 5: Regel-Typen im Sport nach Funktion ___________________________________________________________ 8 
Tabelle 6: Arten von Fairplay _________________________________________________________________________ 10 
Tabelle 7: Anwendungsbereiche Videobeweis im Handball _______________________________________________ 11 
Tabelle 8: Anwendungsbereiche Videobeweis im Fußball _________________________________________________ 12 
Tabelle 9: Explizite/Instrumentelle Aggression (Kategorien von Aggression im Sport)  _____________________ 13 
Tabelle 10: Fünf Merkmale einer sozialen Gruppe _______________________________________________________ 14 
Tabelle 11: Phasen der Gruppenentwicklung im Sport ____________________________________________________ 15 
Tabelle 12: Untergliederung der Sportarten nach Wettkampfform und Gegnerkontakt (gleichartige Taktik-
Ausrichtungen) _____________________________________________________________________________________ 16 
Tabelle 13: Beteiligungsgrad einzelner Mannschaftsteile an einer Aktion ___________________________________ 17 
Tabelle 14: Formen interpersoneller Gewalt (Auszug) ____________________________________________________ 24 
Tabelle 15: Kategorien sexualisierter Handlungen (Kurzform) _____________________________________________ 26 
Tabelle 16: Verhaltensregeln zum Kindeswohl (Leitlinien, Württembergische Sportjugend, gekürzt) ____________ 27 
Tabelle 17: Konstitutive Merkmale von Vereinen ________________________________________________________ 30 
Tabelle 18: Satzung der SG Weinstadt (02/2026, Auszug) und Wappen _____________________________________ 31 
Tabelle 19: Satzung des VfB Stuttgart (02/2026, Auszug) _________________________________________________ 31 
Tabelle 20: Einflussfaktoren der Mitgliederentwicklung __________________________________________________ 35 
Tabelle 21: Untergliederung von Sportvereinen nach Mitgliederzahl _______________________________________ 35 
Tabelle 22: Vereinstypen nach Vereinsgröße im Badischen Sportbund Freiburg (2025) ________________________ 35 
Tabelle 23: Vereinstypen nach Vereinsgröße im Badischen Sportbund Nord (2025) ___________________________ 35 
Tabelle 24: Typen von Sportvereinen mit mehr als 1.000 Mitgliedern _______________________________________ 36 
Tabelle 25: Übersicht Sportverbände __________________________________________________________________ 39 
Tabelle 26: Internetpräsenzen der Sportverbände _______________________________________________________ 39 
Tabelle 27: Die größten Sportvereine in Baden-Württemberg _____________________________________________ 41 
Tabelle 28: Die größten Sportfachverbände in Baden-Württemberg (2025) _________________________________ 41 
Tabelle 29: Megatrends und die Folgen für den Sport ____________________________________________________ 43 
Tabelle 30: Mitgliedschafts- und Preislogik vereinseigener Trainingszentren (offenes Konzept) _________________ 44 
Tabelle 31: Struktur Sportvereinszentren (Schema) ______________________________________________________ 44 
Tabelle 32: Mitgliedschaftslogik vereinseigener Sportvereinszentren (geschlossenes Konzept) _________________ 44 
Tabelle 33: Vereins- und marktorientierte Entscheidungslogiken im Vergleich _______________________________ 46 
Tabelle 34: Gegenüberstellung Vereinslogik und Marktlogik ______________________________________________ 46 
Tabelle 35: Bezahlte Führungspositionen im Verein (2022) ________________________________________________ 48 
Tabelle 36: Bezahlte Mitarbeit im Sportverein (2022) ____________________________________________________ 48 
Tabelle 37: Existenzbedrohende Probleme der Sportvereine (2023) ________________________________________ 48 
Tabelle 38: Schwerpunktsetzung der neuen Mittel aus dem Solidarpakt Sport V _____________________________ 49 
Tabelle 39: Verwendung bisheriger Mittel nach Förderbereichen Solidarpakt Sport V _________________________ 51 
Tabelle 40: Gesellschaftliche Funktionen des Sports ______________________________________________________ 51 
Tabelle 41: Sportvereine mit KaderathletInnen __________________________________________________________ 52 
Tabelle 42: Anzahl KaderathletInnen __________________________________________________________________ 52 
 
 

SPORTHEFT.DE 
#Sportheft_bw Seite 5 von 14 07/26

Inhaltsverzeichnis Abbildungs- und Tabellenverzeichnis Endnoten



Kapitel 4  - Seite 58 
 

Literaturverzeichnis 
Alfermann, D., & Stoll, O. (2005). Sportpsychologie. Ein Lehrbuch in 12 Lektionen. Aachen: Meyer & Meyer. 
Badischer Sportbund Feiburg e.V. (10. Juni 2025). Mitgliederstatistik 2025. Von https://www.bsb-

freiburg.de/fileadmin/www.bsb-
freiburg.de/Dokumente/Bestandserhebung/Mitgliederstatistik_2025_BSB_Freiburg.pdf 
abgerufen 

Badischer Sportbund Nord e.V. (17. Juli 2017). Deutlicher Mitgliederzuwachs in nordbadischen 
Sportvereinen. Karlsruhe. Abgerufen am 24. Februar 2026 von https://www.badischer-
sportbund.de/files/dokumente/6_Medien/6.1_Presse/17_07_17_Mitgliederstatistik.pdf 

Badischer Sportbund Nord e.V. (2025). Mitgliederstatistik 2015. Abgerufen am 23. Februar 2026 von 
https://www.badischer-
sportbund.de/files/dokumente/1_Der_BSB_Nord/1.8_Mitgliederstatistik/2025_06_Mitgliederst
atistik_BSB_Nord_2025.pdf 

Badischer Sportbund Nord e.V. (Juli 2025). Sport in BW. Abgerufen am 24. Februar 2026 von 
https://www.badischer-sportbund.de/epaper/sport-in-
bw/SiBW_2025_07/epaper/SiBW_2025_07_BSB_Nord.pdf 

Bausinger, R. (26. Februar 2026). Der SV Lautertal steht vor einer ungewissen Zukunft. Alb Bote. 
Breuer, C., & Feiler, S. (2019). Sportvereine in Deutschland: Organisationen und Personen. 

Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2017/2018 - Teil 1. Bonn: Bundesinstitut für 
Sportwissenschaft. 

Breuer, C., & Feiler, S. (November 2022). Sportvereinsmitgliedschaften in Deutschland – Typen, Bindung 
und gesellschaftliche Korrelate. Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2020-2022 - Teil 3. (B. 
f. Sportwissenschaft, Hrsg.) Bonn. Abgerufen am 17. Februar 2026 

Breuer, C., Feiler, S., & Breuer, T. (2025). Sportvereine in Baden-Württemberg: Ergebnisse aus der 9. Welle 
des Sportentwicklungsberichts. Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2023-2025. Köln: 
Deutsche Sporthochschule Köln, Institut für Sportökonomie und Sportmanagement. 

Breuer, C., Feiler, S., & Giel, T. (2022). Sportvereine in Baden-Württemberg: Ergebnisse aus der 8. Welle 
des Sportentwicklungsberichts. Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2020-2022. Köln: 
Deutsche Sporthochschule Köln, Institut für Sportökonomie und Sportmanagement. 

Breuer, C., Feiler, S., & Rossi, L. (2019). Sportvereine in Baden-Württemberg: Organisationen und 
Personen. Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2017/2018. Köln: Deutsche Sporthochschule 
Köln, Institut für Sportökonomie und SPortmanagement. 

Bundesinstitut für Sportwissenschaft. (2021). Sportvereine in Deutschland: Ergebnisse aus der 8. Welle 
des Sportentwicklungsberichts. Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2020-2022 - Teil 1. 
Bonn: Bundesinstitut für Sportwissenschaft. 

Bundesinstitut für Sportwissenschaft. (2024). Sportvereine in Deutschland: Ergebnisse aus der 9.Welle des 
Sportentwicklungsberichts. Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2023-2025 - Teil 1. Bonn: 
Bundesinstitut für Sportwissenschaft. 

Deutsche Sportjugend im DOSB e.V. (November 2020). >>Safe Sport<<. Ein Handlungsleitfaden zum 
Schutz von Kindern und Jugendlichen vor Grenzverletzungen und sexualisierter Belästigung und 
Gewalt im Sport. (D. S. e.V., Hrsg.) Frankfurt am Main. Abgerufen am 22. Februar 2026 von 
https://www.wlsb.de/infothek/downloads/wsj/wsj-kindeswohl/346-handlungsleitfaden-der-
deutschen-sportjugend/file 

Deutscher Alpenverein e.V. (kein Datum). Deutscher Alpenverein. Abgerufen am 02. März 2026 von 
Downloads: https://www.alpenverein.de/verband/presse/downloads 

Deutscher Bundestag. (05. Februar 2018). Abgerufen am 21. Februar 2026 von Wissenschaftliche Dienste. 
Kurzinformation. Vereinsrecht: Mindestmitgliederzahl: 
https://www.bundestag.de/resource/blob/549980/WD-7-030-18-pdf.pdf 

Deutscher Olympischer Sportbund e. V. (Dezember 2025). Bestandserhebung. Abgerufen am 17. Februar 
2026 von Statistik der Gesamtmitgliederzahl des Deutschen Olympischen Sportbundes, der 
Landessportbünde, der Spitzenverbände und weiterer Mitgliedsorganisationen.: 
https://www.dosb.de/service/bestandserhebung 

SPORTHEFT.DE 
#Sportheft_bw Seite 6 von 14 07/26

Inhaltsverzeichnis Abbildungs- und Tabellenverzeichnis Endnoten



Kapitel 4  - Seite 59 
 

Deutscher Schwimm-Verband e.V. (kein Datum). Hildfe bei Gewalt. Abgerufen am 25. Februar 2026 von 
Fragen und Antworten zur Prävention sexualisierter Gewalt: 
https://www.yumpu.com/xx/document/read/65446785/hilfe-bei-gewalt/1 

DFL Deutsche Fußball Liga GmbH. (kein Datum). Der VAR im Fußball – was er kann und was er darf. 
Abgerufen am 18. Februar 2026 von Wann darf der VAR beim Fußball eingreifen?: 
https://www.bundesliga.com/de/faq/wie-sehen-die-fussball-regeln-aus/der-var-im-fussball-
was-er-kann-und-was-er-darf-22362 

Gabler, H., Nitsch, J., & Singer, R. (2000). Einführung in die Sportpsychologie. Schorndorf: Hofmann. 
Grieswelle, D. (1978). Sportsoziologie. Stuttgart: Kohlhammer. 
Güllich, A., & Krüger, M. (Hrsg.). (2013). Sport. Das Lehrbuch für das Sportstudium. Berlin: Springer. 
Handball Bundeliga GmbH. (02. Juli 2025). Downloads. Ordnungen und Richtlinien. Abgerufen am 18. 

Februar 2026 von Anhang zur DFO. Richtlinie zur Nutzung des Videobeweises: 
https://www.daikin-hbl.de/downloads/HBL/HBL_GmbH/Downloads_2025_26/01/Anhang-DFO-
--Richtlinie-zur-Nutzung-des-Videobeweises.pdf 

Heinemann, K. (1998). Einführung in die Soziologie des Sports. Schorndorf: Hofmann. 
Keck, C., & Röhlig, M. (24. Februar 2026). Stammtischrede über »rehbraune Augen«. Abgerufen am 24. 

Februar 2026 von Spiegel Online: https://www.spiegel.de/politik/deutschland/manuel-hagel-
sexistischer-spruch-ueber-schuelerinnen-bringt-cdu-spitzenkandidat-in-bedraengnis-a-
2f9b31b3-126b-44c2-8b22-d2c9327d03d7 

Land Baden-Württemberg. (2026). Solidarpakt Sport V zwischen dem Land Baden-Württemberg und dem 
Landessportverband Baden-Württemberg vom 25. Februar 2026. Stuttgart. Abgerufen am 27. 
Februar 2026 von https://km.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/redaktion/m-
km/intern/PDF/Publikationen/Sport/Solidarpakt_Sport_V_Endfassung.pdf 

Landessportverband Baden-Württemberg e. V. (kein Datum). Statistik. Abgerufen am 22. Februar 2026 
von Mitgliederanzahl Sportfachverbände 2025: https://www.lsvbw.de/verband/statistik/ 

Landessportverband Baden-Württemberg e. V. (kein Datum). Statistik. Abgerufen am 22. Februar 2026 
von Entwicklung Anzahl Vereine: https://www.lsvbw.de/verband/statistik/ 

Landtag Baden-Württemberg. (19. April 2024). Unterstützung des Sports durch Förderprogramme. Drs. 
17/6476: Antrag des Abg. Klaus Ranger und Stellungsnahme des Ministeriums für Kulturs, Jugend 
und Sport. Stuttgart. Abgerufen am 05. März 2026 von https://www.landtag-
bw.de/resource/blob/265826/9497c0e7c0c591222ba60d5f1078180a/17_6476_D.pdf 

Letzelter, M. (1983). Trainingsgrundlagen. Training-Technik-Taktik. Reinbeck bei Hamburg: Rowohlt. 
Mühlfriedel, B. (1987). Trainingslehre. Frankfurt/Main: Diesterweg. 
Pfeil, G. (18. Februar 2026). Zum Verzweifeln. Scheitern des deutschen Eishockeyteams. Abgerufen am 19. 

Februar 2026 von https://www.spiegel.de/sport/eishockey-wm-leon-draisaitl-und-team-ohne-
zusammenhalt-im-viertelfinale-ausgeschieden-a-6cf95acf-750f-478b-9007-
f617bdcc6727?_gl=1*33ue54*spon_gcl_au*ODQ5NzM2NzQ3LjE3NzE0MjEyNTE. 

Reppening, S., Meyrahn, F., an der eiden, I., Ahlert, G., & Preuß, H. (Februar 2019). Sport inner- oder 
außerhalb des Sportvereins: Sportaktivität und Sportkonsum nach Organisationsform. (B. f. 
Energie, Hrsg.) Bonn. Abgerufen am 17. Februar 2026 

Röthig, P., & Größling, S. (2002). Sport und Gesellschaft. Wiebelsheim: Limpert. 
Rulofs, B., Wahnschaffe-Waldhoff, K., Neteen, M., & Söllinger, A. (September 2022). Fallstudie. 

Sexualisierte Gewalt und sexueller Kindesmissbrauch im Kontext des Sports. (U. K. 
Kindesmissbrauchs, Hrsg.) Abgerufen am 20. März 2026 von Auswertung der vertraulichen 
Anhörungen und schriftlichen Berichte der Unabhängigen Kommission zur Aufarbeitung 
sexuellen Kindesmissbrauchs: https://www.aufarbeitungskommission.de/wp-
content/uploads/Sexueller-Kindesmissbrauch-Kontext-
Sport_Studie_Aufarbeitungskommission_bf.pdf 

Satzung VfB Stuttgart 1893 e.V. (22. März 2025). Abgerufen am 20. Februar 2026 von 
https://www.vfb.de/?proxy=redaktion/downloads/verein/25_PR_Satzung_eV.pdf 

Scheu, D. (27. Februar 2026). Stuttgarter Zeitung. Abgerufen am 27. Februar 2026 von Schiedsrichter-
Spruch bringt Demirovic zum Lachen: https://www.stuttgarter-zeitung.de/inhalt.vfb-stuttgart-in-

SPORTHEFT.DE 
#Sportheft_bw Seite 7 von 14 07/26

Inhaltsverzeichnis Abbildungs- und Tabellenverzeichnis Endnoten



Kapitel 4  - Seite 60 
 

der-europa-league-schiedsrichter-spruch-bringt-demirovic-zum-lachen.72b9ac7e-50f7-4712-
983c-6f7cf6e74684.html 

Schlicht, W., & Strauß, B. (2003). Sozialpsychologie des Sports. Göttingen: Hogrefe. 
SG Weinstadt e.V. (2025). Vereinsportrait. Abgerufen am 28. Februar 2026 von SG Weinstadt: 

https://www.weinstadt.de/de/Kultur-Freizeit/Unsere-
Vereine/Verein?id=1008&item=club&view=publish 

Sportgemeinschaft Weinstadt e.V. (Februar 2026). Einladung zur außerordentlichen 
Mitgliederversammlung. Abgerufen am 20. Februar 2026 von https://www.sgweinstadt.de/die-
sgweinstadt/aktuelles/detail/news/einladung-zur-ausserordentlichen-mitgliederversammlung 

Spvgg Besigheim. (01. Januar 2026). Mitgliedsbeiträge der Sportvereinigung Besigheim e.V. (Stand 
01.01.2026). Abgerufen am 18. März 2026 von Beitrag Abt. FitKom: 
https://drive.google.com/file/d/1oGbSg00lC7iL02JizDod2G6y4V-iQfxO/view 

Spvgg Besigheim. (2026). Unser Verein. Abgerufen am 01. März 2026 von https://www.spvgg-
besigheim.de/de/unser-verein/ 

Spvgg Besigheim e.V. (22. März 2025). Berichtsheft 2025. Abgerufen am 01. März 2026 von 
Delegiertenversammlung 22. März 2025: https://www.spvgg-besigheim.de/download-
file?file_code=02cd9840ce&file_id=4356 

Thiel, A. (2025). 10. Sitzung des Wissenschaftsforums am 08. Oktober 2025 im SpOrt in Stuttgart. 
Megatrends und ihre Herausforderungen für den Sport. Stuttgart: WLSB. Abgerufen am 05. März 
2026 von https://www.wlsb.de/infothek/downloads/wlsb/wlsb-sportentwicklung/742-
ergebnisse-wissenschaftsforum-megatrends-2025/file 

Thiel, A., Seiberth, K., & Mayer, J. (2013). Sportsoziologie. Ein Lehrbuch in 13 Lektionen. Aachen: Meyer & 
Meyer. 

Weiß, O. (1999). Einführung in die Sportsoziologie. Wien: WUV Universitätsverlag. 
Weiß, O. (2008). Soziale Gruppen im Sport. In K. Weis, & R. Gugutzer (Hrsg.), Handbuch Sportsoziologie 

(S. 152-160). Schorndorf: Hofman. 
Württembergische Sportjugend im WLSB e.V. (kein Datum). Arbeitshilfe zur Erstellung von Präventions- 

und Schutzkonzepten. Stuttgart. Abgerufen am 22. Februar 2026 von 
https://www.wlsb.de/infothek/downloads/wsj/wsj-kindeswohl/347-arbeitshilfe-zur-erstellung-
von-praeventions-und-schutzkonzepten/file 

Württembergische Sportjugend im WLSB e.V. (kein Datum). WSJ - Prävention - verhaltensregeln zum 
kindeswohl. (W. Sportjugend, Hrsg.) Abgerufen am 22. Februar 2026 

Württembergischer Landessportbund. (17. Mai 2024). Mitgliederstatistik des WSLB zum Stichtag 
01.04.2024. Abgerufen am 19. Februar 20226 von https://www.wlsb-
infothek.de/fileadmin/wuerttemberg/media/Sportentwicklung/Bildung/WLSB_Mitgliederstatist
ik_2024.pdf 

 
 
 

SPORTHEFT.DE 
#Sportheft_bw Seite 8 von 14 07/26

Inhaltsverzeichnis Abbildungs- und Tabellenverzeichnis Endnoten



Kapitel 4  - Seite 61 
 

Definitionen 
 

Definition 1: Motiv ___________________________________________________________________________________ 2 
Definition 2: Motivierung _____________________________________________________________________________ 2 
Definition 3: Motivation ______________________________________________________________________________ 2 
Definition 4: Kulturelle Werte __________________________________________________________________________ 5 
Definition 5: Soziale Normen __________________________________________________________________________ 5 
Definition 6: Aggression _____________________________________________________________________________ 13 
Definition 7: Soziale Gruppe  _________________________________________________________________________ 14 
Definition 8: Taktik (Sport) ___________________________________________________________________________ 16 
Definition 9: Gruppenkohäsion _______________________________________________________________________ 17 
Definition 10: Sportverein ____________________________________________________________________________ 21 
Definition 11: Sexuelle Gewalt ________________________________________________________________________ 24 
Definition 12: Organisation (Soziologie) ________________________________________________________________ 28 
Definition 13: Sportverband __________________________________________________________________________ 37 
Definition 14: Dachverband __________________________________________________________________________ 37 
Definition 15: Kommerzialisierung im Sportverein _______________________________________________________ 46 
 
 

SPORTHEFT.DE 
#Sportheft_bw Seite 9 von 14 07/26

Inhaltsverzeichnis Abbildungs- und Tabellenverzeichnis Endnoten



Kapitel 4  - Seite 62 
 

Endnoten  
 

 
I Bildquelle: Bild von Esther Merbt auf Pixabay 
II Bildquelle: Bild von superdirk auf Pixabay 
III Definition nach (Gabler, Nitsch, & Singer, 2000), S.205 und (Alfermann & Stoll, 2005), S.103 
IV Definition modifiziert nach (Gabler, Nitsch, & Singer, 2000), S.206 und (Alfermann & Stoll, 2005), S.103 
V Definition nach (Gabler, Nitsch, & Singer, 2000), S.206 und (Alfermann & Stoll, 2005), S.103 
VI Bildquelle: Bild von Marzena P. auf Pixabay 
VII Bildquelle: Foto von Lan Gao auf Unsplash 
VIII Nach (Heinemann, 1998), S.50 (angepasst und gekürzt) sowie (Weiß, Einführung in die Sportsoziologie, 
1999), S.30 
IX Nach (Heinemann, 1998), S.16 (stark gekürzt) sowie (Weiß, Einführung in die Sportsoziologie, 1999), 
S.30 
X Bildquelle: Image by Markus Kammermann from Pixabay 
XI Bildquelle: By Lithograph Georg Ludwig Engelbach (* 28. Februar 1817, † 4. Dezember 1894) - zeitge-
nössische Lithographie, gescannt von APPER/2004, de.Wikipedia, Public Domain, https://commons.wiki-
media.org/w/index.php?curid=7887115 [Lizenzdetails: https://www.sportheft.de/Lizenzangaben]  
XII Bildquelle: By anonymer Fotograf - Alte Strassburger Universitaetsreden. Elsass-Lothringen-Institut, 
Frankfurt a. M.: 1932, Tafel VII., Public Domain, https://commons.wikimedia.org/w/in-
dex.php?curid=98591752 [Lizenzdetails: https://www.sportheft.de/Lizenzangaben]  
XIII Vgl. zu den Regel-Typen (Heinemann, 1998), S.55ff. Die „Regeln auf dem Spielfeld“ nennt Heinemann 
„Regeln auf dem Sportplatz“ (vgl. a.a.O.). Weiterhin zählt Heinemann folgende Kategorien auf: Regeltyp 
2 („Regeln und Normen am Rande des Spielfelds“) und Regeltyp 3 („Regeln und Normen außerhalb des 
Sportplatzes“). Die Bezeichnungen wurden aus didaktischen Gründen vereinheitlicht (Spielfeld), um ne-
ben einer konsistenten Darstellung auch eine Anknüpfungsfähigkeit zu gewährleisten (Spielfeld = in der 
Bedeutung allgemeiner als Sportplatz). 
XIV Bildquelle: Bild von Adriano Rocha auf Pixabay 
XV Nach (Heinemann, 1998), S.55 
XVI Bildquelle: Bild von genielutz auf Pixabay 
XVII Begriffsbestimmung und Kategorien von Sozialisation siehe (Weiß, Einführung in die Sportsoziologie, 
1999), S.67f 
XVIII Bildquelle: o.A. Bild auf Pixabay 
XIX Bildquelle: Bild von Keith Johnston auf Pixabay 
XX Bildquelle: Image by Don Yates from Pixabay 
XXI Bildquelle: o.A. Bild auf Pixabay 
XXII Bildquelle: By Werner100359 - Own work, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/in-
dex.php?curid=116055755 (Bild zugeschnitten bei unverändertem Seitenverhältnis) [Lizenzdetails: 
https://www.sportheft.de/Lizenzangaben]  
XXIII Bildquelle: By Niko4it - Own work, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/in-
dex.php?curid=89390940 [Lizenzdetails: https://www.sportheft.de/Lizenzangaben]  
XXIV Zusammengefasst und neu aufbereitet. Teilweise gekürzt. Daten aus (Handball Bundeliga GmbH, 
2025), S.3f 
XXV Tabelle erstellt anhand (DFL Deutsche Fußball Liga GmbH, kein Datum) 
XXVI Siehe (Scheu, 2026) 
XXVII Modifiziert nach (Gabler, Nitsch, & Singer, 2000), S.238f 
XXVIII Bildquelle: Bild von sharkolot auf Pixabay 
XXIX Nach (Heinemann, 1998), S.239f 
XXX Nach (Weiß, Einführung in die Sportsoziologie, 1999), S.110 
XXXI Siehe (Weiß, Einführung in die Sportsoziologie, 1999), S.110 
XXXII Siehe (Weiß, Einführung in die Sportsoziologie, 1999), S.110, Fußnote 46 
XXXIII Werte siehe (Güllich & Krüger, 2013), S.311 
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XXXIV Es handelt sich beim Untersuchungsgegenstand um ein konjunktiv, nicht unterteilbares und koagie-
rendes System, bei dem die Leistungen aller Gruppenmitglieder die Mannschaftsleistung bestimmen (z.B. 
Rudern, Kanu, Tauziehen). Bei kompensatorisch ausgerichteten Wertungssystemen (z.B. Gerätturnen, 
Rhythmische Sportgymnastik) ist der Ringelmann-Effekt deutlich abgemildert. Zur Klassifikation von Auf-
gabentypen, Formen der Zusammenarbeit und Mannschaftssportarten siehe (Schlicht & Strauß, 2003), 
S.82f 
XXXV Siehe (Weiß, Soziale Gruppen im Sport, 2008), S.158 
XXXVI Modifiziert nach (Schlicht & Strauß, 2003), S.72 
XXXVII Definition nach Röthig, zit. nach (Mühlfriedel, 1987), S.175 
XXXVIII Tabelle nach (Letzelter, 1983), S.238f sowie (Mühlfriedel, 1987), S.176ff 
XXXIX Zur Klassifikation von Aufgabentypen, Formen der Zusammenarbeit und Mannschaftssportarten 
siehe (Schlicht & Strauß, 2003), S.82 
XL Bildquelle: Bild von Marcello Migliosi auf Pixabay 
XLI Bildquelle: Bild von Tania Van den Berghen auf Pixabay 
XLII Bildquelle: Bild von martagalpe3 auf Pixabay (zugeschnitten) 
XLIII Bildquelle: Bild von martagalpe3 auf Pixabay (zugeschnitten und Nummerierung als Vordergrund-
Ebene eingefügt) 
XLIV Nach (Weiß, Einführung in die Sportsoziologie, 1999), S.114 
XLV Bildquelle: By Sandro Halank, Wikimedia Commons, CC BY-SA 4.0, CC BY-SA 4.0, https://commons.wiki-
media.org/w/index.php?curid=165937752 [Lizenzdetails: https://www.sportheft.de/Lizenzangaben]  
XLVI Siehe (Pfeil, 2026), stark gekürzte und modifizierte Zusammenstellung. 
XLVII Bildquelle: By TheAHL - https://www.flickr.com/photos/theahl/54720726695/, CC BY 4.0, 
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=172912143 (Seitenverhältnis angepasst) [Lizenzde-
tails: https://www.sportheft.de/Lizenzangaben]  
XLVIII Daten siehe (Deutscher Olympischer Sportbund e. V., 2025), S.15ff (%-Werte vom Autor gerundet) 
XLIX Datenquellen: https://sgx.geodatenzentrum.de/web_public/gdz/datenquellen/datenquel-
len_vg_nuts.pdf sowie online in den Lizenzdetails zur Ansicht: [Lizenzdetails: https://www.sport-
heft.de/Lizenzangaben] 
L Bildquelle: Gemeinfrei, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=17593200 [Lizenzdetails: 
https://www.sportheft.de/Lizenzangaben] 
LI Bildquelle: Von FC Bayern München - FC Bayern München per VRT, PD-alt-100, https://de.wikipe-
dia.org/w/index.php?curid=3717253 (gemeinfrei, Bild unverändert) [Lizenzdetails: https://www.sport-
heft.de/Lizenzangaben] 
LII Unabhängig von einer didaktisch reduzierten (aber unscharfen) „juristischen Zahlenlehre“ wird die Min-
destanzahl von zwei Personen durch Diskussionsergebnisse in der juristischen Literatur gestützt. Bei einer 
Eintragung ins Vereinsregister sind mindestens sieben Personen notwendig. Ein Fortbestand ist bis zu ei-
ner Zahl von zwei Personen möglich. „Erst bei Unterschreiten der Zahl von zwei Mitglieder erlischt deshalb 
auch der nicht eingetragene Verein“, siehe (Deutscher Bundestag, 2018).  
LIII Siehe https://de.wikipedia.org/wiki/Cannstatter_Tennisclub 
LIV Nachdem die Bundestagsabgeordnete Zoe Mayer ein früheres Interview eines Politikers aufgegriffen 
und verbreitet hatte, wurde dieses kurz vor der Landtagswahl 2026 öffentlich diskutiert. Im Zentrum der 
Debatte standen die damaligen Aussagen eines Spitzenkandidaten zur Landtagswahl 2026, die sich auf 
eine minderjährige Schülerin beziehen. In diesem Kontext ist die Aussage entstanden. Zum Sachverhalt 
sowie der Diskussion siehe (Keck & Röhlig, 2026): „Mayer wurde nach eigenem Bekunden von Dritten auf 
das alte Interview Hagels hingewiesen, nachdem sie vor wenigen Tagen in einem anderen Beitrag sexuelle 
Grenzüberschreitungen in der Politik angeprangert hatte. Die Grüne hatte eigene Erlebnisse offengelegt, 
sie sei zum Teil noch als Minderjährige von älteren Politikern bedrängt worden. »Wenn sich etwas falsch 
anfühlt, dann ist es meistens auch falsch«, gab sie als Rat an andere Frauen weiter. Man solle in jedem 
Fall den Mund aufmachen und Hilfe suchen“. 
LV Siehe (Württembergische Sportjugend im WLSB e.V.), S.5 
LVI Siehe (Deutsche Sportjugend im DOSB e.V., 2020), S.14 (gekürzt) 
LVII Siehe (Rulofs, Wahnschaffe-Waldhoff, Neteen, & Söllinger, 2022), S.36-40 
LVIII Siehe (Deutsche Sportjugend im DOSB e.V., 2020), S.20 
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LIX Daten Baden-Württemberg: (Breuer, Feiler, & Rossi, Sportvereine in Baden-Württemberg: 
Organisationen und Personen. Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2017/2018, 2019), S.7, (Breuer, 
Feiler, & Giel, Sportvereine in Baden-Württemberg: Ergebnisse aus der 8. Welle des 
Sportentwicklungsberichts. Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2020-2022, 2022), S.8, (Breuer, 
Feiler, & Breuer, Sportvereine in Baden-Württemberg: Ergebnisse aus der 9. Welle des 
Sportentwicklungsberichts. Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2023-2025, 2025), S.8. Daten 
Deutschland: (Breuer & Feiler, Sportvereine in Deutschland: Organisationen und Personen. 
Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2017/2018 - Teil 1, 2019), S.15,  (Bundesinstitut für 
Sportwissenschaft, Sportvereine in Deutschland: Ergebnisse aus der 8. Welle des 
Sportentwicklungsberichts. Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2020-2022 - Teil 1, 2021), S.19, 
(Bundesinstitut für Sportwissenschaft, Sportvereine in Deutschland: Ergebnisse aus der 9.Welle des 
Sportentwicklungsberichts. Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2023-2025 - Teil 1, 2024), S.21 so-
wie S.140 
LX Gekürzte Zusammenstellung, siehe (Deutsche Sportjugend im DOSB e.V., 2020), S.14 
LXI Orientiert an (Deutscher Schwimm-Verband e.V.), S.17f. Die Nummern 4 und 5 der Infobox 7 entstam-
men nicht der Quelle, sondern wurden ergänzt. 
LXII Siehe (Württembergische Sportjugend im WLSB e.V.) 
LXIII Modifiziert nach (Röthig & Größling, 2002), S.10 
LXIV Schaubild gestaltet auf Grundlage von (Heinemann, 1998), S.100ff sowie (Thiel, Seiberth, & Mayer, 
Sportsoziologie. Ein Lehrbuch in 13 Lektionen, 2013), S.233ff. Fachbegriffe wurden teilweise zwecks di-
daktischer Vereinheitlichung ersetzt (bspw. Ordnung anstelle Gebilde). Auf die Unterscheidung einer for-
malen sozialen Gruppe als Interaktion zwischen handelnden Personen selbst und der formalen Organisa-
tion als strukturierendes System der jeweils handelnden Personen/Gruppen wurde bewusst verzichtet. 
LXV Bearbeitet (Zuschnitt. Kontrast und Helligkeit für Druck angepasst) 
LXVI Verwendung des Wappens durch Zustimmung des Vereins ermöglicht. Ein Einverständnis zur Nutzung 
liegt vor. [Lizenzdetails: https://www.sportheft.de/Lizenzangaben]. Das Wappen ist kein offizieller Be-
standteil der Vereinssatzung und ist aus Gründen der Konsistenz (Vereinswappen des VfB Stuttgart in des-
sen Satzung) ebenfalls aufgeführt. 
LXVII Siehe (Satzung VfB Stuttgart 1893 e.V., 2025), S.3. Das Vereinswappen ist Bestandteil der Satzung. In 
vorliegendem Werk wurde die Grafik ersetzt durch: Von VfB Stuttgart - VfB Stuttgart - extracted from PDF, 
Gemeinfrei, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=27362730 [Lizenzdetails: 
https://www.sportheft.de/Lizenzangaben] 
LXVIII Wappen 1.FC Heidenheim: By 1. FC Heidenheim - http://www.fc-heidenheim.de/home.html, Public 
Domain, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=28407231 [Lizenzdetails: 
https://www.sportheft.de/Lizenzangaben] 
LXIX Bildquelle: By Felix1846 - Own work, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/in-
dex.php?curid=127456482 (Bild zugeschnitten, Helligkeit +40%, Kontrast -20%) [Lizenzdetails: 
https://www.sportheft.de/Lizenzangaben] 
LXX Pressemitteilung siehe (Badischer Sportbund Nord e.V., 2017) 
LXXI Siehe (Badischer Sportbund Nord e.V., 2025), S.15f 
LXXII Siehe (Badischer Sportbund Feiburg e.V., 2025), S.10 
LXXIII Siehe (Badischer Sportbund Nord e.V., 2025), S.5. Zur Vereinstypologie (Kategoriebildung und Diskus-
sion) siehe (Thiel, Seiberth, & Mayer, Sportsoziologie. Ein Lehrbuch in 13 Lektionen, 2013), S.237 
LXXIV Angelehnt an die „Typen von Sportvereinen mit mehr als 1.000 Mitgliedern“ nach (Thiel, Seiberth, & 
Mayer, Sportsoziologie. Ein Lehrbuch in 13 Lektionen, 2013), S.239ff 
LXXV By Furfur - Own workdata source:Gründung des Landes Baden-Württemberg am 25. April 1952, Lan-
deszentrale für politische Bildung Baden-Württemberg3. Landesgeschichtliche Einordnung, Dr. Konrad 
Exner (Arbeitskreis RP Karlsruhe), Landesbildungsserver Baden-WürttembergLEO Baden-Württemberg, 
Landeskunde entdecken online, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/in-
dex.php?curid=98048793 (Prozentwerte entfernt, Position der Bezeichnungen von Freiburg, Heidelberg, 
Karlsruhe, Mannheim, Pforzheim, Stuttgart, Tübingen verändert, Legende verändert [Position, Inhalt, Aus-
sehen an neuen Zweck angepasst], Land- und Stadtkreise mit neue Farbpalette eingefärbt, alte Layer-
Reste bei Überlingen-Saulgau-Ravensburg entfernt sowie neue Layer bei Lücken [Mosbach, Sinsheim] ein-
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gefügt, Freiburg, Karlsruhe, Stuttgart und Tübingen als Verwaltungssitz der aktuellen Regierungspräsidien 
mit roter Punktsignatur versehen) [Lizenzdetails: https://www.sportheft.de/Lizenzangaben] 
LXXVI Datenquellen: https://sgx.geodatenzentrum.de/web_public/gdz/datenquellen/datenquel-
len_vg_nuts.pdf sowie online in den Lizenzdetails zur Ansicht: [Lizenzdetails: https://www.sport-
heft.de/Lizenzangaben]. Aufstellung der Änderungen am Ursprungswerk: siehe Endnote LXXV. 
LXXVII Aus (Württembergischer Landessportbund, 2024), S.5 
LXXVIII Siehe (Landessportverband Baden-Württemberg e. V., kein Datum). Mitgliedschaften der DAV-Sekti-
onen Stand 07.03.2026 (https://www.alpenverein.de/thema/sektionensuche#/) 
LXXIX Siehe (Deutscher Alpenverein e.V., kein Datum) 
LXXX Siehe (Landessportverband Baden-Württemberg e. V., kein Datum) 
LXXXI Daten aus den Bestandserhebungsberichten des DOSB, siehe (Deutscher Olympischer Sportbund e. 
V., 2025) sowie (Grieswelle, 1978), S.190 
LXXXII Siehe (Breuer & Feiler, Sportvereinsmitgliedschaften in Deutschland – Typen, Bindung und 
gesellschaftliche Korrelate. Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2020-2022 - Teil 3, 2022), S.16 
LXXXIII Eigene Darstellung und Zusammenfassung der Daten aus (Reppening, Meyrahn, an der eiden, Ahlert, 
& Preuß, 2019), S.7 
LXXXIV Daten siehe (Deutscher Olympischer Sportbund e. V., 2025), S.17 
LXXXV Siehe (Thiel, 10. Sitzung des Wissenschaftsforums am 08. Oktober 2025 im SpOrt in Stuttgart, 2025) 
LXXXVI Inhalt eines Popups: (Sportgemeinschaft Weinstadt e.V., 2026) 
LXXXVII Siehe (Spvgg Besigheim e.V., 2025) sowie (Spvgg Besigheim, 2026) 
LXXXVIII Daten (SG Weinstadt e.V., 2025) 
LXXXIX Siehe (Spvgg Besigheim, 2026) 
XC Modifiziert nach (Heinemann, 1998), S.106 
XCI Mitgliederzahl siehe (Bausinger, 2026) 
XCII Bildquelle: Bild von Dimitris Vetsikas auf Pixabay 
XCIII Siehe (Bausinger, 2026) 
XCIV Siehe (Spvgg Besigheim e.V., 2025), S.6 („In eigener Sache“) sowie S.16 („Bericht des Vorstandes Per-
sonalentwicklung“) 
XCV Siehe (Breuer, Feiler, & Breuer, Sportvereine in Baden-Württemberg: Ergebnisse aus der 9. Welle des 
Sportentwicklungsberichts. Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2023-2025, 2025), S.16f 
XCVI Siehe (Breuer, Feiler, & Breuer, Sportvereine in Baden-Württemberg: Ergebnisse aus der 9. Welle des 
Sportentwicklungsberichts. Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2023-2025, 2025), S.17 
XCVII Siehe (Breuer, Feiler, & Breuer, Sportvereine in Baden-Württemberg: Ergebnisse aus der 9. Welle des 
Sportentwicklungsberichts. Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2023-2025, 2025), S.32 
XCVIII Siehe (Land Baden-Württemberg, 2026) 
XCIX Siehe (Land Baden-Württemberg, 2026), S1f 
C Siehe (Land Baden-Württemberg, 2026) 
CI Siehe (Landtag Baden-Württemberg, 2024). Die rund 104,9 Mio. € jährliche Sportförderung sind im Lan-
deshaushalt nicht nach den vier hier vorgestellten Kategorien gegliedert, sondern nach Titelgruppen im 
Sporthaushalt (Kapitel 0460). Die Titelgruppen wurden anhand des Förderzecks neu zusammengestellt, 
da die haushalterische Struktur für die gewünschte Analyse nicht aussagekräftig ist. 
CII Nach (Röthig & Größling, 2002), S.13 
CIII Datenquellen: https://sgx.geodatenzentrum.de/web_public/gdz/datenquellen/datenquel-
len_vg_nuts.pdf sowie online in den Lizenzdetails zur Ansicht: [Lizenzdetails: https://www.sport-
heft.de/Lizenzangaben] 
CIV Siehe (Breuer, Feiler, & Breuer, Sportvereine in Baden-Württemberg: Ergebnisse aus der 9. Welle des 
Sportentwicklungsberichts. Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2023-2025, 2025), S.9 
CV Siehe (Breuer, Feiler, & Breuer, Sportvereine in Baden-Württemberg: Ergebnisse aus der 9. Welle des 
Sportentwicklungsberichts. Sportentwicklungsbericht für Deutschland 2023-2025, 2025), S.9 Ein wichti-
ger Indikator für die Leistungsfähigkeit des Spitzensports ist die Zahl der Kaderathletinnen und -athleten. 
Dabei handelt es sich um Sportlerinnen und Sportler, die aufgrund ihrer sportlichen Leistungen in offizielle 
Förderprogramme des organisierten Sports aufgenommen werden. Das deutsche Fördersystem unter-
scheidet zwischen Landeskadern, die vor allem der regionalen Talententwicklung dienen, und Bundeska-
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dern, in denen Athletinnen und Athleten mit Perspektive auf internationale Wettbewerbe gefördert wer-
den. Landesebene: LK = Landeskader; NK2 = Nachwuchskader 2. Bundesebene: NK1 = Nachwuchskader 1; 
PK = Perspektivkader; EK = Ergänzungskader; OK = Olympiakader; WK = World-Games-Kader.  
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