
Checkliste

Wie dein Pferd mit Raufutter versorgt wird,
beeinflusst Verdauung, Stoffwechsel,

Verhalten und Leistungsfähigkeit.
Diese Checkliste hilft dir dabei, die

Raufutterversorgung deines Pferdes ehrlich
zu überprüfen.

Raufutterversorgung beim Pferd

Beurteilt wird mit dem Ampelsystem:

Grün = sehr gute Grundlage

Gelb = Als Kompromiss ggf. ok, eine
Verbesserung könnte  sinnvoll sein

Rot = deutlicher Handlungsbedarf



Bereich 1
Heumenge & Fresszeiten

1.Länge der Fresspausen

Mein Pferd hat über 24 Stunden betrachtet keine Fresspause länger als 2 Stunden.

Fresspausen liegen teilweise zwischen 2-4 Stunden.

Mein Pferd hat regelmäßig lange Hungerphasen über 4 Stunden.

2.Heumenge

Die Heumenge liegt bei mindestens 1,5–2 % des Körpergewichts täglich.

Die Menge liegt etwas darunter oder schwankt stark.

Die Heumenge ist deutlich zu gering.

3.Anpassung der Futtermenge

Die Raufuttermenge wird an Training, Jahreszeit und Bewegung angepasst.

Anpassungen erfolgen gelegentlich.

Die Heumenge bleibt immer gleich, unabhängig vom Bedarf.

4.Verfügbarkeit von Raufutter

Raufutter steht dauerhaft oder in vielen kleinen Portionen zur Verfügung.

Raufutter wird mehrmals täglich gegeben, aber mit längeren Pausen.

Raufutter wird nur wenige Male täglich gefüttert.



Bereich 2
Heuqualität

1.Geruch & Staub

Das Heu riecht angenehm, ist staubarm und frei von Schimmel.

Das Heu ist grundsätzlich in Ordnung, aber etwas staubig oder grob.

Das Heu riecht muffig, staubt stark oder zeigt Schimmelspuren.

2.Nährstoffkenntnis

Ich kenne die Analysewerte meines Heus.

Ich habe eine ungefähre Vorstellung von Qualität und Energiegehalt.

Ich weiß nichts über die Nährwerte meines Heus.

3.Herkunft und Qualität

Das Heu stammt möglichst aus der gleichen Region / vom gleichen Landwirt.

Die Herkunft wechselt gelegentlich.

Die Herkunft ist unbekannt oder stark wechselnd.

4.Schnittzeitpunkt

Das Heu ist bedarfsorientiert geerntet (nicht überständig).

Teilweise überständiges oder sehr spätes Heu.

Das Heu ist sehr spät geschnitten und stark verholzt.



Bereich 3
Fütterungssituation

1.Anzahl der Fressplätze

Mehrere Fressplätze ermöglichen ruhiges Fressen für alle Pferde.

Gelegentliche Konkurrenzsituationen.

Häufiger Futterstress oder rangniedrige Pferde kommen zu kurz.

2.Schutz der Futterstellen

Fressplätze sind überdacht oder gut geschützt.

Teilweise wettergeschützt.

Heu liegt häufig im Matsch oder wird stark verschmutzt.

3.Verlängerung der Fressdauer

Heunetze, Raufen oder Slowfeeder werden sinnvoll genutzt.

Teilweise Einsatz solcher Systeme.

Keine Maßnahmen zur Verlängerung der Fressdauer.

4.Fressruhe

Pferde fressen ruhig und entspannt.

Gelegentliche Unruhe beim Fressen.

Häufiger Stress, Aggression oder hastiges Fressen.



Bereich 4
Körperzustand & Beobachtung

1.Körperkondition

Ich überprüfe regelmäßig den Body Condition Score (BCS) meines Pferdes.

Ich achte grob auf Gewicht und Figur.

Ich kontrolliere den Körperzustand kaum oder selten.

2.Verdauung

Verdauung ist stabil (kein Kotwasser, normale Äppel).

Gelegentliche Verdauungsschwankungen.

Häufige Probleme wie Kotwasser oder Blähungen.

3.Allgemeiner Gesundheitszustand

Fell, Hufe und Muskulatur zeigen eine gute Futterversorgung.

Teilweise Schwächen sichtbar.

Deutliche Hinweise auf mangelhafte Versorgung.

4.Beobachtung beim Fressen

Das Pferd frisst ruhig und gleichmäßig.

Gelegentlich hektisches Fressen.

Auffälliges Verhalten oder deutlicher Fressstress.



Auswertung
Zähle deine Punkte zusammen:

Grün = bekommt 2 Punkte

Gelb = bekommt 1 Punkt

Rot = bekommt 0 Punkte

Deine Gesamtpunktzahl:

Beurteilung deiner Auswertung
0 - 10 Punkte → deutlicher Handlungsbedarf in der Raufutterversorgung 

11 - 20 Punkte → gute Basis mit klaren Stellschrauben

21 - 27 Punkte → sehr solide Grundlage

28 - 32 Punkte → hervorragende Raufutterversorgung 

Fragen zur Reflektion

Welche Stellschraube in der Raufutterversorgung
kannst du sofort verbessern?

Wo braucht es strukturelle Änderungen im Stall?

Welche Veränderungen würden deinem Pferd
langfristig helfen?



Du möchtest tiefer in das Thema eintauchen?
Diese Checkliste soll dir helfen, einen ersten ehrlichen Blick auf die Situation
deines Pferdes zu werfen.
Doch oft hängen Haltung, Fütterung und Training eng zusammen.

Wenn du dein Pferd langfristig gesund und leistungsfähig erhalten möchtest,
lohnt es sich, die Zusammenhänge besser zu verstehen.

Auf meinen Kanälen findest du dazu viele weitere Inhalte.

Mehr Wissen im Blog
In meinem Blog findest du ausführliche Artikel rund um:

artgerechte Pferdehaltung
gesunderhaltendes Training
Raufutter und Fütterung
typische Fehler im Stallalltag

Ich erkläre Zusammenhänge verständlich, praxisnah und
immer mit Blick auf das Wohl des Pferdes.
Zu den Blogartikeln

Videos & Einblicke auf YouTube
Auf meinem YouTube-Kanal nehme ich dich mit in meinen
Alltag mit Pferden.

Dort zeige ich dir unter anderem:

praktische Beispiele aus dem Stall
Trainingsideen und Beobachtungen
Gedanken zu Haltung, Fütterung und Pferdegesundheit

Zum YouTube Kanal 

Mehr Inspiration für deinen Alltag mit Pferd
Wenn du regelmäßig Impulse rund um Haltung, Training und
Pferdegesundheit bekommen möchtest, kannst du dich hier
eintragen.

Dort teile ich:

neue Blogartikel
neue Videos
praktische Checklisten
Gedanken aus meinem Stallalltag

Zum WhatsApp Kanal / Newsletter

https://www.lifewaydreams.de/blog
https://www.youtube.com/@lifewaydreams/playlists
https://www.youtube.com/@lifewaydreams/playlists
https://whatsapp.com/channel/0029VbC7PZ5A2pLJ745Ikk08

