
Fach: Technologie

09.06.19998

Spezialbrot

zu1.)

Tem

                                                   Zeit

zu 3.) Sehr lange Backzeiten dadurch entsteht ein hoher 

Kostenfaktor

zu4.) Biologische Lockerung = Hefe

         Physikalische Lockerung = Luft

Zutaten Besonderheiten

Milch Calcium;Eiweiß;Vitamine;

Buttermilch Calcium;Eiweiß;Säure

Joghurt Calcium;Eiweiß;Säure

Kefir Calcium;Eiweiß;Alkohol

Quark Calcium;Eiweiß;

Butter Calcium;Eiweiß;Fett

Molke Calcium;Eiweiß;Säure

Weizenkeime Fett;Enzyme

Speisekleie Balaststoffe

Sojabohnen Eiweiß

Malz Balaststoffe;Enzyme

Gewürze Balaststoffe;Ätherische Öle

Leinsamen Fett

Sesam

Sonnenblumenkerne Balaststoffe;Fett


