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Muffin's
leicht alkoholisiert
Eierlikor-Mandel-Muffins

Rubrik: Muffin Rezepte
Unterrubrik leicht alkoholisiert
Rezeptname: Eierlikdr-Mandel-Muffins
Rezeptnummer:  Muffin Nr. 0473

Angaben zum Backen:

Backhitze: 175 4 4
Backzeit: [/ Einfrieren: 15-20 Minuten

Angaben zur Portion:

Anzahl der Portionen: 21 Portionen

Gramm pro Portion / Scheibe: 70 g

Angaben zur Zubereitung:

Zubereitungszeit: 30-35 Minuten
Teigruhe: Keine  Minuten
Néahrwertangaben:

Kalorien pro Portion: 294,69 Kalorien
Fett pro Portion: 16,9791
Balaststoffe: 1,17 NG
Kohlenhydrate: 27,68 ¢
Eiweil3: 414" ¢
Zucker: 16,21 Mg

Flex Points: 1 Points
Smart Points 2018 11 Points
Broteinheiten 2 BE
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