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Der Wasserpass
Hitze-, Sonnenschutz- und Baderegeln 

für Kitas und Grundschulen

Kontakt:
Pflasterpass gGmbH

Am Studio 20
D-12489 Berlin

Spendenkonto:
Pflasterpass gGmbH

IBAN: DE53 6005 0101 0405 0733 33
Baden-Württembergische 

BankBIC/Swift: SOLADEST600

Ein Projekt der:

Schirmherrin des Projekts Wasserpass   ist 
Frau Prof. Dr. Stefanie Märzheuser, 

Präsidentin der Bundesarbeitsgemeinschaft 
(BAG) „Mehr Sicherheit für Kinder“ e.V. / 

Safe Kids Germany.

Regionaler Ansprechpartner*in
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Dieser Kurs wird von speziell geschulten und 
DEKRA-zertifizierten  Kursleiter*innen,
alters- und kindgerecht, durchgeführt. 

Er dauert ca. 45min.
Für Kitas empfehlen wir eine Gruppenstärke von 

15 Kindern. In Grundschulen kann 
im kompletten Klassenverband geschult werden. 

Haben Sie Interesse?
Vereinbaren Sie noch heute einen Termin.
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Susan Heinze
Praxis f. Motopädie/ -therapie

Gewerbeparkring 11
15299 Müllrose

www.susan-heinze.de
0177 - 25 878 96

uebel-susan@web.de



                             

Mit steigenden Temperaturen und zunehmender
UV-Strahlung gehören Kinder zu den besonders

gefährdeten Gruppen. Kinder reagieren viel
empfindlicher auf Hitze und auf UV-Strahlung.
Sie haben dadurch ein viel höheres Risiko für

Hitzeschäden, Austrocknung, Sonnenbrand und
Augenschädigungen durch UV-Strahlung. Dazu

kommen die potenziellen Gefahren an Gewässern oder
Pools in der Sommerzeit. Wichtig ist es, das

Verständnis für die Gefahren und den Eigenschutz zu
fördern. Der Wasserpass  -Kurs vermittelt in 45 

Minuten altersgerechte Hitze- und Sonnenschutzregeln 
in Kombination mit Baderegeln.

Mit einer liebenswerten Geschichte vom Igelchen, aus 
den Pflasterpass  -Kursen, werden die Kinder

spielerisch für die Gefahren am und im Wasser sowie 
die Gefahren durch Hitze und Sonne sensibilisiert. 

Am Ende des Kurses erhalten die Kinder einen
„Wasserpass“ und einen Patch/Aufnäher.

Der Kurs wird von DEKRA-zertifizierten Pflasterpass
-Kursleiter*innen durchgeführt und trägt zur

Förderung der Gesundheitskompetenz der Kinder bei 
und bietet eine wertvolle Gesundheitsvorsorge.
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