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Preisliste für Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) - LABOR - 

Gesundheitscheck (Ch1) 

Kleines Blutbild   3,50* 

Natrium 1,75 

Kalium  1,75 

Kalzium 2,33 

Glukose 2,33 

Gesamt-Cholesterin 2,33 

HDL-Cholesterin 2,33 

LDL-Cholesterin 2,33 

Triglyceride 2,33 

Gesamteiweiß 1,75 

Harnsäure 2,33 

Harnstoff 2,33 

Kreatinin 2,33 

AP 2,33 

ϒ-GT 2,33 

ASAT 2,33 

ALAT 2,33 

Ferritin 14,57 

 

Blutfette (Ch2)  

Gesamt-Cholesterin 2,33 

HDL-Cholesterin 2,33 

LDL-Cholesterin 2,33 

Triglyceride  2,33 

Lipoprotein 17,49 

 

Diabetes-Check (Ch3) 

Glukose 2,33 

HbA1C 11,66 

Kreatinin 2,33 

Gesamt-Cholesterin 2,33 

HDL-Cholesterin 2,33 

LDL-Cholesterin 2,33 

Triglyceride 2,33 

 

  *Preise in EUR entspr. der GOÄ (1-fach) 

 



 

 

Leber/Galle-Check (Ch4)  

Bilirubin gesamt 2,33 

GOT/ASAT 2,33 

GPT/ALAT 2,33 

AP 2,33 

ϒ-GT 2,33 

Eiweiß-Elektrophorese  11,66 

Gesamt-Eiweiß 1,75 

 

Nieren-Check (Ch5)  

Kreatinin 2,33 

Harnsäure 2,33 

Harnstoff 2,33 

Kleines Blutbild 3,50 

Kalium 1,75 

Natrium 1,75 

 

Elektrolyte-Check (Ch6)  

Natrium 1,75 

Kalium 1,75 

Kalzium 2,33 

Chlorid 1,75 

Phosphat 2,33 

Magnesium 2,33 

 

Blutgerinnungs-Check (Ch7)  

aPTT 4,08 

Quick(INR) 4,08 

Thrombinzeit 4,08 

 

Eisenmangel-Check (Ch8)   

Kleines Blutbild 3,50 

Ferritin  14,57 

Transferrin 5,83 

Eisen 2,33 

 

Immunstatus Basis-Check (Ch9)  

Immunglobulin G 8,74 

Immunglobulin A 8,74 

Immunglobulin M 8,74 

großes Blutbild 4,67



 

 

Allergie Basis-Check (Ch10) 

Gesamt-IgE  14,57 

SX1 Inhalationsscreen  14,57 

8 Einzelallergene: d1 D. pteronyssinus, e1 Katzenschuppen, e5 Hundeschuppen, g6 

Lieschgras,  

g12 Roggen, m2 Cladosporium herbarum, t3 Birke, w6 Beifuß  

FX5 Nahrungsmittelscreen  14,57 

6 Allergene: f1 Hühnereiweiß, f2 Milcheiweiß, f3 Dorsch (Kabeljau), f4 Weizenmehl,  

f13 Erdnuss, f14 Soja 

 

Herzinfarkt- und Schlaganfall-Risiko (Atherosklerose-Profil) (Ch11)  

Lipoprotein a 17,49 

Homocystein 33,22 

CRP  11,66 

Fibrinogen  10,49 

 

Herzinsuffizienz-Risiko (Ch12)   

NT-proBNP  27,98 

 

Stress-Profil (Ch13)    

Lipoprotein a  17,49 

Homocystein  33,22 

CRP 11,66 

Cortisol 14,57 

TSH 14,57 

Selen 23,90 

Zink 5,25 

 

Thrombose-Check (Ch14)  

APC-Resistenz 26,23 

Freies Protein S 17,49 

Protein C-Aktivität  26,23 

AT III-Aktivität 6,41 

Homocystein 33,22 

Faktor II-Mutation 99,09 

Faktor V-Mutation 99,09 

Kombination von Faktor II + V – Mutation 145,82 

 

Prostata-Check (Ch15)  

PSA 17,49 

 

Magen-Check (Ch16)  

Helicobacter pylori (Antigene im Stuhl) 14,57 

 

Reizdarm-Check (Ch17) 

Calprotectin im Stuhl 16,90 



 

 

Darmkrebs-Check (iFOBT) (Ch18)  

Okkultes Blut im Stuhl 8,74 

 

HIV-Test (Ch19)  

HIV-Test 17,49 

 

Anti-Aging-Basis-Check für die Frau (Ch20) 

Östradiol E2 13,60 

FSH 14,57 

TSH 14,57 

DHEA-S 13,60 

 

Anti-Aging-Basis-Check für den Mann (Ch21) 

Testosteron 13,60 

SHBG 17,49 

FSH 14,57 

TSH 14,57 

DHEA-S 13,60 

 

Vitalstoff-Check (Ch22)  

Kupfer 2,33 

Vitamin A 20,98 

Vitamin B1 33,22 

Vitamin B2 33,22 

Vitamin B6 33,22 

Vitamin B12 14,57 

Vitamin C 20,98 

Folsäure 14,57 

Vitamin D3 18,65 

Vitamin E 20,98 

Selen 23,90 

Zink 5,25 

 

Schilddrüsen-Check (Ch23)  

TSH-Bestimmung 14,57 

 

Chronische Müdigkeit (CFS) (Ch24)  

CRP 11,66 

TSH 14,57 

Cortisol 14,57 

Ferritin 14,57 

Folsäure 14,57 

Vitamin B12 14,57 

Magnesium 2,33 

Selen 23,90 

Zink 5,25 



 

 

Borrelien Serologie (Ch25)  

Borrelien Serologie* (IgG, IgM) 40,80 

* wenn positiv, folgt ein Westernblot jew. 46,63 

 

Was ist zu beachten: 

IGeL ist eine erweiterte Option für Sie, um Ihren Gesundheitsschutz über die Grundleistungen 

der gesetzlichen Kassen hinaus an Ihre individuellen Bedürfnisse anzupassen.  

Diese Leistungen werden nicht von Ihrer gesetzlichen Krankenkasse getragen. Sie müssen 

zustimmen (Anforderungsschein), dass die Leistung auf Ihren Wunsch hin erbracht werden 

soll und dass Sie über Nutzen und Risiken aufgeklärt wurden.  

Entscheiden Sie sich für eine solche Leistung, erhalten Sie eine ordnungsgemäße Rechnung 

nach der amtlichen Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ, 1-fach). 
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