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« On n’est jamais aussi heureux que 

dans le bonheur qu’on donne. 

Donner, c’est recevoir.» 
 

Abbé Pierre 
 

        LA GÉNÉROSITE 

 
Être généreux, c’est être disposé à porter une attention particulière à 

l’autre en lui témoignant des actes de bonté et à donner sans attendre en 

retour. 

 
POURQUOI LA VIVRE 

 

❖ Pour contribuer au bien de la société.  

❖ Parce que la générosité favorise les moments de partage.  

❖ Parce que celui qui veut offrir, reçoit et fait du bien. 

❖ Pour ne pas vivre seul enfermé sur moi-même. 

❖ Parce qu’elle nous apprend à donner gratuitement à l’image du 

Seigneur.  

 

 

 

 

COMMENT LA VIVRE 

 

❖ Je trouve le temps de m’intéresser à l’autre et l’écouter. 

❖ Je ne cède pas à tous mes caprices (nourriture, confort, loisirs). 

❖ Je prête attention à ce que j’aime pour le partager avec les autres.  

❖ Je m’applique à rendre service dans la bonne humeur.   

❖ Je cherche à savoir ce dont l’autre a besoin et l’aide avec plaisir.  

❖ Je sais me donner (donner de mon temps, rendre service…) 

❖ Je suis patient, compatissant et indulgent. 

❖ Je rends la vie agréable aux autres en prêtant facilement mes affaires, 

en rendant service gratuitement sans attendre de récompense. 


