
Nach beinahe 40 Jahren Erfahrung in
der Arbeit mit Menschen und als
Führungskraft bringe ich ein tiefes
Verständnis für unterschiedliche
berufliche Realitäten mit. Diese
Erfahrung verbinde ich mit meinen
Methoden, um Menschen dabei zu
unterstützen, ihr eigenes
“Drehbuch” zu entwickeln und ihre
Stärken klarer zu erkennen.
Ich schaffe Räume, in denen
Orientierung entsteht, Ent-
scheidungen leichter fallen und
Menschen den Mut finden, ihre
eigene Bühne zu betreten. 

Meine Arbeit steht für Struktur,
Klarheit und einen systemischen
Blick, der neue Perspektiven öffnet
und Entwicklung ermöglicht.

Mein wichtigster Gedanke
Der Mensch führt sich selbst. Ich
gebe den Rahmen, die Impulse und
die Begleitung, die helfen, Prozesse
aus der Gegenwart bewusst in die
eigene Zukunft zu führen.

mv@coach-temperament.de

+49 (0)175 1139573

Über
mich

Gesprächspartnerin I -Coach für
Persönlichkeitsentwicklung,
Jobcoaching und systemisches
Coaching - die Menschen dabei
unterstützt, sich selbst besser
zu verstehen, Klarheit zu
gewinnen und berufliche wie
persönliche Veränderungen
strukturiert anzugehen.

www . c o a c h - t e m p e r a m e n t . d e

www.coach-temperament.de
www.structogram.de

sich selbst
führen -

mit system

https://www.linkedin.com/in/martina-vincon-bb212a2a/https:/structogram.de/de/trainer-finden/martina-vincon-950https:/www.xing.com/profile/Martina_Vincon


mutig
strukturiert

Warum 
ich?

Martina 
Vincon

Was ich
mache

Ich 
stärke

Einzelpersonen jeden Alters

Ihr Team zu verstehen -
Klarheit über die Zusammen-
setzung und die passende
Aufgabenverteilung

authentisch
kompetent
ordnend

Berufliche Neuorientierung oder
nach Kündigung

Persönliche Weiterentwicklung

Umgang mit ADHS/ADS

Stärken erkennen und 
authentisch positionieren

u.a. - STRUCTOGRAM® / TRIOGRAM®
D.I.S.G - Persönlichkeit

 Biostrukturanalyse
Wertebestimmung

Individuelles Coaching und Training

Meine
Methoden

Menschen mit ADHS/ADS

Systemisches Coaching

Jobcoaching & Outplacement

Existenzgründungsberatung

Persönlichkeitsentwicklung & 
Selbstführung

Unterstützung für Menschen 
mit ADHS / ADS

Trainings in Selbst- und 
Menschenkenntnis

Trainings in “Älter werden im Beruf”

Inhouse-Trainings: Teambuilding & 
Teams verstehen
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