
gültig ab Februar 2026

Preisliste für Unternehmen 
Ich begleite Führungskräfte, Teams und Organisationen in Phasen von Veränderung, Klärung
und Neuausrichtung. Meine Arbeit versteht sich nicht als Training, sondern als Wegbegleitung –
klar, präsent und wirksam.

Orientierung & Auftragsklärung
Kostenfreies Vorgespräch (Zoom, bis 60 Minuten)
Klärung von Zielsetzung, Rahmen und Passung. Dieses Gespräch dient der 
Entscheidungsfindung.

Einzelbegleitung von Führungskräften

Vor-Ort-Termine zzgl. Reise- und ggf. Übernachtungskosten.

Workshops & Teamformate (max. 7 Teilnehmende)

Einzelcoachings im Anschluss an Workshops sind freiwillig und werden separat vereinbart. 

Meine Preise sind Leitlinien. Wenn ein Anliegen wichtig ist, der formale Rahmen jedoch nicht exakt passt, finden wir 
gemeinsam eine tragfähige Lösung.

Leistung Beschreibung Preis
Intensiv-Coaching Bis zu 180 Minuten – geeignet für komplexe Führungs- 

und Entscheidungsthemen (Vor-Ort-Termin) 360 €
Einzelsitzung 90 Minuten (Zoom) 140 €
Starter-Paket Führung 1× Intensiv-Coaching + 4× Einzelsitzung 840 €

Format Dauer Preis
Halbtages-Workshop ca. 4 Stunden 950 €

Tages-Workshop ca. 7 Stunden 1.600 €

Wegbegleitung 

für Führung, Kommunikation und 

persönliche Klarheit



Begleitquartal – Persönliche Wegbegleitung
Manche Anliegen lassen sich in einer Sitzung klären. Andere benötigen Zeit, Raum und 
Wiederholung.
Für Klientinnen und Klienten, die sich über einen begrenzten Zeitraum vertieft begleiten lassen 
möchten, biete ich individuelle Begleitrahmen an.
Diese Form der Zusammenarbeit ist bewusst zeitlich begrenzt, klar strukturiert und wird nicht als 
Dauerlösung verstanden. Im Mittelpunkt steht der Prozess – nicht die Anzahl der Sitzungen.
Umfang, Rhythmus und Dauer werden gemeinsam vereinbart und regelmäßig reflektiert.

Das Begleitquartal ist eine zeitlich begrenzte Rahmenvereinbarung für Menschen, die sich über
einen definierten Zeitraum vertieft begleiten lassen möchten. Im Mittelpunkt steht nicht die
Anzahl der Sitzungen, sondern der Prozess.
Leistungsumfang

Honorar
Begleitquartal (3 Monate): 1.200 €

Das Begleitquartal ist bewusst zeitlich begrenzt. Eine Verlängerung erfolgt nur nach gemeinsamer 
Reflexion.
Dieses Angebot richtet sich an Menschen, die Verantwortung für ihren Prozess übernehmen und
eine kontinuierliche, aber nicht abhängige Begleitung wünschen.

Bestandteil Beschreibung

Intensivsitzung 1× Coaching bis zu 180 Minuten zur 
Standortbestimmung

Einzelsitzungen 5× Coaching à 90 Minuten (flexibel über 3 
Monate)

Begleitimpulse Reflexionsimpulse zwischen den Sitzungen 
nach Bedarf

Rahmen Individuelle Zielklärung zu Beginn, 
Abschlussreflexion am Ende


