
Speiseplan vom
02.03. -06.03.2026

KW10
 

Montag

Ravioli Pomodoro (Tomatenfüllung) Linsen-Chilisoße, Parmesan
*******

Salat

Dienstag

Hausgemachte Fleischpflanzerl (RIND), Reis, Erbsengemüse

*******
Rohkost/Obst

Mittwoch

Gemüseschnitzel, Kartoffelpüree
*******

Schokopudding

Donnerstag

Lachsfilet vom Rost, Senf-Honigsoße, Salzkartoffeln

*******
Rohkost/Obst

Freitag

Schinken (PUTE)-Nudeln mit Ei
*******

Salat


