
Speiseplan vom

28.09.-02.10.2026
KW40

Montag

Kartoffelsuppe mit Gemüse und Putenwiener Einlage, Baguette Brötchen

*******

Rohkost/Obst

Dienstag

Fusilli mit hausgemachtem Kürbis Pesto, Parmesan

*******

Salat mit French Dressing

Mittwoch

Gebackenes Fischfilet, Remoulade, Salzkartoffeln

*******

Fruchtjoghurt

Donnerstag

Hackbraten vom Rind, Natursoße, Reis, Erbsen

*******

Rohkost/Obst

Freitag

Mac and Cheese

*******

Salat mit Joghurt Kräuterdressing


