
 

  

 

   
 

 

Elternbrief – Schutzkonzept für Kinder und Jugendliche 
 
Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte, 

 

der Schutz und das Wohlergehen der uns anvertrauten Kinder und Jugendlichen haben in der 

Schwimmschule Otter oberste Priorität. Schwimmenlernen soll nicht nur effektiv, sondern 

vor allem sicher, wertschätzend und angstfrei sein. Deshalb haben wir ein umfassendes 

Schutzkonzept entwickelt, das Kinder und Jugendliche aktiv vor Gewalt, Grenzverletzungen 

und unangemessenem Verhalten schützt. 

Mit diesem Elternbrief möchten wir Ihnen transparent darlegen, welche Maßnahmen wir 

ergreifen, um ein sicheres Lern- und Bewegungsumfeld zu gewährleisten. 

 

1. Sensibilisierung und Schulung unseres Trainerteams 

Alle Trainerinnen und Betreuerinnen der Schwimmschule Otter werden regelmäßig zu den 

Themen Kinderschutz, Gewaltprävention, Nähe-Distanz-Regelung sowie pädagogisches 

Handeln fortgebildet. 
Diese Schulungen dienen der kontinuierlichen Sensibilisierung für mögliche 

Risikosituationen und stellen sicher, dass unser Personal jederzeit fachlich fundiert, 

verantwortungsbewusst und angemessen handelt. 

 

2. Transparente und kindgerechte Kursgestaltung 

Unsere Schwimmkurse basieren auf klaren Regeln, festen Strukturen und einer offenen 

Kommunikation. 
Kinder werden altersgerecht in die Gestaltung eines respektvollen Kursklimas einbezogen 

und darin bestärkt, ihre Grenzen wahrzunehmen und zu äußern. Ein vertrauensvolles 

Miteinander zwischen Trainer*innen, Kindern und Eltern ist uns besonders wichtig. 

 

3. Feste Ansprechpartner für Schutzfragen 

Innerhalb der Schwimmschule gibt es klar benannte und gut erreichbare 

Ansprechpartner*innen, an die sich Kinder, Jugendliche und Eltern jederzeit wenden können 

– sei es bei Sorgen, Unsicherheiten oder Auffälligkeiten. 
 Alle Hinweise werden vertraulich behandelt und ernst genommen. 

 

4. Verbindlicher Verhaltenskodex 

Für alle Trainerinnen, Betreuerinnen sowie Teilnehmenden gilt ein verbindlicher 

Verhaltenskodex, der einen respektvollen, achtsamen und grenzwahrenden Umgang 

miteinander festlegt. 



 

  

 

   
 

Verstöße gegen diesen Kodex werden konsequent geprüft und entsprechend den geltenden 

Richtlinien behandelt. 
 

5. Vielfalt im Trainerteam 

Die Schwimmschule Otter beschäftigt sowohl weibliches als auch männliches Fachpersonal.  
Diese personelle Vielfalt unterstützt eine vertrauensvolle Atmosphäre und ermöglicht eine 

differenzierte, sensible und altersgerechte Betreuung der Kinder und Jugendlichen. 
 

6. Regelungen für Sammelumkleiden 

In Sammelumkleiden sind grundsätzlich mindestens zwei Trainer*innen gleichzeitig 

anwesend. 
Dadurch wird sichergestellt, dass keine einzelne Aufsichtsperson allein mit Kindern ist. Diese 

Maßnahme dient der Transparenz, der Prävention und dem Schutz aller Beteiligten. 

 

7. Zutrittsbeschränkung während der Kurszeiten 

Während der Kurszeiten sind die Sammelumkleiden ausschließlich für teilnehmende Kinder, 

Trainer*innen und autorisiertes Personal zugänglich. 
Der Zutritt für andere Badegäste ist in diesem Zeitraum ausgeschlossen, um die Privatsphäre 

und Sicherheit der Kinder zusätzlich zu gewährleisten. 

 

Abschließende Erklärung 

Der Schutz von Kindern und Jugendlichen ist eine gemeinsame Aufgabe. Wir verstehen 

Eltern und Erziehungsberechtigte als wichtige Partner und legen großen Wert auf einen 

offenen und vertrauensvollen Austausch. 
 

Für Rückfragen oder weiterführende Informationen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur 

Verfügung. 
 

Wir danken Ihnen für Ihr Vertrauen in die Schwimmschule Otter. 

 
Ihr Trainerteam 
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