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{POR QUE ESTE MATERIAL?

* Porque la escritura es un instrumento de comunicacién y de aprendizaje, que el alumnado
tiene que adquirir y afianzar en los primeros afos de escolaridad, para conseguir el
resto de los aprendizajes.

* Porque en nuestros colegios es frecuente encontrar alumnos y alumnas con dificultades
en la escritura, que muestran una gran desmotivacién hacia las actividades escolares

y, en consecuencia, se percibe un descenso en el rendimiento escolar de los mismos.

e Porque si el nifio o la nifia adquiere con éxito la escritura, tiene més posibilidades de
superar de forma éptima las diferentes etapas escolares.

e Porque queremos ofrecer actividades atractivas para el alumnado y que a su vez,
respondan a necesidades previamente detectadas.

* Porque enfendemos el acto escrito como una actividad globalizada en la que intervienen
aspectos motores, cognitivos, madurativos y/o neurolégicos.

{QUE OBJETIVOS PERSIGUE?

1.- De prevencion:

Activar canales madurativos del alumnado, facilitando asi, un afianzamiento correcto
de la escritura.

2.- De reeducacion:

Corregir alteraciones detectadas de tipo disléxico: Uniones, inversiones, omisiones o
sustituciones. '

3.- De comprension:

Mejorar la comprension a partir de imagenes vy textos.



{QUE APORTA DE NUEVO?

* Aborda de forma globalizada la reeducacién de la escritura, planteando actividades
desde distintos dmbitos: discriminacién visual, grafomotricidad, estructuracion espacio-
temporal, visomotrocidad, comprensién y errores como: uniones, inversiones, omisiones
y susituciones. El trabajo simulténeo de todos ellos agilizaré la capacidad de aprendizaje
del alumnado.

* Un planteamiento contextualizado de las actividades que se refleja a tres niveles:
- Cada libro presenta una historia, con la intencién de despertar el interés del
alumnado.
- Los protagonistas de la historia, actian como hilo conductor de las actividades.
- Se plantea una situacién inicial de imagen y texto que dard lugar a las diferentes
actividades.

» Facilita al profesorado una escala de errores, que le permitird concretar las dificultades
de sus alumnos y alumnas, y a partir de las mismas, ofrecerles una respuesta adecuada

a sus necesidades.

» Una reeducacién estructural, porque tenemos en cuenta las posibles causas de los errores
y no la reeducacion directa de las letras.

* Indicaciones mediatizadas en pictogramas, situadas en cada una de las fichas, con el
fin de recordar, mejorar y reforzar la coordinacién global y manual.

{COMO SE PUEDE UTILIZAR?

« De forma preventiva con alumnos y alumnas de riesgo.

o Los tres libros pueden ser utilizados como material de reeducacién en el aula de
Pedagogia Terapéutica.

» Como refuerzo a las actividades de lenguaie en el aula ordinaria con aquellos alumnos
que presentan dificultades y no precisan, o no tienen, atencién individualizada.

* En todos los casos, el alumno realizaré las actividades de forma individualizada. El
profesor o profesora podra valorar el proceso y la evolucién de los errores previamente
detectados.

¢ El material presentado tiene distinto indice de dificultad, por lo que, el profesor o
profesora, podré utilizar el libro que estime conveniente, teniendo en cuenta el nivel en
el que se encuentra el alumno o la alumna.
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ESTRUCTURA

La estructura se mantiene similar en cada una de las unidades de los dos primeros libros.
En el tercero hay dos variaciones: la ficha de discriminacién visual se sustituye por una
de comprensién lectora y la de grafomotricidad por una de caligrafia.

En el primer libro se utiliza la pauta Montessori, en el segundo dos lineas, y en el tercero
una linea. Esta diferenciacion, es porque consideramos que de este modo, ayuda a los
alumnos/as a controlar el trazo de forma progresiva y adaptar la escritura al espacio.

1.-IMAGEN Y LECTURA

Es el punto de partida de la unidad. Alrededor de los mensajes que se trasmiten, se
contextualizara el resto de las actividades.

Su objefivo es captar la atencion del alumnado, asi como facilitar una buena predisposicion
hacia el trabajo posterior
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2 .- DISCRIMINACION VISUAL

Plantea actividades que ayudan al alumnado a:

- Diferenciar a través de la vista un obijeto de otro.
- Detectar diferencias o semejanzas entre dibujos o escenas.

- Diferenciar entre distintos grafemas o palabras.
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3.- GRAFOMOTRICIDAD

En este apartado se proponen actividades, que pretenden educar y corregir los movimientos
bésicos que intervienen en la escritura.

Se proponen ejercicios grafomotores, que permiten trabajar los trazos gréaficos de las
letras siguiendo una progresién, desde la linea recta hasta llegar a la linea ondulada.

|
|
|

|
|
IR

wd

o

L A

\,\
Lo

45



4 .- ESTRUCTURACION ESPACIO-TEMPORAL.

Las actividades incluidas pretenden mejorar las coordenadas espacio temporales, directamente
ligadas a la capacidad de estructurar la escritura.

Se afianzan las nociones izquierda / derecha, los conceptos espacio temporales de

posicion cambiante, la representacion del espacio, asi como, mejorar la estructura ritmica
temporal.
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5.- VISOMOTRICIDAD

Se plantean actividades que permiten mejorar:
- La precisién en el empleo de la mano, evitando las sincinesias.
- La disociacion digital.
- La flexibilidad de los movimientos de los dedos.

- Lo adaptacién de los movimientos de la mano al ritmo de la escritura.

La escritura es una actividad ritmica que requiere una adecuada coordinacién entre
movimiento y tiempo, por lo que proponemos ejercicios que mejoren la capacidad de
coordinar los movimientos precisos de la mano y la vista, a través de: recortar, realizar
recorridos, etc.




6.- UNIONES

Con esta ficha enframos en el apartado de reeducacion de errores mas frecuentes realizados
por los alumnos y alumnas.

Proponemos ejercicios con los que disminuir la unién de determinante + nombre, preposicion
+ nombre, conjuncién + nombre, preposicion + verbo, o conjuncion + verbo, entre ofros.
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7.- INVERSIONES

Son alteraciones de configuracién espacial. La inversién se puede dar entre letras similares
de diferente sentido (horizontalmente o verticalmente), fal es el caso de la “b” por la “d”,
o de la “b” por la “p”, etc. También se realizan inversiones de letras en una silaba.

En este apartado se proponen ejercicios para abordar las inversiones més frecuentes en
las producciones del alumnado.
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8.- OMISIONES

Se plantean ejercicios para que los alumnos y alumnas sean conscientes de la escritura
de fonemas como “s”, “n”, “t”, “I”, “d", “c”, "m”, en diferentes posiciones, y observen
como varia la palabra y el significado de la misma, si lo omite. Estos errores pueden ser

debidos a problemas perceptivos o de discriminacion auditiva.

Dhiskenes

1. WJMMW&,MM?
eacailelo

o

B O

GG

23

9.- SUSTITUCIONES

Este error consiste en sustituir un grafismo por otro, y se produce a nivel de letra, silaba
o palabra. Puede ser debido a una dificultad perceptiva visual o a una incorrecta
discriminaciéon auditiva. La sustitucién exclusiva de determinadas letras con similar sonido
puede ser debida en ocasiones, a un desconocimiento de normas ortograficas.

Se proponen actividades para abordar la correccién de sustitucion de algunos fonemas

como: n“u por Hﬁ”, Hrﬂ' por udn, ucn por ”Z", uhu por ugn.‘ o .rrbu pOI’ .*.-m.r.- entre otros.
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En el libro 3 se han sustituido los apartados de discriminacién visual y grafomotricidad,
por comprensién y caligrafia.

COMPRENSION

Se plantean actividades para mejorar la comprensién de textos cortos a partir de una
imagen contextualizada.
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CALIGRAFIA

Se introduce la caligrafia cuando el alumno/a ya ha interiorizado correctamente las letras,
y se encuentra en un proceso madurativo mds avanzado, por lo que es conveniente en
este momento, empezar la practica de la escritura de forma mas intensiva.

En el contexto en el que se plantea esta actividad, el alumno y la alumna se encuentran
motivados, y cuentan con suficientes recursos para abordar la actividad con éxito.

La caligrafia se plantea a partir de ejercicios relacionados con su entorno, y ejemplos
significativos: programa de carnaval, lista de la compra para una fiesta infantil, carteles,
indicadores, entre ofros.
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