
                             Speiseplan  Februar  2026 

Datum                           Menü  1                              Menü  2 

So.  1. -------------------------------------------------- ------------------------------------------------------ 

Mo. 2. Dicke Bohnen ,Kartoffeln,Fleischwurst Schinken Sahne Nudeln 

Di.  3.  Würstchen Brokkoli Auflauf Überbackene Bandnudeln ,Tomate ,Salat 

Mi.  4. Grüne Bohnen ,Kartoffeln ,Kassler Frucht Curry Schnitzel 

Do.  5. Rahmmöhren ,Kartoffeln ,Nürnberger Überbackenes Gyrosfleisch ,Gemüsereis 

Fr.   6. Backfisch ,Püree und Gemüse Gnocchi Pfanne überbacken 

Sa.  7. Schweinebraten ,Kartoffeln ,Salat Hühner Eintopf mit Einlage 

So.  8. -------------------------------------------------- ------------------------------------------------------ 

Mo. 9. Tomaten Geschnetzeltes mit Reis Currywurst ,Spalten und Krautsalat 

Di. 10. Italienische Lasagne und Salat Pikanter Hacktopf ,Kartoffeln ,Salat 

Mi. 11. Hackbraten ,Kartoffeln ,Gemüsemix Kohlrabi ,Püree und Bockwurst 

Do. 12. Rückensteak ,Zwiebeln ,Kroketten Stampfkartoffeln, Speck, Zwiebeln, Salat 

Fr.  13. Fischstäbchen ,Püree und Salat Gemüse Tortellini 

Sa.  14. Paprika Schnitzel auf Puffer Gulaschsuppe mit Einlage 

So. 15. ---------------------------------------------------- ----------------------------------------------------- 

Mo.16. Rotkohl ,Kartoffeln ,Bratwurst Kotelett ,Püree und Salat 

Di.  17. ------ kein essen ----Karneval ------------- ----------- kein essen ------ Karneval --------- 

Mi. 18. Apfelpfannkuchen Poreegemüse ,Kartoffeln und Nuggets 

Do. 19. Hähnchen in Rahmsauce ,Salat Rosenkohl ,Kartoffeln ,Cevapcici 

Fr.  20. Spinat ,Püree und Rührei Frikadelle ,Preiselbeeren ,Kart.  Salat 

Sa. 21. Linsen Eintopf mit Einlage Filet in Kräutersoße ,Kartoffeln ,Salat 

So. 22. -------------------------------------------------- ------------------------------------------------------ 

Mo. 23. Kartoffelsalat und Schnitzel Toast Hawai ,Ananas ,Schinken ,Käse 

Di. 24. Sauerkraut ,Püree und Mettwurst Reis Gemüsepfanne mit Fleisch 

Mi. 25. Hackbällchen in Tomaten und Salat Weiße Bohnen ,Kartoffeln ,H - Schnitzel 

Do. 26. Blumenkohl gebraten ,Kartoffeln Schaschlik ,Kartoffeln und Salat 

Fr.  27. Sahne Hering ,Kartoffeln und Salat Wirsing ,Kartoffeln ,Frikadelle 

Sa. 28. Jägerschnitzel ,Röstis und Salat Zwiebel Sahne Hähnchen ,Kartoffeln  

   

So.1.3. -------------------------------------------------- ------------------------------------------------------ 
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