Speiseplan Marz 2026

Datum Menii 1 Meniu 2

So. 1.

Mo. 2. | Waldbeeren Pfannkuchen Nudel Auflauf Hack Uberbacken

Di. 3. Hawai Schnitzel mit Kroketten Kasespatzle mit Zwiebeln, Apfelmus
Mi. 4. | Griine Bohnen ,Kartoffeln ,Bockwurst | Ofenkartoffel ,Krauterquark ,Salat
Do. 5. | Hiihnerfrikassee mit Reis Wiirstchengulasch ,Kartoffeln ,Salat
Fr. 6. | Alaska Seelachs,ltalienisches Gemiise | Band Nudeln in Thunfisch Tomaten
Sa. 7. Erbsen Eintopf mit Einlage Jagerwurst ,Bratkartoffeln ,Salat
So. 8.

Mo. 9. | Bauerntopf mit roten Bohnen, Kart. Schnitzelpfanne ,Piiree und Salat
Di. 10. | SpieBRbraten ,Piiree und Gemiise Nasi Goreng mit Reis ,Curry

Mi. 11. | Griinkohl ,Kartoffeln ,Mettwurst Spaghetti Bolognese und Apfelmus
Do. 12. | Kohlroulade mit SoRe ,Kartoffeln Gyrospfanne ,Spalten ,Krautsalat

Fr. 13. | Brathering ,Senfkartoffeln ,Salat Nudeln Cabonara und Salat

Sa. 14. | Bohnen Eintopf mit Einlage Rahmschnitzel auf Rostis

So. 15.

Mo.16. | Kohlrabi ,Kartoffeln ,Niirnberger Makkaroni Schinken Pfanne

Di. 17. | Jagertopf ,Kartoffeln und Gemiise Bauernfriihstiick mit Ei und Salat
Mi. 18. | Hdhnchen mit Friichten und Reis Ungarische Wurstpfanne ,Piiree

Do. 19. | Schnitzel mit Birne u. Preiselbeeren Krautermohren ,Kartoffeln ,Kassler
Fr. 20. | Fischfrikadelle ,Remoulade ,Kartoffeln | Tortellini al Forno mit Speck und Sahne
Sa. 21. | Gulasch, Kartoffeln ,Bohnensalat Cordon Bleu ,Kartoffeln und Erbsen
So. 22.

Mo. 23. | Reibeplatzchen und Apfelmus Kartoffel Gemiise Auflauf (Vegetarisch)
Di. 24. | Leberkas, Ei ,Bratkartoffeln ,Salat Sauerkrautstampf mit Rostbratwurst
Mi. 25. | Frische Bratwurst ,Kart.Spargelspitzen | Hihnchen Leber ,Kartoffeln ,Salat
Do. 26. | Hackbraten ,Kartoffeln und Gemiise Omelett mit Pilz-Zwiebel Pfanne

Fr. 27. | Fischstdbchen ,Piiree und Spinat Nudelsalat und Hahnchenschnitzel
Sa. 28. | Dicke Rippe ,Kartoffeln ,Kaisergemiise | Hdhnchenschenkel und Kroketten
So. 29.

Mo.30. | Rotkohl ,Kartoffeln ,Frikadelle Schinken Riihrei auf Toast mit Salat
Di. 31. | Dicke Bohnen, Piiree und Wiener Geschnetzeltes mit Gemiisereis
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