
                             Speiseplan  November  2025 

Datum                           Menü  1                              Menü  2 

Sa.  1. -------------------------------------------------- ------------------------------------------------------ 

So.  2. --------------------------------------------------- ------------------------------------------------------- 

Mo. 3. Grüne Bohnen,Kartoffeln,Fleischwurst  Wurstgulasch mit Reis und Salat 

Di.  4. Schwarzwurzel ,Kartoffel ,Nürnberger Bolognese Nudeln mit Apfelmus 

Mi.  5. Aprikosen Curry Schnitzel Speckkartoffeln ,Frikadelle und Salat 

Do.  6. Überbacken Tomaten Schinken Toast Cevapcici Gemüse Gratin 

Fr.   7. Bratkartoffeln ,Fischstäbchen , Salat Spanische Paella 

Sa.  8. Möhren Eintopf mit Hackfleisch Schnitzel ,Pilzrahmsoße ,Kroketten 

So.  9. -------------------------------------------------- ------------------------------------------------------ 

Mo.10. Leberkäs ,Püree ,Ei und Salat Hähnchenbrust ,Soße ,Gemüsereis 

Di. 11. Wirsing ,Kartoffeln und Kassler BandNudeln in Champignon Rahm ,Käse 

Mi. 12. Überbackene Gyrospfanne Spargel Schinken Röllchen ,Püree 

Do. 13. Steckrüben ,Kartoffeln ,Bratwurst Heidelbeerpfannkuchen 

Fr.  14. Backfisch ,Senfkartoffeln ,Salat Überbackene Ravioli Wurst Gemüse  

Sa. 15. Rahmgeschnetzeltes ,Reis und Salat Hähnchenschenkel und Röstis 

So. 16. -------------------------------------------------- ------------------------------------------------------- 

Mo.17. Currywurst ,Spalten ,Krautsalat Bauerntopf ,Hack ,rote Bohnen ,Kartoffel 

Di. 18. Grünkohl ,Kart. kleine Mettwürstchen Überbackene Lasagne 

Mi. 19. Rinderleber ,Kartoffeln ,Bohnensalat Gemüse Auflauf in Käsesoße 

Do. 20. Weißkohl Hack Pfanne ,Kartoffeln Kartoffelstampf mit Rostbratwurst,Salat 

Fr.  21. Zucchini ,Kartoffeln ,Bockwurst Sahne Hering ,Kartoffeln und Salat 

Sa. 22. Linsen Eintopf mit Einlage Paprika Sahne Schnitzel mit Kroketten 

So. 23. -------------------------------------------------- ------------------------------------------------------ 

Mo.24. Sauerkraut ,Püree und Mettwurst Spießbraten ,Soße ,Kartoffeln ,Salat 

Di. 25. Hackklößchen in Sahnesoße ,Kartoffel Asia Gemüse Huhn Pfanne 

Mi. 26. Kohlroulade ,Soße ,Kartoffeln Mexikanischer Reis Gemüse Topf 

Do.27. Kasslerbraten ,Soße, Püree und Salat Feines Erbsengemüse,Kart. Frikadelle 

Fr. 28. Eier in Senf Sahnesoße,Kart. und Salat Dicke Bohnen ,Kartoffeln,Bauchfleisch 

Sa. 29. Hähnchenschnitzel ,Soße,Püree,Salat Sauerbraten ,Kartoffeln ,Rotkohl 

So. 30. -------------------------------------------------- ----------------------------------------------------- 

   

 Höhengrill – Essen auf Rädern Telefon  02722 636994 

 www.hoehengrill.de Handy 015150632153 

                         Bitte Rückseite beachten  


