
                             Speiseplan  Oktober  2025 

Datum                           Menü  1                              Menü  2 

Mi.  1. Curryfleisch Topf mit Reis Gnocchi Auflauf ,Gemüse überbacken 

Do.  2. Frische Bratwurst mit Speckbohnen Kotelett mit Püree und Salat 

Fr.  3. ------  FEIERTAG ------------------------ ---------------- FEIERTAG ----------------------- 

Sa.  4. Rahmschnitzel mit Röstis Hühnersuppe mit Gemüse Einlage 

So.  5. --------------------------------------------------- ------------------------------------------------------ 

Mo. 6. Apfelpfannkuchen Zigeunerwurst ,Spalten und Salat 

Di.  7. Möhren in Kräutersoße ,Kart. Nuggets 4 Käse Nudeln überbacken 

Mi.  8. Rustikaler Fleisch Gemüse Topf Reibeplätzchen und Apfelmus 

Do.  9. Grünkohl ,Kartoffeln ,Mettwurst Pellkartoffeln ,Kräuterquark ,Salat 

Fr.  10. Brathering ,Kartoffeln ,Salat Hawai Schnitzel mit Kartoffeltaschen 

Sa.  11. Erbsen Eintopf mit Einlage Chicken Wings ,Kroketten und Salat 

So.  12. -------------------------------------------------- ------------------------------------------------------- 

Mo. 13. Dicke Bohnen ,Kartoffeln,Fleischwurst Hühnerfrikassee und Reis 

Di.  14. Schnitzel in Preiselbeeren  Spaghetti Carbonara überbacken 

Mi. 15. Kohlrabi ,Kartoffeln ,Bratwurst Nasi Goreng 

Do. 16. Cordon Bleu ,Püree und Salat Bauernpfanne mit Hack 

Fr.  17. Fischfrikadelle ,Kartoffeln ,Gemüse Nudelsalat und Frikadelle 

Sa. 18. Gulasch auf Spätzle ,Bohnensalat Allgäuerschnitzel mit Beilage 

So. 19. -------------------------------------------------- ------------------------------------------------------ 

Mo. 20. Jägerkohl ,Kartoffeln ,Kassler Camembert ,Bratkartoffeln ,Salat 

Di.  21. Sauerkraut ,Püree und Mettwurst Hähnchenbrust ,Knödel und Salat 

Mi. 22. Hackbraten ,Kartoffeln und Gemüse Hawai Toast ,Schinken und Ananas 

Do. 23. Rotkohl ,Kartoffeln ,Nürnberger Deftiges Omelett mit Schinken und Käse 

Fr.  24. Spinat ,Kartoffeln und Ei Zwiebelfleischwurst ,Spalten und Salat 

Sa. 25. Zigeunerschnitzel und Kroketten Gulaschsuppe mit Einlage 

So. 26. -------------------------------------------------- ------------------------------------------------------ 

Mo. 27. Gebratener Blumenkohl mit Püree Hackbällchen Nudel Auflauf 

Di.  28. Schaschlik Kartoffeln und Gemüse Tortellini in Sahnesoße 

Mi. 29. Königsberger Klopse ,Kartoffeln,Salat Weiße Bohnen ,Kartoffeln ,H - Sticks 

Do.30. Rosenkohl ,Kartoffeln ,Bockwurst China Pfanne süß sauer und Reis 

Fr. 31. Überbackenes Hollandaise Schnitzel Fischfilet ,Senfkartoffeln ,Salat 
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