
                             Speiseplan  September  2026 

Datum                           Menü  1                              Menü  2 

Di.   1. Schaschlik .Püree und Salat Makkaroni Wurst Pfanne 

Mi.  2. Erbsen ,Kartoffeln ,Wienerwürstchen Emmentaler Käsekartoffeln ,Salat 

Do.  3. Hähnchenbrust ,Früchte und Reis Gyros ,Tzaziki ,Spalten ,Krautsalat 

Fr.   4. Eier in Senfsoße ,Kartoffeln ,Salat Ravioli Gemüse Auflauf 

Sa.  5. Waldarbeiter Schnitzel mit Kroketten Saftiger Gulasch ,Kartoffeln ,Salat 

So.  6. ------------------------------------------------- ------------------------------------------------------ 

Mo. 7. Speckkartoffeln ,Bratwurst ,Salat Hack Tomaten Käse Topf 

Di.  8. Philadelphia Geschnetzeltes ,Püree Gebratener Reis ,Gemüse und Hähnchen 

Mi.  9. Grüne Bohnen ,Kartoffeln ,Bockwurst Überbackene Kartoffeln mit Wurst 

Do. 10. Kohlrabi ,Kartoffeln ,Frikadelle Kotelette ,Kartoffeln ,Salat 

Fr.  11. Fischfilet ,Senfkartoffeln ,Salat Gebratener Blumenkohl und Kartoffeln 

Sa. 12. Kartoffel Bohnen Eintopf Mariniertes Schweinefilet ,Kart. Salat 

So.  13. -------------------------------------------------- ------------------------------------------------------ 

Mo. 14. Hähnchenschnitzel in Preiselbeeren Gemüse Plätzchen „ Vegetarisch „ 

Di. 15. Hackbällchen in Cremiger Pilzsoße Pizzataschen überbacken ,Schinken,Käse 

Mi. 16. Schichtsalat und Frikadelle Schnitzelstreifen in Senfsahnesoße 

Do. 17. Rotkohl ,Kartoffeln und Nürnberger Curry Rahmnudeln mit Hackfleisch 

Fr.  18. Alaska Seelachs auf Gemüsebrei Großer Thunfischsalat ,Schinken,Käse 

Sa. 19. Altdeutscher Schnitzel Auflauf Hähnchenbrust in Parmesansoße ,Reis 

So. 20. -------------------------------------------------- ------------------------------------------------------ 

Mo. 21. Waldbeeren Pfannkuchen Nudelauflauf „Hawai“ Überbacken 

Di.  22. Räuberfleisch ,Kartoffeln ,Salat Käsespätzle mit Ei und Salat 

Mi. 23. Cevapcici in Zwiebeln ,Röstis ,Salat Gnocchi mit Käse Knoblauch Schinken 

Do. 24. Hähnchenschnitzel süß sauer ,Püree Bergbauern Auflauf ,Kartoffeln ,Ei  

Fr.  25. Spinat ,Püree und Fischstäbchen Hühnchen Reis Pfanne 

Sa. 26. Hackfleisch Party Eintopf ,Kartoffeln Elsässer Schnitzel ,Kartoffeltaschen 

So. 27. -------------------------------------------------- ------------------------------------------------------ 

Mo. 28. Kartoffel ,Paprika ,Hack Pfanne Spaghetti in Schinken Sahnesoße ,Salat 

Di.  29. Sauerkrautstampf mit Mettwurst         Fleisch  Kartoffelgratin 

Mi.  30. Tortellini Salat und Schnitzel Bratwurstgeschnetzeltes ,Kartoffeln 
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