ERWACHSENE FRAUEN

W 18-19 3.000m AUSDAUER 20:50 18:50 16:50
7,5km Walking 69:30 66:00 62:00
1. |Otto Annelie Bro
2.
W 18-19 Kugel4kg  KRAFT 6,5m 7,0m 7,5m
Standweitsprung 1,65m 1,85m 2,05m
Vorname Bronze Silber Gold
1. |Otto Annelie 1,88m 1,88m
2.
W 18-19 100m Sprint SCHNELLIGKEIT 18,2s 16,5s 15,3s
25m Schwimmen 29,55 24,0s 18,5s
Name Vorname Zeit Bronze Silber Gold
1. |Otto Annelie 16,17s 16,17s
2.
W 18-19 Weitsprung KOORDINATION 3,40m 3,70m 4,00m
Seilsprung Doppeldurchschlag m/o ZS 5 10 15
Name Vorname Weite Bronze Silber Gold
Otto Annelie 2,85m 3,3 3,55| 3,55




W 40-44

3.000m AUSDAUER

7,5km Walking

Vorname

22:50 20:40 18:30
73:00 67:00 62:00
Bronze Silber Gold Schwimm

17:04| 14.08.2025

1. [Jordanland-BeckdJessica 17:04
2.
W 40-44 Kugel4kg  KRAFT 5,50m 6m 6,5m

Standweitsprung

1,15 1,40m 1,65m

Name Vorname Weite Bronze Silber Gold
1. [Jordanland-BeckdJessica 5,13m 5,15m [5,06m  [Kugel
2. 1,15 1,63 Stand 1,63
W 40-44 50m Sprint SCHNELLIGKEIT 11,0s 9,95 8,8s
25m Schwimmen 40,s 31,55 23,5s
Name Vorname Zeit Bronze Silber Gold
1. [Jordanland-BeckdJessica 9,64s 9,64s
2.
W 40-44 Weitsprung KOORDINATION 3m 3,30m 6,60m

Name
Jordanland-Becke

Seilsprung Laufschritt Joggingstep o. ZS
Vorname Weite

Jessica 2,6 3,12

40 60
Bronze Silber
3,4

80
Gold




W 45-49 3.000m AUSDAUER 23:50 21:30 18:50

7,5km Walking 75:30 69:00 63:00
Vorname Bronze Silber Gold Schwimm
1. |Lopez Trullenque|Delfi 14:49 14:49
2.
W 45-49 Kugel4kg  KRAFT 5,25m 5,75m 6,25m
Standweitsprung 1,10m 1,35m 1,60m
Name Vorname Weite Bronze Silber Gold
1. |Lopez Trullenque|Delfi 1,80m 1,80m
2.
W 45-49 50m Sprint SCHNELLIGKEIT 11,5s 10,3s 9,1s
25m Schwimmen 44,0s 35,0s 25,0s
Name Vorname Zeit Bronze Silber Gold
1. |Lopez Trullenque|Delfi 9,075 9,075
2.
W 45-49 Weitsprung KOORDINATION 2,80m 3,20m 3,50m
Seilsprung Laufschritt Joggingstep o. ZS 40 60 80
Name Vorname Weite Bronze Silber Gold
Lopez Trullenque|Delfi 2,80m 2,80m




W 55-59

Behrbohm

3.000m AUSDAUER 25:50 22:50 19:50
7,5km Walking 80:00 73:00 66:00
Vorname Bronze Silber Gold Schwimm

Manuela

2.
W 55-59 Kugel3kg  KRAFT 5,0m 5,75m 6,5m
Standweitsprung 0,95m 1,25m 1,50m
Name Vorname Weite Bronze Silber Gold
1. |Behrbohm Manuela |[5,71m 6,08m 6,08m
2. Stand 1,50m 1,50m
W 55-59 50m Sprint SCHNELLIGKEIT 12,4s 11,2s 9,9s
25m Schwimmen 51,5s 42,55 30,5s
Name Vorname Zeit Bronze Silber Gold
1. |[Behrbohm Manuela [10,18s 10,18s
2.
W 55-59 Weitsprung KOORDINATION 2,50m 2,90m 3,30m

Behrbohm

Seilsprung Grundsprung rickwarts o. ZS 10 20 30
Vorname Bronze Silber Gold

Manuela




W 25-29 3.000m AUSDAUI! 20:40 18:40 16:40

7,5km Walking 67:00 63:30 60:00
Vorname Zeit Bronze Silber Gold
Gadicke Eva-Maria
W 25-29 Kugel 4kg KRAFT 6,5m 7,0m 7,5m
Standweitsprung 1,50m 1,70m 1,95m
Vorname Bronze Silber Gold
Eva-Maria
W 25-29 100m Sprint SCHNELLIGKEIT 18,9s 17,2s 16,0s
25m Schwimmen 30,0s 25,0s 19,5s
Vorname Bronze Silber Gold
1. |Gadicke Eva-Maria 16,4s 16,4s
W 25-29 Weitsprung KOORDINATION 3,30m 3,60m 3,90m

Seilsprung Doppeldurchschlag m/o ZS 5 10 15
Vorname Bronze Silber Gold

Gadicke Eva-Maria




