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           Leichtathletik-Hallenkreismeisterschaft 
Sonntag, den 08.02.2026 

Ausrichter:                       Arterner Turnverein e.V. - Abt. Leichtathletik   
   

Ort:    Kyffhäuser-Arena 

Heinrich-Hoffmann-von-Fallersleben-Straße 2, 06556 Artern 

 

Beginn / Ende:  10:00 – ca. 17:00 Uhr 

 

Meldeanschrift:  Jessica Jordanland-Becker, Brauereistraße 4, 06556 Artern 

   E-Mail: info@atv-la.de; Tel.: 0178/1416884 

   Ab sofort könnt ihr eure Wettkampfanmeldung ONLINE auf  

https://www.atv-la.de/anmeldung-hallenkreismeisterschaft ausfüllen.  

Sammelanmeldungen mit vollständigem  

Namen, Vornamen, Jahrgang, Verein gerne via E-Mail. 

 

Meldeschluss:   05.02.2026 

Kosten:   2 € pro Person 

Nachmeldung:  am Wettkampftag bis 09:30 Uhr möglich 

Nachmeldekosten: +4 € pro Person 

 

Wettbewerb:  10:00 Uhr AK 6-11 (JG 2020-2015) 

30 m Hürden, 30m Sprint, Dreierhopp, Medizinballstoßen 

    ca. 13:00 Uhr Großes Gruppenbild mit allen Teilnehmern 

dann Rundenlauf AK 6-11, Staffel AK 8-11 (JG 2018-2015 oder jünger) 

dann Staffel AK 12-15 (JG2014-2011 oder jünger),  

Rundenlauf AK 12-17 (JG 2014-2009 oder jünger),  

danach kurze Mittagspause & Umbau 

ca. 14:00 Uhr AK 12-17 (JG 2014-2009)  

30 m Hürden, 30m Sprint, Dreierhopp, Medizinballstoßen 

  

Wir arbeiten mit Startnummern und Listen.  

Die Startnummern sind sichtbar im vorderen Rumpfbereich zu tragen. 

 

Staffellauf 

Die Staffel-Teilnehmerzettel werden vor Ort ausgefüllt. Aktuell haben wir  

folgende Staffeln vorgesehen Staffel AK 8-11 (JG 2018-2015 oder jünger) 

dann Staffel AK 12-17 (JG2014-2009 oder jünger). Hier entscheiden wir dann vor  

Ort je nach Teilnehmerzahlen.  

 

Rundenlauf (je Runde ca. 100m) 

AK 6-AK 7 2 Runden 

AK 8-AK 9 4 Runden 

AK 10-17 6 Runden 

 

30m-Sprint 

Hochstart, 3 Bahnen, 1 VL 

Die 3 Zeitschnellsten aus dem VL kommen in den Endlauf, dieser entscheidet 

über die Platzierung. 
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30m-Hürdenlauf 

Hochstart, 3 Bahnen, 1 VL 

Schaumstoffhürden (Abmessungen je Block (LxBxH): 50x15x9 cm zzgl. Standfuss) 

Die 3 Zeitschnellsten aus dem VL kommen in den Endlauf, dieser entscheidet 

über die Platzierung. 

1. Hürde 9m, 2. Hürde +6,5m, 3. Hürde +6,5m 

AK 8 1 Schaumstoffblock 

AK 9 2 Schaumstoffblöcke 

AK 10-11 3 Schaumstoffblöcke 

AK 12-AK 17 4 Schaumstoffblöcke 

 

Dreierhopp aus dem Stand 

Jeder hat 3 Versuche. 

Schrittstellung, die Fußspitze des Sprungbeines steht an der Absprunglinie. 

Absprung recht – rechts – rechts – Landung auf beiden Beinen (fließende 

Sprungfolge) oder mit dem linken Bein sinngemäß. Drei Wertungsversuche.  

 

Medizinballstoßen – Einarmig aus dem Stand, Schrittstellung 

3 Versuche 

AK 6 – AK 9 1 kg 

AK 10 – AK 11 1,5 kg 

AK 12 – AK 13 2 kg 

AK 14 – AK 15 3 kg 

AK 16 – AK 17 4 kg 

Ein Versuch ist gültig, wenn: 

• der Ball einarmig gestoßen wird 

• das Kind mit beiden Füßen hinter der Linie bleibt 

• der Ball im vorgesehenen Wurfbereich landet 

 

Ein Versuch ist ungültig, wenn: 

•     die Stoßlinie übertreten wird 

• der Ball geworfen wird 

• der Ball beidhändig geworfen wird 

 

Siegerehrung:  Gleich im Anschluss nach der jeweiligen Disziplin.  

Für Teilnehmer mit Verein/Schule aus dem Kyffhäuserkreis:  

Je Disziplin je Altersklasse Medaille 1., 2., 3. Platz m/w & Urkunde (kann später  

im OrgBüro abgeholt werden).  

Die AK 6, AK 7 und AK 8 werden aus organisationstechnischen Gründen  

als eine Riege geführt. 

     

Teilnahme-Urkunde für jeden Teilnehmer (Alle Ergebnisse & Fotos sind im Laufe 

der Woche dann auf www.atv-la.de online) 

    Pokal für medaillenreichste Mannschaft 

 

Bitte mitbringen: Sicherheitsnadeln für die Startnummern (4-fach vorgelocht) 

 

Schuhe: Saubere Turnschuhe mit heller/abriebfester Sohle für Teilnehmer, Kampfrichter 

Trainer und Helfer im Halleninnenbereich. 

 

Verpflegung vor Ort: kalte & warme Getränke, Kuchen, Wiener, belegte Brötchen, Suppe 
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Helfer/Kampfrichter: Wir freuen uns über jede Unterstützung – Kampfrichter, 

Riegenführer, Helfer – Anmeldung unter  

https://www.atv-la.de/anmeldung- hallenkreismeisterschaft  

oder via Whatsapp 0178/1416884  

 

Sonstiges:  Duschen & Umkleiden vor Ort 

Parkmöglichkeiten bestehen im Umfeld des Wettkampfgeländes.  

 

Haftungsausschluss:    Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Schäden jeglicher Art.  

 

Datenschutz:       Mit der Meldung zur Teilnahme erklärt sich jeder Sportler damit einverstanden,  

dass seine persönlichen Daten und Ergebnisse auf Dauer gespeichert werden,  

und dass von ihm während des Wettkampftages angefertigte Fotos für Presse-  

und Internet-Veröffentlichungen verwendet werden dürfen. 

 

Hinweis für Eltern:     Liebe Eltern & Großeltern, 

Der Innenraum der Turnhalle ist während des Wettkampfs ausschließlich für 

Kampfrichter, Helfer sowie Trainer und Übungsleiter vorgesehen. Diese begleiten 

die Kinder in ihren Riegen sicher zu den einzelnen Stationen. Ihre Kinder sind gut 

aufgehoben. Sie können den Wettkampf von der Bühne aus verfolgen – vielen 

Dank für Ihr Verständnis. 

 

Hinweis zum Ablauf und Miteinander: 

Unsere Trainer, Übungsleiter, Kampfrichter und Helfer engagieren sich 

ehrenamtlich und mit viel Herzblut in ihrer Freizeit. Bitte bedenken Sie: Es 

handelt sich um einen Nachwuchswettkampf – nicht um eine Weltmeisterschaft. 

Fairness, Freude und ein respektvolles Miteinander stehen im Vordergrund. 

 

Wir freuen uns auf euch😊! 
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