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Achte auf Deine Gedanken, denn sie werden 

Worte.  

Achte auf Deine Worte, denn sie werden 

Handlungen.  

Achte auf Deine Handlungen, denn sie 

werden Gewohnheiten.  

Achte auf Deine Gewohnheiten, denn sie 

werden Dein Charakter.  

Achte auf Deinen Charakter, denn er wird 

Dein Schicksal. 

(Unbekannt)  
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Liebe Interessent:innen, 

danke, dass Sie sich kurz Zeit nehmen, 

unser Angebot durchzublättern. Wir würden 

uns freuen über eine Rückmeldung oder 

eine erste Anfrage um Ihr kompetenter 

Partner in den Bereichen 

Mitarbeiterschulung und Personal- und 

Teamentwicklung zu werden.  

Als Neukunde erhalten Sie einen Rabatt von 

10 %, bei mind. 4 Buchungen pro Jahr 

zusätzlich 5 % Preisreduzierung. 

 

Gern können Sie am kleinen Gewinnspiel 

teilnehmen, das auf dem beiliegenden Blatt 

beschrieben ist – viel Glück!  
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Über uns: 

Christian Hentschel ist Diplom-Psychologe 

und seit 22 Jahren selbständig in der 

Ausbildung von Pflegern und Erziehern, 

Supervisor für die KJH, Eingliederungshilfe 

und Pflegeeinrichtungen. Daneben ist er als 

Gutachter für Gerichte tätig und arbeitet 

therapeutisch in den Bereichen Geriatrie, 

Neurologie und stationären 

Eingliederungshilfe für seelisch und geistig 

behinderte Menschen. 
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Dana Hentschel ist Coach/Psychologische 

Beraterin und leitet oder begleitet 

Workshops und Schulungen zu Themen der 

psychologischen Gesundheit und 

Kommunikation. Ihr Schwerpunkt ist zudem 

der Online-Bereich, da alle Angebote auch 

via Zoom oder Teams durchführbar sind. 
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In unserer Freizeit unternehmen wir als Ehepaar 

viele Ausflüge in den umliegenden Harz, an dessen 

direktem nördlichen Rand (Bad Suderode) wir 

wohnen. Begleiter ist dabei unser Collie Theo, der 

wie wir über eine hohe Empathie verfügt und 

immer ein offenes Ohr für unsere Probleme hat         

 

Kontakt: 

Christian Hentschel 

Ellernstr. 20  

06485 Quedlinburg OT Bad Suderode 

Mobil: 0157-39450475 

info@psychologie-hentschel.de 

www.psychologie-hentschel.de 
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Preise*: 

Fortbildung Inhouse 6-8 Stunden 

500 € zzgl. USt. 

 

Fortbildung Online 6-8 Stunden 

450 € zzgl. USt. 

 

Supervision Inhouse 6-7 Stunden (mehrere 

Teams an einem Tag möglich) 

500 € zzgl. USt. 

 

Supervision Online 6-7 Stunden (mehrere 

Teams an einem Tag möglich) 

450 € zzgl. USt. 

*Weitere Kosten, z.B. für Schulungsmaterial oder 

Fahrtkosten fallen nicht an 
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Preise*: 

Kompakt-Fortbildung Inhouse 2-3 Stunden 

300 € zzgl. USt. 

 

Kompakt-Fortbildung Online 2-3 Stunden 

250 € zzgl. USt. 

 

Kompakt-Supervision Inhouse 2-3 Stunden 

(mehrere Teams an einem Tag möglich) 

300 € zzgl. USt. 

 

Kompakt-Supervision Online 2-3 Stunden 

(mehrere Teams an einem Tag möglich) 

200 € zzgl. USt. 

*Weitere Kosten, z.B. für Schulungsmaterial oder 

Fahrtkosten fallen nicht an 
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Übersicht: 

1. Fortbildungen Klinische 

Psychologie / 

Erwachsene/Seelisch behinderte 

Menschen (S. 8-17) 

2. Fortbildungen Bereich Kinder- 

und Jugendpsychologie (S. 18-27) 

3. Fortbildungen Bereich Geistige 

Behinderung (S. 28-35) 

4. Fortbildungen Bereich 

Altenpflege/Gerontologie (S. 36-42) 

5. Fächerübergreifende 

Fortbildungen (43-48) 

6. Supervision (S. 49-50) 

7. Coaching (S. 51-53) 
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Fortbildungen Klinische 

Psychologie / 

Erwachsene/Seelisch behinderte 

Menschen 

 

• Exogene Psychosen 

  

• Organische und andere körperlich 

begründbare Psychosyndrome 

 

  

• Alzheimersche Erkrankung  

 

• Demenz bei zerebrovaskulärer 

Erkrankung (vaskuläre Demenz)  

 

 

• Fronto-temporale Demenz (Morbus 

Pick 

 

• Lewy-Körperchen-Demenz (Lewy-

Body-Demenz)                  8 
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• Chorea Huntington (Chorea major)  

 

 

• Demenz bei Morbus Parkinson 

   

• Demenz bei Morbus Wilson: 

hepatolentikuläre Degeneration 

(Westphal-Strümpel-Wilson)  

 

  

• Prionenerkrankungen (u.a. Morbus 

Creutzfeldt-Jakob 

 

• Progressive Paralyse 

 

  

• Enzephalitiden 

(Enzephalomeningitiden) 

 

• Traumatische Hirnschädigungen 
            9 
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• Anfallsleiden und Epilepsie 
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• Missbrauch und Abhängigkeit   
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• Schizophrene Psychosen 

 

• Affektive Erkrankungen 
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• Schizoaffektive Psychosen, akute 

vorübergehende Psychosen, 

Wahnentwicklungen 

 

 

• Neurotische Störungen 

 

• Reaktionen (Reaktionen auf schwere 

Belastungen und 

Anpassungsstörungen/PTBS) 

 

 

 

 

13  

http://www.psychologie-hentschel.de/


www.psychologie-hentschel.de  
 

 

• Persönlichkeitsstörungen 

(Persönlichkeits- und 

Verhaltensstörungen) 

 

 

• Psychosomatische Störungen 
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• Sexualstörungen 

 

• Aufmerksamkeits-defizit-

/Hyperaktivitätsstörung (ADHS) des 

Erwachsenenalters 

 

• Therapie, Versorgung, Prävention bei 

psychisch Kranken 
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• Psychopharmaka 

 

• Psychotherapie 
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• Soziotherapie, Versorgung, 

Rehabilitation 

 

• Prävention 

 

• Suizidalität und Krisenintervention 

 

 

• Forensische 

Psychiatrie/Rechtspsychiatrie 

 

• Ethik in der Psychiatrie und 

Psychotherapie/ Psychosomatik 

 

• Übersicht über das Kapitel F (V) der 

internationalen Klassifikation der 

Krankheiten 11. Revision (ICD-11) 
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Fortbildungen Kinder- und 

Jugendpsychologie 
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• Grundbegriffe und Konzepte der 

Klinischen Kinderpsychologie 

 

• Klassifikation und Epidemiologie 

psychischer Störungen in der KJP 

 

• Entwicklungspsychopathologie 

 

• Von Null bis Drei Jahren: 

Entwicklungsrisiken und 

Entwicklungsabweichungen 

 

• Kindergarten- und Grundschulalter: 

Entwicklungsrisiken und 

Entwicklungsabweichungen 

 

• Jugendalter: Entwicklungsrisiken und 

Entwicklungsabweichungen 
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• Tiefgreifende 

Entwicklungsstörungen/Autismus 

 

• Umschriebene Lese-

Rechtschreibstörung 

 

        20 
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• Rechenstörung 

 

• Umschriebene 

Entwicklungsstörungen der 

motorischen Funktionen 

 

• Sprech- und 

Sprachentwicklungsstörungen 
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• Enuresis und funktionelle 

Harninkontinenz 

 

• Enkopresis 

 

• Aufmerksamkeitsdefizit-

/Hyperaktivitätsstörungen (ADHS) 

 

• Störungen des Sozialverhaltens 
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• Tic-Störungen 

 

• Spezifische Phobien 

 

• Trennungsangst 

 

• Soziale Phobie 

 

• Panikstörung und Agoraphobie 
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• Posttraumatische Belastungsstörung 

 

• Zwangsstörungen 

 

• Depressive Störungen 

 

• Suizidales Verhalten 

 

• Selbstverletzendes Verhalten 

 

• Interaktionsstörungen 

 

• Persönlichkeitsstörungen 

 

• Chronisch-körperliche Erkrankungen 
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• Anorexia nervosa und Bulimia 

nervosa 

 

 

• Substanzmissbrauch und -

abhängigkeit bei illegalen Drogen 

 

• Substanzmissbrauch und -

abhängigkeit bei Tabak, Alkohol, 

Medikamenten und Schnüffelstoffen 

 

• Schlafstörungen 

 

• Funktionelle und somatoforme 

Störungen 

 

• Kindesmisshandlung und 

Kinderschutz 
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• Kinder psychisch erkrankter Eltern 

 

 

• Prävention psychischer Störungen 

 

• Frühförderung 

 

• Sonderpädagogische Förderung 

 

• Kinder- und Jugendhilfe 
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• Forensische Kinderpsychologie 

 

• Neuropsychologische Therapie 

 

• Psychotherapie 

 

• Familientherapie 

 

 

• Psychopharmakotherapie 

                        27  
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Fortbildungen Bereich Geistige 

Behinderung 
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• Übersicht zu aktuellen Auffassungen 

über psychische Störungen und 

Verhaltensauffälligkeiten bei 

Menschen mit intellektueller 

Beeinträchtigung 

 

• Psychische Störungen und 

Dysfunktionen bestimmter Regionen 

des Zentralnervensystems bei GB 

 

• Regulationsstörungen bei Menschen 

mit GB 
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• Epilepsie und psychische Störungen 

bei Menschen mit einer intellektuellen 

Beeinträchtigung (GB) 
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• Psychische Störungen und 

Verhaltensauffälligkeiten bei 

Menschen mit Autismus Spektrum 

Störung und anderen tiefgreifenden 

Entwicklungsstörungen 

 

• Psychische Störungen und 

Verhaltensauffälligkeiten bei 

Personen mit schwerster 

intellektueller Beeinträchtigung 

 

• Psychische Störungen und 

Verhaltensauffälligkeiten bei 

Personen mit schwerer intellektueller 

Beeinträchtigung 
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• Psychische Störungen und 

Verhaltensauffälligkeiten bei 

Personen mit mittelgradiger 

intellektueller Beeinträchtigung 

 

• Psychische Störungen und 

Verhaltensauffälligkeiten bei 

Personen mit leichter intellektueller 

Beeinträchtigung 
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• Störungen der Entwicklung des Selbst 

bei GB 

 

• Aggressives (und autoaggressives) 

Verhalten und Impulskontrollstörung 

bei Menschen mit intellektueller 

Beeinträchtigung 

 

• Psychotische Zustände bei Menschen 

mit intellektueller Beeinträchtigung 

 

• Affektive Störungen bei Menschen mit 

intellektueller Beeinträchtigung 

 

• Angststörungen, posttraumatische 

Belastungsstörung und 

Zwangsstörungen bei Menschen mit 

intellektueller Beeinträchtigung 
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• Aufmerksamkeitsdefizit/ 

Hyperaktivitätsstörungen bei 

Menschen mit intellektueller 

Beeinträchtigung 

 

• Persönlichkeitsstörungen bei 

Menschen mit intellektueller 

Beeinträchtigung 

 

• Genetische Syndrome und psychische 
Störungen (Down-Syndrom, Prader-Willi-

Syndrom, Fragiles X-Syndrom, 
Velocardiofaciales Syndrom, Lesch-Nyhan-
Syndrom, Cornelia-de-Lange-Syndrom, Rett-
Syndrom, Williams-Syndrom, Smith-Magenis-
Syndrom. Angelman-Syndrom) 
 

 
• Psychische Störungen und 

Verhaltensauffälligkeiten bei älteren 
Menschen mit intellektueller 
Beeinträchtigung 
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• Seelische Gesundheit bei Menschen 

mit intellektueller Beeinträchtigung 
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               Fortbildungen Bereich 

Altenpflege/Gerontologie 

 

• Epidemiologie gerontopsychiatrischer 

Erkrankungen 

 

• Sozialpsychiatrische Konzepte und 

Versorgungsstrukturen im Alter       36 
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• Der geriatrische Patient in der 

Gerontopsychiatrie 

• End of Life Treatment und 

Palliativversorgung 

          37 
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• Rechtlicher Rahmen: 

Einwilligungsfähigkeit und ihre 

Substitute, Fahrtauglichkeit 

§ 

• Grundlagen therapeutischer Verfahren 

• Psychotherapie im Alter 

• Pharmakotherapie bei älteren 

Patienten 

• Adhärenz bei älteren Patienten 
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• Nicht invasive Hirnstimulation 

• Psychiatrische Ursachen häufiger 

Symptome in der Altersmedizin 

• Mangelernährung in der 

Gerontopsychiatrie 
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• Schlafstörungen im Alter 

 

• Störungen der Sexualfunktion im Alter 

• Krankheitsspezifische Besonderheiten 

bei der Behandlung älterer Patienten 

• Präsentation psychiatrischer 

Syndrome im Alter 

• Kognitive Störungen 
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• Psychische und Verhaltensstörungen 

durch psychotrope Substanzen/Sucht 

und Substanzstörungen im Alter 

• Psychoseerkrankungen im höheren 

Lebensalter 

        41 
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• Affektive Störungen 

• Angst- und Zwangsstörungen im Alter 

• Somatoforme Störungen 

• Persönlichkeitsstörungen im Alter 

• Aufmerksamkeitsdefizit-

/Hyperaktivitätsstörung (ADHS) im 

Alter 

• Autismus im hohen Alter 
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Fächerübergreifende 

Fortbildungen 

• Freiheitsentziehende Maßnahmen 

 
 

• ICF-basiertes Assessment 
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• Suizidprävention 

 

 

• Suizidpostvention 
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• Verbale Deeskalation / Gewaltfreie 

Kommunikation 

 

• ICH BIN WERT! Psychologische 

Selbstbehauptung als 

Pfleger/Erzieher/Betreuer 
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• ICH BIN STARK! Körperliche 

Selbstbehauptung als 

Pfleger/Erzieher/Betreuer 

 

• Umgang mit aggressivem und 

herausforderndem Verhalten 
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• Grundlagen der Psychologie 

 

• Grundlagen der Psychotherapie 

 

• Gesprächsführung 
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• Pädagogische Psychologie 

 

• Intervision 
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Supervision 

 

 

 

Fallsupervision (Besprechung 

herausfordernder Patienten / Bewohner, 

Suche nach Therapie- und 

Lösungsmöglichkeiten) 
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Teamsupervision 

 

 

 

Reflektion des Teams und der 

psychosozialen Situation, Klärung und 

Bearbeitung von Konflikten in der Gruppe 
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Coaching 

 

 

Psychologische Beratung / 

Krisenintervention für psychisch belastete 

oder toxische Mitarbeiter, Prävention 

psychischer Krisen einzelner 

Teammitglieder 
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Führungscoaching/Teamentwicklung 

 

 

Schwerpunkte: 
• Was ist ein Team? 

 
• Wie entwickelt sich ein Team? 

 
• Umgang mit Stress  

 
• Anforderungen an Teamleitende  

 
• Umgang im Team  

 
• Teamentwicklung  
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• Lob, Anerkennung, Motivation  
 

• Gespräche führen 
 

• Konflikte im Team lösen 
 

• Herausforderungen im Team angehen 
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AUF GUTE 

ZUSAMMENARBEIT… 
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