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Woher wir kommen -
eine Spurensuche

Liebe Literaturinteressierte,

schon mal was von transgenerationaler Weitergabe gehort? Die eigenen
Verhaltensmuster auf den (Generationen libergreifenden) Prifstand gestellt? Aber
ja, auch das eigene Ich hat Herkunft. Was formt uns, was macht uns zu dem, was -
oder besser: wer wir sind?

Manchmal ist in der Vergangenheit zu forschen dabei genauso spannend, wie im
eigenen Leben zu graben. Das zeigen uns die beiden Autorinnen Christine-Maria
Hoffmann und Ruth Gisela Gross. Wahrend Christine-Maria Hoffmann in der
autofiktionalen Autobiografie "Anndhrung" zeigt, wie man sich von familidaren
Fesseln befreit und den Mut fiir den eigenen Weg findet, entdeckt Ruth Gisela
Gross in dem fiktionalen Roman "In meines Vaters Haus" eine zweifache
Verdrangungsgeschichte der Familie. Beiden bleiben schwierige Entscheidungen
hicht erspart.

Beim 62. Themenabend der litbox2 stellen wir die beiden Romane vor und

diskutieren, warum es so reizvoll und gleichzeitig so schwierig ist, das eigene
Verhalten im Blick einer Generationen libergreifenden Pragung zu betrachten.



Ruth Gisela Gross

Als Medizinjournalistin und Psychotherapeutin setzt sie sich mit der Wiirde des
Menschen, den Angsten, Wiinschen sowie Sehnsiichten, Zwiespdilten und deren
Entwicklungen auseinander. Ruth G. Gross veroffentlicht in Anthologien und halt
Lesungen im Miinchner Raum. Sie erhielt den Publikumspreis Lesen im
Literaturhaus Salzburg 2012, rangierte in der Longlist beim Goldegg Book Slam
2017. "In meines Vaters Haus" ist der zweite Familienroman nach "Elsas Tochter"
(2019).

https://www.ruthggross.de/

Christine-Maria Hoffmann

Ihre beruflichen Tatigkeiten als Dipl. Sozialpadagogin und Frauenspezifische
Psychotherapeutin fiihrten sie tiber viele Jahre an die Themen Gewalt- und
sexuelle Gewalt sowie Krisenintervention heran und ermdéglichten ihr so einen
geschulten Blick auf ihr Werden und ihre Herkunftsfamilie. Von 2019-2024 war sie
stellvertretende Vorsitzende des Freien Deutschen Autorenverbands Bayern e.V
(FDA Bayern). Sie ist Initiatorin des AK Lyrik im 6ffentlichen Raum des FDA Bayern.
Ihr Lyrikdebiit gab sie in "froh im freien fall", herausgegeben von Anton G. Leitner.
https://fda-bayern.org/christine-maria-hoffmann

Eine Veranstaltung der litbox2

Ich freue mich auf euch.
Franz Westner

Anmeldung per E-Mail an kontakt@litbox2.de erbeten.

Litbox2 Termine und Infos

e Wir freuen uns auf lhren Besuch. Der
Wann? Samstag, 20. September 2025 Zugang ist barrierefrei. Bitte kontaktieren
Beginn? 19:30 Uhr Sie uns im Vorfeld, wenn Sie hierzu
Wo? KiM-Kino Einstein Informationen bendtigen.

Einsteinstr. 42, 81675 Miunchen

Eintritt? 6 EUR. gefordert von der

Landeshauptstadt
Munchen
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