oV, INFOABEND
239" ZUR ABENDGRUPPE

Mutter werden - Mama sein
Vater werden - Papa sein

DAS ERLEBT IHR - AM INFOABEND:

o Ablauf und Inhalte der Abendgruppe im Oktober-
November 2026

e Die systemtherapeutische Sichtweise der Paar-,
Eltern- und Kind-Ebene

« Ein kleines dynamisches Setting als Familie

o Offene Fragen

Wer?
Daniela Rottmann
Systemische Therapeutin, SE- Practitioner.
und Meditationslehrerin

Franz Ort
Systemischer Therapeut
Manner- und Vater-Coach

Wann?
Dienstag
21. Juli oder 15. September 2026
jeweils 19.00 - 20.00 Uhr

Wo?
Praxis Systemisch Lésen
Otto-Wels-StraBBe 3,
97070 Wiurzburg

Kosten?
Infoabend kostenfrei

Anmeldung:
0931-20 70 50 95
info@systemisch-loesen-wuerzburg.de

FUER NEUER WEG

Eltern werden und

DAS ERLEBT IHR IN DEN PAPA-/ MAMA- GRUPPEN:

e Gesprache Uber die Herausforderungen in der

Eltern sein ist kein ZUStand’ Schwangerschaft, der Geburt und den ersten 3 Jahren

sondern ein fortlaufender e Eure verschiedenen Rollen aus systemischer Sicht:
Prozess des Wachsens - als Paar, Eltern, im Job, als Individuum, usw.
-mit dem Kind. an sich selbt fur mehr Balance und Prasenz
)

, , e Starke herausfinden und aktivieren
und in der Beziehung.

¢ und vieles mehr

TERMINE MAMA GRUPPE: TERMINE PAPA GRUPPE:
Herzlich Willkommen 06.10. 20.10. 03.11. 17.11.26. 13.10. 27.10. 10.11. 24.11.26

Kosten - Einzeln 140,- Euro oder Elternvorteil - Beides 250,- Euro
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