
Ziel Canvas
Mein Ziel 

Was genau möchte ich bis    _____________    erreichen?

Woran erkenne ich, das ich es erreicht habe?

Was ist der Gewinn/Vorteile für mich? Welcher Gewinn /Vorteile ergeben sich für andere? 
Wer profitiert? Wer unterstütz mich?

Gibt es Widersprüche oder Hindernisse? Widerstände? 
Was fehlt mir, um das Ziel zu erreichen?

Welche Voraussetzungen muss ich schaffen, damit ich mein Ziel 
erreichen kann? Was brauche ich noch bevor ich loslegen kann?

Mit wem muss ich sprechen?

Ziele & Aufgaben jeden Monat Ziele & Aufgaben jede Woche Ziele & Aufgaben jeden Tag

Zwischenziel Zwischenziel ZwischenzielZwischenziel 

Welche Fragen sind offen? ?

Q1 Q2 Q3 Q4
Ideen & Aufgaben Einmalig 


