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Sport

DJK Dollnstein: Freitags von 18
bis 19.30 Uhr Volleyball derMäd-
chen ab der fünften Klasse.
Turnhalle, Burgsteinweg 16,
Dollnstein.
DJK Dollnstein Volleyball Her-
ren: Freitagsab20Uhr. Turnhal-
le, Burgsteinweg 16, Dollnstein.
DJK Eichstätt Mixed Volleyball:
Freitags von 19 bis 21 Uhr. Turn-
halle, Schottenau 24, Eichstätt.
DJK Eichstätt Nordic Walking:
Freitags um 18 Uhr. Treffpunkt
Parkplatz Buchenhüll.
DJK Grafenberg: Freitags um 9
und 17.30 Uhr Pilates; um 16.30
Uhr Total-Body-Workout. Sport-
haus, Hauptstraße 18, Grafen-
berg.
Eichstätter Tanzsportclub:
Freitags von 20 bis 21 Uhr Stan-
dard und Latein/freies Training.
ETC, Sollnau 32, Eichstätt.
Eichstätter Tanzsportclub:
Freitags Hip-Hop Einsteigerkurs
von 17 bis 18 Uhr für Teenager.
ETC, Sollnau 32, Eichstätt.
primeFIT Reha: Freitags um 17
Uhr Rehasport Jugendliche (12
bis 17 Jahre). Sollnau 44, Eich-
stätt.
PSV Eichstätt: Freitags von
15.30 bis 17 Uhr Leichtathletik;
von 14.30 bis 17 Uhr Gymnastik
Senioren; von 17.30bis 19.30Uhr
Tischtennis Jugend; von 18 bis
19.30 Uhr Aikido; von 18.30 bis
19.30 Uhr Rückenschule; von
19.30 bis 22 Uhr Tischtennis Er-
wachsene; von 19.30 bis 20.30
Uhr TKD-Formentraining feste
Gruppe. Bereitschaftspolizei
Sportzentrum, Pirkheimerstraße
3, Eichstätt.
Rehabewegt Eichstätt: Freitags
Orthopädie-Kurse je 45 Minuten
um 10.15 Uhr. Positiv Fitness
GmbH Eichstätt, Industriestraße
34, Eichstätt.
Rehabewegt Kipfenberg: Frei-
tags Orthopädie-Rehasportkur-
se je 45 Minuten um 9.30 und
10.30 Uhr. Positiv, Bahnhofstra-
ße 4, Kipfenberg.
Stadtradeln 2026: Für Klima-
schutz in die Pedale treten. An-
meldung ist erforderlich. Infos
unter (08421) 6001-406 oder
www.eichstaett.de.

Kreisbildungswerk

Malwerkstatt für Jugendliche:
Mi./Fr./Sa.: 16.30 bis 18 Uhr. Ein-
tritt 15 Euro. Anmeldung ist erfor-
derlich. Mit professioneller Be-
gleitungentsteheneigeneKunst-
werke von Acryl- und Aquarell-
malerei bis hin zu experimentel-
len Techniken. Infos unter (0176)
40 57 52 00 oder www.atelier-
allesgemalt.de. Atelier allesge-
malt, Webergasse 1, Eichstätt.

Rat und Hilfe

Anonyme Alkoholiker: Treffen
jeden Freitag um 19 Uhr; Info-
Telefon (0841) 353 43. Caritas-
Kreisstelle, Weißenburger Stra-

TERMINKALENDER

ße 17, Eichstätt.
Beratung undHilfe nachGeburt
eines Kindes bis zum 3. Le-
bensjahr: Katholische Bera-
tungsstelle für Schwanger-
schaftsfragen (SkF);Außenstelle
Eichstätt,KardinalPreysingPlatz
3; Terminvereinbarung unter

Telefonnummer (0841) 937 55
60, E-Mail: schwangerenbera-
tung@skf-ingolstadt.de.
Blaues Kreuz Ortsverein Eich-
stätt/Kipfenberg/Kösching
Selbsthilfegruppe: Jeden Frei-
tagum19UhrHilfebeiProblemen
mitAlkohol,DrogenoderMedika-

Meldeschluss für Termine:

jeweils 10 Uhr
für den Folgetag

H Polizeinotruf: Telefon 110,
Inspektion Eichstätt: Telefon
(08421)97700,Beilngries:Tele-
fon (08461) 640 30.
H Feuerwehr und Rettungs-
dienst: InNotfällenTelefon 112.
H Notdienstapotheke: ge-
sundleben Apotheke, AmWest-
park 1, Ingolstadt,Telefon (0841)
993 73 77.
H Tierärztlicher Notdienst:
Die Praxis ist erreichbar unter
Telefon (01805) 84 37 36 oder
unter www.vetnotdienst.de.
H KVB-Bereitschaftspraxis
anderKlinik Eichstätt: Mi/Fr 16

NOTDIENSTE

bis 21 Uhr. Sa/So/Feiertag 9 bis
21 Uhr. Ostenstraße 31, Eich-
stätt.
H GOIN-Notfallpraxis imKlini-
kum: Krumenauerstraße 25
(Eingang Notaufnahme, Leve-
lingstraße), Telefon (0841)
886 99 55. Mo/Di/Do 18 bis 22
Uhr, Mi/Fr 15 bis 22 Uhr,
Sa/So/Feiertag 8 bis 22 Uhr.
H Ärztlicher Bereitschafts-
dienst: Telefonnummer116 117.
H DrogentelefonderKriminal-
polizei: (0841) 93 43 34 44.
H Giftnotruf der Klinik Rechts
der Isar: Für Pflanzen- undMe-

dikamentenvergiftung, Telefon
(089) 192 40.
H Stadtwerke – Technischer
Notdienst: Telefon (08421)
90 24 00.
H Krisendienst Psychiatrie
Oberbayern – Soforthilfe bei
psychischen Krisen: Täglich
erreichbar bis 24 Uhr: Telefon
(0800) 655 30 00 (frei).
H Frauenhaus Ingolstadt: Hil-
fe für misshandelte Frauen und
Kinder,Telefon (0841)309700.
H Telefonseelsorge: Anonym,
vertraulich (0800) 111 01 11 und
(0800) 111 02 22.
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Für die etwa neun bis zehn
Monate alte Ratte Stella

wird ein neues Zuhause ge-
sucht. Das weiß-grau gefärbte
Tier gilt als zutraulich, zahm,
neugierig, menschenbezogen
und verschmust. Damit Stella
artgerecht leben kann, sollte
sie in ein bereits bestehendes
Rudel einziehen. Gesucht wer-
dendaher erfahreneRattenhal-
ter mit Artgenossen in einem
ähnlichen Alter. Idealerweise
soll sie mit zwei weiteren weib-
lichen Ratten zusammenleben.
Da die Vergesellschaftung Zeit
und Geduld erfordert, sollten
die künftigen Halter ausrei-
chend Zeit für eine sorgfältige
Eingewöhnung einplanen.
Benötigt wird ein großer, ab-

wechslungsreich eingerichte-
ter Käfig mit mindestens 0,5
QuadratmeternPlatz proRatte.

Wichtig sind gemütliche
Schlaf- und Rückzugsmöglich-
keiten sowie jederzeit frisches
Wasser und geeignetes Futter.
Besonders gern nutzt Stella
Hänge- und Kuschelhöhlen.
Wasser sollte ihr in einer

Schüssel angeboten werden,
da sie nicht an eine Trinkfla-
sche gewöhnt ist.
Gefüttert wird Stella mit

hochwertigem Trockenfutter
sowie ein- bis zweimal täglich
mit Frischfutter wie Gurke, Sa-
lat, Paprika oder Wassermelo-
ne. Auch Mehlwürmer gehö-
ren zu ihren Lieblingsspeisen.
Darüber hinaus benötigt sie
täglich Freilauf in der Woh-
nung, um ihrem natürlichen
Bewegungsdrang nachgehen
zu können.Wer Stella ein neu-
es Zuhausemit passendenArt-
genossinnen bieten möchte,
kann sich an Jana Fabijan unter
Telefon (0176) 41 56 68 17
wenden. Auch die vergangene
Woche vorgestellte Hündin
Indra sucht noch ein neues Zu-
hause.
nik/Foto: Nicoletta Günzler

Wir suchen ein Zuhause

menten für BetroffeneundAnge-
hörige. Gabrielistraße 9, Eich-
stätt.
Caritas-Kreisstelle Eichstätt -
Schuldner- und Insolvenzbera-
tung: KostenloseBeratungmög-
lich nach Terminvereinbarung
unter Telefon (08421) 501 30

oder E-Mail an kreisstelle@cari-
tas-eichstaett.de. Caritas-
Kreisstelle, Weißenburger Stra-
ße 17, Eichstätt.
Klinischer Sozialdienst (Sozial-
psychologische Beratung):
Persönliche Beratung und Hilfe
bei allenGesundheits- undReha-
Fragen, Telefon (08421) 60 10.
Ostenstraße 31, Eichstätt.
Landwirtschaftliche Familien-
beratung: VermittlungvonBera-
tungsterminen. Info und Kontakt:
Telefon (08421) 508 88; E-Mail:
lfb@bistum-eichstaett.de. Ka-
tholische Landvolkbewegung
der Diözese Eichstätt, Luitpolds-
traße 2, Eichstätt.
Malteser Hilfsdienst – Hospiz-
und Palliativberatung/Trauer-
arbeit: Infos und Kontakt unter
Telefon (08421) 98 07-15 oder
(08421) 9807-77; E-Mail: hospiz-
dienst.eichstaett@malteser.org.

Malteser Hilfsdienst Eichstätt:
Beratung zu allen Fragen eines
ehrenamtlichen Engagements
unter Telefon (08421) 98 07-22.
Mo-Do 8.30 bis 12 und 13.30 bis
16.30 Uhr. Fr 8.30 bis 12 Uhr.
Bahnhofplatz 18, Eichstätt.
Pflegestützpunkt Eichstätt,
Pflegeberatung und -koordina-
tion: Beratung und Hilfe zum
ThemaPflege.MobisFr von8bis
12 Uhr, zusätzlich Do telefonisch
von 14 bis 16 Uhr und Termine
nach Vereinbarung. Telefon:
(08421) 70 56 00 oder per E-
Mail: pflegestuetzpunkt@lra-
ei.bayern.de. Gundekarstraße 3,
Eichstätt.
Psychosoziale Beratungs- und
Behandlungsstelle des Blauen
Kreuzes Eichstätt: Beratung bei
Suchtproblemen aller Art. Mo-
Mi/Fr8.30bis 12Uhr,Do14.30bis
18 Uhr. Termine unter Telefon
(08421) 908 81 33 oder (0160)
804 04 38 oder per E-Mail unter
suchtberatung.eichstaett@blau-
es-kreuz.de.

Soziales und Treffs

KSJ Gruppenstunde: Freitags
von 14 bis 15.30 Uhr für Kinder
und Jugendliche von der fünften
bis zur zehnten Jahrgangsstufe.

Café Bene, Seminarweg 1, Eich-
stätt.
Offener Schafkopftreff: Frei-
tagsvon 19bis22Uhr.Walburgis
Restaurant, Westenstraße 29,
Eichstätt.

Vereine / Verbände

Anglerverein Eichstätt: Frei-
tags ab 19 Uhr Stammtisch im
Anglerheim.Schottenau42,Eich-
stätt.
Musikantenstammtisch: Die-
senFreitagum19.30UhrStamm-
tischtreffen mit Gerd. Anmel-
dung ist nicht erforderlich. Gast-
haus Walk, Zur Allee 1, Pieten-
feld.

Ausstellungen/Museen

Albert Fersch In memoriam – das
Jurahaus. Federzeichnungen.
Infos (08421) 90 44 05 oder
www.jurahaus-verein.de/mu-
seum/oeffnungszeiten.. Museum
Das Jurahaus, Rot-Kreuz-Gasse
17, Eichstätt.
Altmühlzentrum Burg Dollnstein
Öffnungszeiten: Mo./Do. 12 bis 17
Uhr; Fr.- So./Feiertage 12 bis 17.30
Uhr.Unterer Burghof 5,Dollnstein.
Der Garten der Schöpfung Frei-
tag und Sonntag von 14.30 bis 18
Uhr. Paläontologische Zeichnun-
gen und Pastellmalereien. Voran-
meldungen unter (08421)
93 54 84 oder ah-art.com. Ahart
Atelier, Am Graben 34, Eichstätt.
Eine Augenweide Mi. - So.: 10.30
bis 17 Uhr. Eintritt vier Euro. Infos:
(08421)502 66oderwww.dioeze-
sanmuseum-eichstaett.de. Dom-
schatz- und Diözesanmuseum,
Residenzplatz 7, Eichstätt.
Gestickte Geschichten Mo.- Fr.:
9bis 12Uhr, 14bis 18Uhr.Auseiner
privaten Sammlung der Schwes-
ternUmin.BuchhandlungChristof
Cebulla, Ostenstraße 2, Eichstätt.
Informationszentrum Naturpark

THEATER – MUSEEN – AUSSTELLUNGEN – KONZERTE – KINO
Altmühltal Mo.- Fr. 9 bis 17 Uhr
und Sa./So./Feiertage 10 bis 17
Uhr. Infos unter (08421) 98 76-0.
Notre Dame, Notre Dame 1, Eich-
stätt.
Jura-Museum Di.-So./Feiertage
jeweils von 9 bis 18 Uhr. Sonntags
um 14 Uhr kostenlose Führung
„Zeitreise insJura-Meer“;mitAus-
stellung Urzeitkrebse, Überle-
benskünstler der Natur. Infos
unter (08421) 60 29 80 oder
www.jura-museum.de. Jura-Mu-
seum, Burgstraße 19, Eichstätt.
made in Eichstätt täglich von 14
bis 17Uhr,Eintritt frei.Johanniskir-
che, Domplatz 18, Eichstätt.
Museum Bergér Di.-Fr. 13.30 bis
17 Uhr; Sa/So/Feiertag 10 bis 17
Uhr. Museum Bergér, Harthof 1,
Eichstätt.
Museum für Ur- und Frühge-
schichte Eichstätt Di-So/Feier-
tag 9 bis 18 Uhr im Obergeschoss
des Gemmingenbaus. Infos unter
(0176) 62 75 52 38. Willibalds-
burg, Burgstraße 19, Eichstätt.
Römer- und Bajuwarenmuseum
mit Infopoint Limes Mo.-So./
Feiertag 10 bis 18 Uhr mit Sonder-
Ausstellung „WallArt – 50.000
Jahre Farbe an der Wand“, Füh-
rungen, Exkursionen, museums-

pädagogischem Programm. Kip-
fenberg.
Urdonautalmuseum Do.: 14 bis 17
Uhr / Fr.: 9 bis 12 Uhr / Sa.: 10 bis
14 Uhr. Infos unter (08427) 15 13.
Urdonautalmuseum, Burgstraße
7, Wellheim.
Mutter – Maria in der Tradition
der Ostkirchen Täglich von 9 bis
16 Uhr, Eintritt frei, Infotelefon
(08421) 503 86. Treffen im Ein-
gangsbereich der Kapelle des
Collegium Orientale, Zugang Os-
tenstraße, Eichstätt.

Vortrag / Führungen

Dämmerungsführung Freitags
um20Uhr abendlicher Rundgang
durch die barocke Altstadt über
den Marktplatz, Domplatz und
Residenzplatz. Treffen ohne An-
meldung vor dem Rathaus. Infos
unter (08421) 60 01-400 oder
www.eichstaett.de. Eichstätt.
Stadtführung 2.0 – Auf digitaler
Schnitzeljagd durch Eichstätt
Info: (0841) 88 52 11-0 oder

www.irma-ev.de. Informations-
zentrum Naturpark Altmühltal,
Notre Dame 1, Eichstätt.

Kino

Filmstudio Eichstätt: Freitag um
18.45Uhr Verflucht normal, um 19
Uhr Rose.

Konzerte

Abendmusik – Orgelmusik aller
StilepochenBis 4. Juli um 19Uhr,
Eintritt frei, Spendenwillkommen,
Info-Telefon (0170) 763 22 64.
Evangelisch-Lutherische Erlö-
serkirche, Leonrodplatz 2, Eich-
stätt.

Feste

Eichstätter Altstadtfest Freitag
von 17 bis 24Uhr, Samstag von 12
bis 24 Uhr, Sonntag von 10 bis 22
Uhr mit Musikprogramm, Kulina-
rik, Kinderprogramm und vielem
mehr; Infos auf www.eichsta-
ett.de/tourismus. Altstadt, Eich-
stätt.

Der Seniorenkreis Dollnstein unternahm einen Ausflug nach Spalt. Auf dem Programm standen die Besichtigung des HopfenBier-
Guts im Kornhaus Spalt sowie eine Andacht mit anschließender Kirchenführung in Allmannsdorf. Foto: Manfred Völkl

Der Feuerwehrvorplatz in Zandtwarwieder einmal Festplatz für
das Johannisfeuer und gut besucht. Foto: Hugo Knittel


