
Vortrag / Führungen

Stadtführung 2.0 – Auf digitaler
Schnitzeljagd durch Eichstätt
täglich auch an Feiertagen, außer
an Sonntagen. Infos unter
www.locandy.com. Informations-
zentrum Naturpark Altmühltal,
Notre Dame 1, Eichstätt.

Ausstellungen/Museen

AltmühlzentrumBurg Dollnstein
Öffnungszeiten: Mo./Do. 12 bis 17
Uhr; Fr.-So./Feiertage 12bis 17.30
Uhr. Mit Sonderausstellung „Das
Unaussprechliche“. Unterer
Burghof 5, Dollnstein.
Römer- und Bajuwarenmuseum
mit Infopoint Limes Mo.-So./
Feiertag 10 bis 18 Uhr mit Sonder-
Ausstellung „WallArt - 50.000
Jahre Farbe an der Wand“. Füh-
rungen, Exkursionen, museums-
pädagogisches Programm. Kip-
fenberg.
Informationszentrum Naturpark

THEATER – MUSEEN – AUSSTELLUNGEN – KONZERTE – KINO
Altmühltal Mo.- Fr. 9 bis 17 Uhr
und Sa./So./Feiertags 10 bis 17
Uhr. Infos unter (08421) 98 76-0.
Sommer, Sonne, Altmühltal: Aus-
stellung zu 75 Jahre Tourismus-
verband. Notre Dame 1, Eichstätt.
Urzeitkrebse,Überlebenskünst-
ler der Natur von 9 bis 18 Uhr.
Infos unter (08421) 60 29 80 oder
www.jura-museum.de. Jura-Mu-
seum, Burgstraße 19, Eichstätt.
Albert Fersch In memoriam - das
Jurahaus. Federzeichnungen.
Infos (08421) 90 44 05 oder
www.jurahaus-verein.de. Mu-
seum Das Jurahaus, Rot-Kreuz-
Gasse 17, Eichstätt.
Gestickte Geschichten Mo.- Fr.:
9 bis 12 Uhr, 14 bis 18 Uhr. Aus
einer privaten Sammlung der
Schwestern Umin. Buchhandlung
Christof Cebulla, Ostenstraße 2,
Eichstätt.
Mutter – Maria in der Tradition
der Ostkirchen Täglich von 9 bis
16 Uhr. Eintritt frei. Infos unter
(08421) 503 86. Treffen im Ein-
gangsbereich der Kapelle des
Collegium Orientale. Eichstätt.

Sport

DJK Eichstätt Kegeln Erwach-
sene: Montags von 18 bis 21.30
Uhr. Kegelbahn, Schottenau,
Eichstätt.
DJK Eichstätt Mixed Volleyball:
Montags von 19 bis 21 Uhr. Inner-
halb der Ferien in der DJK-Halle.
Sporthalle, Eichstätt.
primeFIT Reha: Montags um 10
und 19.20 Uhr Rehasport. prime-
FIT, Sollnau 44, Eichstätt.
Rehabewegt Eichstätt: Montags
Orthopädie-Kurse je 45 Minuten
um 10.45, 11.35, 16 und 17 Uhr.
Positiv Fitness, Industriestraße
34, Eichstätt.
Rehabewegt Kipfenberg: Mon-
tags Orthopädie-Rehasportkurse
je 45 Minuten um 9, 10, 11, 17 und
20Uhr. Positiv, Bahnhofstraße 4,
Kipfenberg.

Rat und Hilfe

Betreuungsstelle im Landrats-
amt Eichstätt: Fachliche Bera-
tung inBetreuungsangelegenhei-
ten und Fragen zu Vorsorgevoll-
machtensowieBetreuungsverfü-
gungen. Info: (08421) 70 56 02.
Blaues Kreuz Ortsverein Eich-
stätt/Kipfenberg/Kösching
Selbsthilfegruppe: Jeden Mon-
tag um 19UhrHilfe bei Problemen
mit Alkohol, Drogen, oder Medi-
kamenten, speziell für Angehöri-
ge. Gabrielistraße 9, Eichstätt.
Malteser Hilfsdienst – Hospiz-
und Palliativberatung/Trauer-
arbeit: Infos und Kontakt unter
Telefon (08421) 98 07-15 oder
(08421) 98 07-77; E-Mail: hospiz-
dienst.eichstaett@malteser.org.
Malteser Hilfsdienst Eichstätt:
Beratung zu allen Fragen eines
ehrenamtlichen Engagements
unter Telefon (08421) 98 07-22.
Mo-Do 8.30 bis 12 und 13.30 bis
16.30 Uhr. Fr 8.30 bis 12 Uhr.
Bahnhofplatz 18, Eichstätt.
Pflegestützpunkt Eichstätt,
Pflegeberatung und -koordina-
tion: Beratung und Hilfe zum
ThemaPflege.Mo bis Fr von 8 bis
12 Uhr, zusätzlich Do telefonisch
von 14 bis 16 Uhr und Termine
nach Vereinbarung. Telefon:
(08421) 70 56 00oder per E-Mail:
pflegestuetzpunkt@lra-ei.bay-
ern.de. Gundekarstraße 3, Eich-
stätt.
Psychologische Beratungsstel-
le für Ehe-, Familien- und Le-
bensberatung: Beratung für
Paare, Familien und Einzelperso-
nen, erreichbar von Montag bis
Freitag, 8.30Uhrbis 12Uhr, außer
Mittwochs. Telefon (0841)
93 15 18 11; E-Mail efl.ingol-
stadt@bistum-eichstaett.de. Ka-
nalstraße 16 - 18, 85049 Ingol-

TERMINKALENDER

stadt.
Psychosoziale Beratungs- und
Behandlungsstelle des Blauen
Kreuzes Eichstätt: Beratung bei
Suchtproblemen aller Art für Be-
troffene und Angehörige. Mo-
Mi/Fr 8.30 bis 12Uhr, Do 14.30bis
18Uhr.Terminvereinbarungunter

Telefon (08421) 908 81 33 oder
(0160) 804 04 38 oder per E-Mail
unter suchtberatung.eichsta-
ett@blaues-kreuz.de.
Tagesstätte Lichtblick Eich-
stätt: Für Menschen mit seeli-
schen Problemen und psychi-
schen Erkrankungen. Info-Tele-

fon (08421) 508 90, licht-
blick@caritas-eichstaett.de.
Bahnhofplatz 26, Eichstätt.
Wirbelwind – Beratungsstelle
gegen sexuelle Gewalt an Kin-
dern, Jugendlichen und Frauen:
Kontakt-Telefon (0841) 173 53.
Mo/Di 9 bis 10 Uhr, Mi 18 bis 19

Uhr, Do 16 bis 17 Uhr, Fr 10 bis 11
Uhr.
Zamor Beratungszentrum nach
Schlaganfall und Hirnschädi-
gung: Beratung für Betroffene
und Angehörige im Hollis, Voran-
meldung unter Telefon (0841)
461 01.

Soziales und Treffs

DJK Grafenberg: Montag um 17
Uhr Festbetrieb anlässlich des
Patroziniums. Sporthaus, Haupt-
straße 18, Grafenberg.

Behörden

Kipfenberg/Kinding/Denken-
dorf - VGI-Flexi: Buchungen 60
Minuten vor der gewünschten
Zeit unter der Nummer (0800)
844 28 44, online www.fle-
xi.vgi.deundmit derAppVGI-Fle-
xi möglich.

Meldeschluss für Termine:

jeweils 10 Uhr
für den Folgetag

H Polizeinotruf: Telefon 110,
Inspektion Eichstätt: Telefon
(08421) 977 00, Beilngries: Tele-
fon (08461) 640 30.
H Feuerwehr und Rettungs-
dienst: In Notfällen Telefon 112.
H TierärztlicherNotdienst: Die
Praxis ist erreichbar unter Tele-

NOTDIENSTE

fon (01805) 843736 oder unter
www.vetnotdienst.de.
H KVB-Bereitschaftspraxis an
der Klinik Eichstätt: Mi/Fr 16 bis
21Uhr. Sa/So9bis21Uhr.Osten-
straße 31, Eichstätt.
H GOIN-Notfallpraxis im Klini-
kum: Krumenauerstraße 25

(Eingang Notaufnahme), Telefon
(0841) 886 99 55. Mo/Di/Do 18
bis 22 Uhr, Mi/Fr 15 bis 22 Uhr.
H Ärztlicher Bereitschafts-
dienst: Telefonnummer 116 117.
H Drogentelefon der Kriminal-
polizei: (0841) 93 43 34 44.
H Giftnotruf der Klinik Rechts

der Isar: Für Pflanzen- und Me-
dikamentenvergiftung, Telefon
(089) 192 40.
H Stadtwerke – Technischer
Notdienst: (08421) 90 24 00.
H Krisendienst Psychiatrie
Oberbayern – Soforthilfe bei
psychischen Krisen: Täglich

erreichbar bis 24 Uhr: Telefon
(0800) 655 30 00 (frei).
H Frauenhaus Ingolstadt: Hilfe
für misshandelte Frauen und
Kinder, Telefon (0841) 30 97 00.
H Telefonseelsorge: Anonym,
vertraulich (0800) 111 01 11 und
(0800) 111 02 22.
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Einen Blick hinter die Türen des im vergangenen Jahr innen renovierten Dollnsteiner Rathauses
konnten die Teilnehmer des Seniorentreffs werfen. Bürgermeister Peter Kleinhans gab zunächst
einen kurzenÜberblick über die verschiedenenAufgaben der Gemeinde. Dabei erläuterte er auch,
für welche Angelegenheiten die einzelnen Sachbearbeiter zuständig sind und an wen sich die
Bürger mit ihren jeweiligen Anliegen wenden können. Foto: Manfred Völkl

Die schönen Seiten des regnerischen Wetters hat Christa Eichl aus Emsing bildlich festgehalten, als über dem Dorf nach einem
Gewitterregen dieser Regenbogen zu sehen war. Foto: Christa Eichl

Erstmals hat sich die Nassenfelser Bücherei am gemeindlichen Ferien-
programmbeteiligtunddenNachwuchs in ihreRäumeeingeladen.Miteiner
Bücherrally, dem Basteln von Lesezeichen und einem Kamishibai-Theater
haben sie den Geschmack der jungen Leser getroffen. Foto: Daniel Funk

DenErlösausdemKräuterbüschelbindenzuMariäHim-
melfahrt überreichteTanjaKastl (links) vondenLandfrau-
en Kösching mit einem symbolischen Spendenscheck
über 1000 Euro für den Herzenswunsch-Krankenwagen
der Malteser an Nicoleta Thiermeyer. Foto: Brigitte Janocha


