POLE DE SANTE
LA REVISCOLADA

POLE DE SANTE

LA REVISCOLADA

Le pole de santé la Reviscolada a fait I’acquisition d’un tout nouveaux
plateaux techniques le HUBER 360 EVOLUTION

Les capacités technologiques du HUBER 360® EVOLUTION permettent de traiter plus de 90 % des
pathologies classiques. Son utilisation présente notamment des avantages considérables pour le
traitement des pathologies de la cheville, du genou, de la hanche, de 1’épaule, du dos et des pathologies
neurologiques.

SOUPLESSE & MOBILITE

Des exercices spécifiques permettent de gagner
rapidement de I’amplitude dans les mouvements.
HUBER 360® EVOLUTION mobilise les
articulations en toute sécurité et soulage rapidement
les douleurs.

RESISTANCE

Des exercices dynamiques, adaptés a la condition
physique, augmentent la capacité a endurer la fatigue.
HUBER 360® EVOLUTION modifie I’'IMC et
améliore le systeme cardiovasculaire.

RENFORCEMENT DYNAMIQUE

Le feedback a I’écran permet d’améliorer
intelligemment la force et de mieux coordonner les
mouvements. HUBER 360® EVOLUTION renforce
aussi bien les muscles superficiels que profonds.

POSTURE & EQUILIBRE

Des jeux d’équilibre aident a retrouver du maintien et
de la sécurité dans les mouvements. HUBER 360®
EVOLUTION corrige la posture et améliore la
stabilité.
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