
Sehr geehrtes Masid-Team, 
 
Ich habe Nail-Balance in Verbindung mit modernem Nageldesing und Kunstnägeln verwendet, um die 
durch die Behandlung sehr angegriffenen Nägel zu stabilisieren. Um dies erstmalig zu testen, habe ich 2 
Nägel mit Nail-Balance behandelt, die anderen Nägel ohne Einsatz von Nail-Balance, um einen Vergleich 
zu haben. 
Ich bin wie folgt vorgegangen: 
Nachdem ich meine Nägel angeraut hatte, habe ich Nail-Balance auf meinen Nagel aufgetragen und es 
trockenen lassen. Nach der Trocknung war habe ich den Primer aufgetragen, um besseren Halt für meine 
Gel Nägel zu bekommen. Die passenden Tips habe ich nun mit speziellem Nagelkleber auf meinen Nägeln 
aufgebracht.  
Nach gründlicher Anpassung der Übergänge von Tip zum Naturnagel durch Feilen mit grober und freiner 
Körnung habe ich die erste Schicht Gel aufgetragen. Danach folgten weiter 3-4 Schichten Gel und Farbe. 
Nail-Balance hielt auch der UV Aushärtungslampe stand und man merkte keine Veränderung am Nagel. 
Nach Fertigstellung der Nägel hielt der Kunstnagel etwa 4 Wochen ohne einen Unterschied zu machen zu 
den Nägeln, die ohne Nail-Balance bearbeitet wurden. Sie bröckelten nicht, zogen keine Luft und rissen 
nicht. Nach dem Entfernen des Kunstnagels waren die Nägel die mit Nail-Balance bearbeitet wurden 
fester und sahen gesünder aus, als die, die nicht behandelt wurden. Ich habe meine Nägel noch weitere 
2 Wochen weiter mit Nail-Balance behandelt und sie wurden schnell stärker, waren nicht so verletzlich 
dünn wie die anderen nicht behandelten Nägel.  
Ich habe Nail-Balance einmal tägl. aufgetragen und meine Nägel wurden von Tag zu Tag stabiler und 
gesünder...  
Ich kann Nail-Balance nur weiter empfehlen, da dieses Produkt zum einen die Nägel festigt und die 
Möglichkeiten im Nageldesign nicht beeinträchtigt oder eingrenzt. Die Nägel werden durch Nail-Balance 
nicht so stark angegriffen. 
Durch seine Wirkweise im vorbeugenden Einsatz gegen Pilze und Bakterien ist es ebenso zur Reinigung 
vor dem Modellieren wie zur Festigung und Stabilisierung der Nägel sehr gut geeignet. 
Ich werde zukünftig nur noch Nail-Balance zur Anwendung im modernen Nageldesign meiner Nägel 
einsetzen. 
 
Jenny Büschken 
 

 
Bild1:  
Der Ring- und kleine Fingernagel wurden mit Nail-Balance 
behandelt. Deutlich zu sehen ist die gesunde rosa Farbe 
der Nägel. 
Der Nagel des Mittelfingers wurde nicht mit Nail-Balance 
vorbehandelt, es ist spröde und sehr mitgenommen durch 
das Abschleifen. 

                                                                           
 

Bild 2: Die gesunden mit Nail-Balance behandelten Nägel. 

 

 
Bild 3:  
Die fertig modellierten Nägel. Deutlich zu sehen ist die blasse 
fahle Nagelfarbe des unbehandelten Mittelfingers im 
Gegensatz zu der gesunden, leicht rosa Farbe der mit Nail-
Balance behandelten beiden anderen Nägel.  

  


