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Desde que comenzó la pandemia el pa-
pel de las enfermeras ha sido fundamen-
tal… eso ya es un hecho intangible.

Me gustaría comenzar citando un texto 
de la Psicóloga F. Morelli que fue viral en la 
redes y que plasma una reflexión oportuna 
y cargada de mucho significado: 

«Parece que el universo tiene su manera 
de devolver el equilibro a las cosas según 
sus propias leyes, cuando estas se ven alte-
radas. Los tiempos que estamos viviendo, 
llenos de paradojas, dan que pensar… 

Pensar en uno mismo parecía que era 
la norma en nuestra sociedad y ha tenido 
que ser un virus el que llegase a instalar-
se tan duramente en nuestras vidas como 
para volver a abrirnos los ojos y recordar-
nos que que la única manera de salir de 
los atolladeros, de alcanzar objetivos y de 
llegar a buen puerto es hacer piña, generar 
sentimiento de pertenencia a un colectivo 
y de ser parte de algo mayor que uno mis-
mo… Sentir que de tus acciones depen-
de la suerte de los que te rodean, y que 
tú dependes de ellos, eso que llamamos, 

corresponsabilidad, pasa a ser la norma 
que nos ayude a salir de una crisis mundial 
jamás vivida, de una naturaleza diferente a 
las conocidas en los anales de la historia 
y con una clara incidencia y ubicación en 
el ámbito sanitario, donde el papel de las 
enfermeras ha sido claro desde el inicio de 
la pandemia y donde tenemos mucho con-
tar». 

Es por ello que, desde el Comité Edi-
torial de la revista, nos ha parecido in-
teresante redactar un especial en el que 
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plasmemos algunas de las experiencias 
vividas tras casi un año y medio de pande-
mia ya que ahora mismo no hay nada más 
actual y apremiante que este tema. 

Ante la idea de esta edición especial 
que surgió hace unas semanas, buscamos 
voluntarios en nuestras filas que quisieran 
participar y dedicar el escaso tiempo de 
descanso que les resta de sus vidas para 

redactar y plasmar sobre papel sus expe-
riencias y reflexiones… y la respuesta fue 
inmediata. Es por ello que la editorial de 
este especial va dedicada a ellos, y a tod@s 
los compañer@s asistenciales que en pri-
mera línea de fuego, forman un equipo hu-
mano lleno de inquietud, ganas e ilusión… 
Gracias por ser y estar ahí. 

Un brindis por vosotr@s. 
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