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Seminare/Ausbildung 2024 
 

Aura Sehen, Aura-Reading, Geistheilung, Energiearbeit 
 

AURA SEHEN, AURA LESEN, HEILER AUSBILDUNG / LEBENSBERATER / COACH / LICHTARBEITER FÜR MENSCH UND 

TIER 

 

Mo. 05.02.2024 

So. 11.02.2024 

Mo. 04.03.2024 

So. So. 10.03.2024 

Mo. 26.08.2024 

So. 01.09.2024 

So. So. 10.03.2024 

Mo. 18.11.2024 

So. So. 24.11.2024 

jeweils 10.00 - 18.00 Uhr, Preis 1400,- € zzgl. MwSt. 

Die Meisterschaft des Aura Sehens und Aura Lesens wird in diesem umfangreichen Seminar gelegt. Dieses Seminar bildet 

die Grundlage für eine fundierte Ausbildung auf dem spirituellen Weg, den Sie eingeschlagen haben. Die ersten beiden Tage 

bilden die Grundlage für alle weiteren Seminare. Sie werden bei sich selbst und anderen die ersten Erfahrungen auf dem Gebiet des 

Wahrfühlens und Hellsehens machen. Sie werden lernen mit Ihren angeborenen Fähigkeiten umzugehen und Wunschdenken und 

Medialität unterscheiden lernen. Der Aufbau des eigenen Schutzes steht am Anfang der Arbeiten und mit gleicher Intensität behandeln wir 

das Thema der Reinigung der eigenen Aura (mein Mikrokosmos) und des eigenen Umfeldes (mein Makrokosmos). Die Arbeit mit den 

Chakren bringt Sie weiter auf dem Gebiet des Aura Sehens und öffnet Ihnen bereits die Möglichkeit Blockaden zu erkennen und 

energetisch zu lösen, bevor sie sich als körperliche Krankheit manifestieren. Sie bekommen „das Gespür“ für die psychische Symptomatik, 

die hinter den Blockaden steht und lernen die Auswirkung derer kennen. In dieser Zeit stehen die eigene Person und ihre Entfaltung im 

Mittelpunkt, dennoch können alle erlernten Techniken bereits auch bei anderen angewandt werden. Sie legen mit diesen Tagen die 

Grundlage für das geistige Heilen. 

 
Das Reinigen aller Organe in unserem Körper und des kompletten Energiesystems, die Darmsanierung und die Behebung von 

Beckenschiefständen, Narbenbehandlung (und vieles mehr) auf der energetischen Ebene sind Bereiche, mit denen wir uns jetzt 

beschäftigen. Energetische Übungen (z.B. Rosenübung) und das Übertragen von Bio-Energie werden erklärt und gelehrt. Wir stellen eine 

Hausapotheke zusammen, die Sie ab nun immer „am Mann/Frau“ bei sich haben werden. Das Gelernte hilft Ihnen gezielt Ihre 

Selbstheilungskräfte zu aktivieren und auch mit Familienmitgliedern oder Kunden in diesem Bereich zu arbeiten. Diese Themen sind von 

jedem erlernbar, denn wir alle sind mit Intuition geboren und müssen nur lernen sie richtig zu nutzen und unsere Fähigkeiten zu akzeptieren 

und ihnen Glauben zu schenken.  

 

Wir bauen weiter auf dem bereits Gelernten auf und beschäftigen uns intensiv mit unserem eigenen System, unserer inneren Balance 

(Yin und Yang, das innere Kind). Die eigene Wertevorstellung wird besprochen und auch die Fähigkeit der eigenen Zukunftsgestaltung. 

Ab diesem Zeitpunkt sehen Sie Ihr Leben, Ihre Möglichkeiten und Potenziale anders und arbeiten an Ihren Zielen. Ethische Grundlagen 

für die Arbeit als Heiler mit Kunden, werden besprochen. Wir behandeln intensiv das Thema Energieaufstellungen und 

Frequenzerzeugung (homöopathische Mittel, Bachblüten, Schüssler Salze, Glück, Geld etc.) und verändern und wandeln Materie um 

(Bein- und Armverlängerung, Verändern von Wasser und anderen Flüssigkeiten). Sie lernen immer genauer und differenzierter zu 

arbeiten und Klarheit über Ihre mediale Arbeit zu erlangen. Sie bekommen die Sicherheit die Sie brauchen, um verantwortungsvoll mit 

Klienten arbeiten zu können 

 
Der letzte Teil dieses Seminars beschäftigt sich ausführlich mit der Lösung von Fremdenergien (Flüche, Verwünschungen und anderen 

Besetzungen z.B. durch Verstorbene). Es wird erklärt woher diese Fremdenergien stammen und wie sie auf uns und unser System wirken. 

Wie behindert uns die Fremdbestimmung und welches sind die Auswirkung von karmischen Besetzungen. Wie verhindere ich 

Fremdbestimmung und wie kann ich durch Gedankenhygiene mein Leben positiv gestalten? Implantaten und ihrem Ursprung wird ein 

großer Teil der Arbeit gewidmet, um auch hier fundiertes Wissen zu erlangen. Das Lösen von Fremdenergien befreit Sie von Blockaden, 

die aus dem Hier und Jetzt oder karmischer Natur sind. Erst wenn Sie frei sind, kann eine Entwicklung stattfinden! Das Buddha-Prinzip 

und die kosmischen Gesetze runden dieses Seminar ab und geben Ihnen das nötige Handwerkszeug, um als Berater, nach diesen sieben 

Tagen verantwortungsvoll und korrekt arbeiten zu können. 
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RÜCKFÜHRUNGEN IN FRÜHERE LEBEN, NEUTRAKON / VORAUSSCHAU IN DIE NÄCHSTEN LEBEN, 

AKTIVIERUNG VON TALENTEN UND ALTEM WISSEN, FAMILIENSTELLEN, CHANNELING 

 

Mo. 08.04.2024 

So. 14.04.2024 

Mo. 21.10.2024 

So. 27.10.2024 

 

jeweils 10.00 - 18.00 Uhr, Preis 1400,- € + MwSt. 

Rückführungen in frühere Leben werden gemacht, um Problematiken (Übergewicht, Süchte, Verhaltensmuster) unseres 

jetzigen Lebens, die sich als Muster manifestieren, aufzulösen. Es gibt kein sichereres Instrument, als die Rückführung in 

frühere Leben, das uns erkennen lässt, was sich hinter den jetzt gelebten Mustern an Erfahrungen, gegebenen Versprechen 

oder Zwängen verbergen. Wir arbeiten mit zwei Techniken, der geführten Rückführung und dem Neutrakon (eine 

Kombination aus Hypnose und NLP) das in der traditionellen chinesischen Medizin Anwendung findet. Beide 

Therapieformen werden ausführlich erklärt und demonstriert, bevor Sie selbst daran gehen bei anderen Rückführungen zu 

machen. Die Rückführung in unsere vorgeburtliche Zeit im Mutterleib oder die Hinführung in die Zukunft sind zwei 

Sonderformen dieser Therapie, die wir auch schulen werden. Alte Traumata lassen sich hervorragend mit der 

Elektroakupunktur löschen (Behandlung in meiner Praxis). Diese drei Tage werden immer sehr intensiv erlebt, da 

tiefgreifende Erlebnisse der Vergangenheit verarbeitet werden.  

Wir arbeiten in der Tiefenentspannung, in der Sie jederzeit selbst entscheiden können, ob Sie weiter machen wollen oder 

nicht. Ein verantwortungsvolles Herangehen ist die Voraussetzung für den Erfolg und eine Seele, die noch nicht alle Schleier 

lüften möchte, da sie die Bereitschaft dazu noch nicht fühlt, kann weiterhin in Sicherheit abwarten, bis für sie der richtige 

Zeitpunkt gekommen ist. Dieses Seminar ist auch für Hypnotiseure geeignet, die sich mit dieser Thematik beschäftigen 

möchten. 

Familien- / System- / Energieaufstellungen / Ausbildung zum Systemaufsteller im zweiten 

Teil des Seminars 

Aufstellungen wurden bereits in der Mitte des letzten Jahrhunderts von Virginia Satir (Familienskulptur) und Jakob M. Levy 

(Psychodrama), Bert Hellinger (Familienstellen) und Anderen entwickelt und durchgeführt. In diesem Seminar beschäftigen 

wir uns ausführlich mit unserer Herkunftsfamilie (unserem Familienverband) und lernen über Familienaufstellungen 

Blockaden und Unzulänglichkeiten unseres Lebens aufzulösen und auch Probleme die wir für andere tragen an ihren 

Ursprung zurück zu führen. Außerdem stellen wir auch andere Systeme, wie berufliche Partnerschaften, eigene Blockaden, 

Hemmnisse oder Misserfolge energetisch auf und behandeln die anfallenden Themen und führen sie der Heilung zu. Wir 

arbeiten, wie in allen Kursen über das Höhere Selbst. Auch als Fortbildung für Therapeuten geeignet, die keine weiteren 

Ausbildungen bei uns gemacht haben. 

Channeling mit Engeln, Geistführern und Verstorbenen / Ausbildung zum Medium 

In diesem Teil des Kurses lernen wir uns mit unterschiedlichen Frequenzen bzw. Schwingungen zu verbinden (Engel, 

Meister, Verstorbene). Im Vorfeld üben wir das Schützen und Abtrennen um sicherzustellen, dass wir unseren Kanal (= 

Channel) optimal einsetzen und nur die angerufenen Meister, Engel und andere Geistwesen etc. Zugang finden. Wir arbeiten 

immer über die Verbindung mit dem Höheren Selbst. 

 

MEISTERAUSBILDUNG (VORAUSSETZUNG: HEILER AUSBILDUNG, CHANNELING, RÜCKFÜHRUNGEN, 

FAMILIENAUFSTELLUNG) MIT ANSCHLIEßENDER EINWEIHUNG 

 

Mo. 25.11.2024 

So. 01.12.2024 

  

jeweils 10.00 - 18.00 Uhr, Preis 1600,- € + MwSt. 

Fortführende energetische Übungen und Techniken werden erlernt und altes geheimes Wissen weitergegeben. Dieses 

Seminar ist sehr intensiv und bringt Sie in Ihrer Entwicklung weiter, als jedes andere. Da es sich um die Meisterklasse 

handelt, werden nähere Informationen nur direkt an Interessenten weitergegeben, die die oben aufgeführten Seminare bei 

mir bereits absolviert haben. 
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KURSE DIE IHRE MÖGLICHKEITEN ALS BERATER/IN SEHR ERWEITERN KÖNNEN 

 
Fr. 13.12.2024 

So. 15.12.2024 

  

jeweils 10.00 - 18.00 Uhr, Preis 490,- € zzgl. Mwst. 

Pendelseminar – Muten & Rutengehen 
„Das Muten ist eine wissenschaftliche Kunst. Es ist ein Werkzeug das wir nutzen können, um die Kluft zwischen der analytischen und der 

intuitiven Seite unseres Wesens zu überbrücken.“ (Sig Lonegren) 

Was ist Muten? Die Auswahl des richtigen Pendels. Wie fange ich an? Was will ich wissen? 

Die richtige Fragestellung, Pendeldiagramme und das Anfertigen eigener Pendelkarten 

Anwendungsmöglichkeiten des Pendels: auspendeln von Wasser, Arznei, Kosmetika, Lebensmitteln.  

Weitere Instrumente zum Muten – der Gebrauch der Einhandrute und der Wünschelrute 

Gitternetze, Wasseradern und Erdstrahlen: praktisches Arbeiten. Pendel und Ruten können bei mir erstanden werden. 

 

Reinigen und „Entrümpeln“ Ihrer Wohnung und des Arbeitsplatzes - Clearings 
Das Räuchern mit wohlriechenden Hölzern und Harzen, war die Urform des Beduftens und Parfümierens von Kleidungsstücken und 

Räumen. Der heilige Rauch als Opfergabe ist bis in die heutige Zeit Bestandteil der Kulturen verschiedener Völker. 

Wir wollen uns beginnend mit den traditionellen Räucherungen, um Räume nach Krankheit, Streit oder von Fremdenergien zu reinigen, 

bis hin zu den ätherischen Ölen, mit den Wirkungen des Duftes auf die Psyche und den menschlichen Körper beschäftigen. Räucherwerk 

wird ausprobiert und der Unterschied erkannt. Die atmosphärischen Veränderungen sind für jeden sofort spürbar. Wir werden eine kleine 

Hausapotheke zusammenstellen, die uns bei alltäglichen Beschwerden, wie Verspannungen, Müdigkeit, Gereiztheit, Depressionen, 

Kopfschmerzen, etc. zur Verfügung steht. Die Heilwirkung wie auch der kosmetische Nutzen der Öle, wird gleichermaßen behandelt.  

 

MENTALTRAINING / WUNSCHERFÜLLUNGSSEMINAR / RICHTIG WÜNSCHEN UND BEKOMMEN – AUCH FÜR MENSCHEN 

GEEIGNET DIE SICH SONST NICHT MIT ESOTERIK BESCHÄFTIGEN! -  EINZELWORKSHOPS 

 

Nach 

Terminvereinbarung 

  

jeweils 10.00 - 16.00 Uhr, Preis für zwei Tage 400,- € zzgl. MwSt. 
Wie schaffe ich es, dass meine Wünsche in Erfüllung gehen? Kenne ich meine Wünsche? Habe ich Blockaden durch falsche 

Glaubenssätze? Wenn Sie eine Antwort auf diese Fragen wollen und neugierig auf sich selbst sind, dann melden Sie sich zu diesem 

Seminar. Sie werden bestimmt mit vielen neuen, positiven Erkenntnissen nachhause gehen. Denken Sie gut darüber nach: Sie kreieren Ihre 

eigene Wirklichkeit und erleben das, was Sie sich herbeiwünschen! 

 

WOLLEN SIE EIN GLÜCKLICHES LEBEN, DANN KLÄREN SIE IHRE VERGANGENHEIT! ARBEIT MIT DER URMONADE UND 

DEN INNEREN ANTEILEN - INNERE FRAU, INNERER MANN, INNERES KIND - EINZELWORKSHOP 

 

Nach 

Terminvereinbarung 

  

jeweils 10.00 - 16.00 Uhr, Preis für zwei Tage 400,- € zzgl. MwSt. 

Die Prägungen der frühesten Kindheit und Jugend verfolgen uns mit ihren Programmen und Wertesystemen ein Leben 

lang. Solange, bis wir den Mut haben diese Gebilde zu durchbrechen und uns frei und unbefangen, in unserem eigenen 

Leben zu bewegen. Altlasten verhindern, dass Sie Ihre Potentiale leben und in Ihre Kraft kommen. Ich helfe Ihnen, Ihre 

eigene Ermächtigung zurück zu bekommen, sich die Zukunft so zu gestalten, wie Sie sie sich wünschen. 

 

 

MESSEN AUF WELCHEN SIE MICH 2024 FINDEN 

 

ENERGETIKA in Bobingen  23.-25.03.2024 

ENERGETIKA in Burgkirchen  24.-26.05.2024 

ENERGETIKA in Grafing   18.-20.10.2024 

ESOteam München    02.-03.11.2024 

ENERGETIKA in Laufen an der Alz 08.-10.11.2024 
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WISSENSWERTES ÜBER MEINEN WERDEGANG ALS BERATERIN UND HEILERIN 

 
 

1963 Erste Erfahrungen mit außerkörperlichen Erfahrungen und Astralreisen 

1972 Erlernen des Kartenlegens und anderer magischer Praktiken durch Familienmitglieder 

und Beginn des Praktizierens und Beratens  

1972-1995 Nachhilfeunterricht in Deutsch, Englisch und Französisch, Hausaufgabenbetreuung 

1973 Erstes eigenes Horoskop und die ausführliche Beschäftigung damit, seit dann 

begleitet mich die Astrologie  

1973-1981 Rundfunkmoderatorin und -sprecherin 

1979 Abitur und Geburt meines Sohnes Markus  

1984-1985 Ausbildung zur Sekretärin und Bürokauffrau 

1985-1987 Studium Englisch und Französisch 

1986-2003 Direktionsassistentin in einer internationalen Lebensmittelforschungsstelle 

1986 Lege ich zum letzten Mal Karten 

1987 Ausbildung in Pendeln und Muten bei einem alten Rutengeher in Bayern 

1989 - 1990 Astrologische Ausbildung „Münchner Rhythmenlehre“  

1990 Eröffnung der eigenen astrologischen Praxis  

1996 Ausbildung zur Aromatherapeutin und Räucherexpertin 

Seit 1996 halte ich regelmäßig Vorträge und Seminare zur Persönlichkeitsentwicklung und über 

Themen der Esoterik; Entwicklung meines eigenen Räucherwerks 

Seit 1999 Regelmäßige Teilnahme an Gesundheits- und Esoterik-Messen 

1999-2001 Ausbildung in geistigem Heilen, Arbeiten mit der Aura, Aura-Chirurgie bei 

verschiedenen Heilern und Heilpraktikern im In- und Ausland 

Ausbildung in Traditioneller Chinesischer Medizin, Akupunktur, NLP und Hypnose 

2000 Erweiterung der astrologischen Praxis durch geistiges Heilen und Energiearbeit 

2001 erstes Buch „Sterne über dem Banat“ 

2003 zweites Buch „Regenbogensteine“ 

2006 drittes Buch „Gedichte über die Liebe“  

2007 zweite Auflage von „Regenbogensteine“ 

2008 viertes Buch „Seele der Pflanzen, Duft der Götter“ 

2008 fünftes Buch „Unsere Aura – Ein Quell der Selbsterkenntnis“ 

2009 Beginn der Ölmalerei mit großen Erfolgen, als Burn-out Prophylaxe 

2011 Entwicklung eines eigenen „Aura- und Energiesprays“ mit durchschlagendem Erfolg 

2012 sechstes Buch „Orbs – die geistige Welt wird sichtbar“ (elektronische Variante) 

2012 Herstellung eigener Energieringe mit Edelsteinen, auch nach persönlichen Wünschen 

2012 Ausbildung zur Hypnosetherapeutin – Raucherentwöhnung, Gewichtsreduktion, 

Prüfungsangst, Auflösen von störendem, blockierendem Verhalten 

2013 Abschluss des Studiums „Psychologischer Coach / personal Coach“ (sgd) 

2013 Entwicklung des Aura- und Energiesprays für Frauen, mit großem Erfolg 

„Seelentröster für Frauen im schönsten Alter“ 

2013 „Orbs – die geistige Welt wird sichtbar“ – erscheint in gedruckter Version 

2016 Herstellung und Markteinführung von „Engelströpfchen“ Spray / Öl der göttlichen 

Ordnung 

2018 Herstellung und Einführung des Sprays „Alpha & Omega“ für den Weg über die 

Regenbogenbrücke  
 

Beratungen finden nach vorheriger telefonischer Anmeldung in meiner Praxis in Teising bei Altötting, statt. Da ich 

mich nach meinen Klienten richte, trainiere, coache und berate ich nach Bedarf, auch abends und am Wochenende. 

 

Ihnen ist bekannt, dass die Teilnahme an Seminaren / Einzelsitzungen keine medizinische Behandlung ersetzt und 

dass Sie an den Seminaren selbstverantwortlich teilnehmen. Die Seminarleiterin haftet nicht für Unfälle oder 

Schäden bei der An- oder Abfahrt zu Seminaren / Einzelsitzungen. Die Leiterin führt zu keiner Zeit Behandlungen 

im Sinne des Heilpraktiker Gesetzes durch. 
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