
Die Liedtexte zur CD 

1 Joy is all around

Joy is all around – whatever I do
Love is streaming out of me – and you
Light is everywhere wherever I go
I am – I am

I am – you are – we are

Be one – All one

2 My heart beats in tune with Thee

My heart beats in tune with Thee
Pulses in tune with creation
My heart beats in tune with Thee
In this moment – through all times
I am

3 Liebe strömt

Liebe strömt aus unseren Herzen
Licht und Liebe (Frieden, Dankbarkeit...) 
breitet sich aus über die Welt

4 Ich nehme mich an

Meine kleinen und großen Eitelkeiten,
Die mein Menschsein so begleiten
Die mich in Erfahrung bringen
In den großen und den kleinen Dingen

Die mich weiter wachsen lassen und reifen
JETZT ist die Zeit, da kann ich sie begreifen
Ich kann mich erkennen, so wie ich bin
Entdecke in mir meinen Lebenssinn.

Ich nehme mich an und steh zu mir ganz
Ich bring‘ mich zum Klingen, 
entdeck‘ meinen Glanz
Ich lasse mich leuchten 
und singe mein Lied
Ich hör auf mein Herz 
und geh‘ meinen Weg...

5 Ich sage JA

Ich sage JA zu allen meinen Ängsten 
(all meiner Freude/ meinem Licht...)
Ich sage JA und nehme sie an
Ich sage JA, JA, JA zu mir
Nehme mich an, so wie ich bin.

Ich sage JA, JA, JA,
Ich sage JA zu mir, ich sage JA

6 Meine Liebe ist mit Dir, Wasser
(Wasserheilungsmantra)

Meine Liebe ist mit Dir, 
Wasser der Sterne

7 Ich will die Dinge anders sehen

Ich will die Dinge anders sehen
ich will die Welt neu versteh’n
ich will die Welt neu begreifen
seh’n was wirklich ist.

Lass mich die Dinge anders sehen,
lass mich die Welt neu versteh’n,
lass mich die Welt neu begreifen,
||: seh’n was wirklich ist.  :||

Mit dem Baum im Winde wehen,
mit dem Fluss zum Meer hin fließen,
mit den Feuerflammen tanzen,  
||:  mit der Erde werden und sein.  :||
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10 Rise Up

Rise up  - and show your light now
Rise up  - and let love heal
Rise up – follow your heart and let your
dreams of joy / love come real

I rise up - I rise up - I rise up
And create my world now

Let go the pain
Release the strain
No doubts again
I live my dreams now

In honesty
First carefully
But lovingly
I share my light now

9 I am whole

I am whole – I am beautiful
I am holy – I am a miracle
I am love – I am a blessing
I am connected to all  -  I am

8 Lass die Freude ein

Lass die Freude ein, 
 (Liebe/Heilung/Segen/Klarheit...)
fühl sie tief in Dir, ganz tief in Dir
Lass die Freude ein, in Dein Herz

Ich lass Freude / ein
fühl sie tief in mir, ganz tief in mir
Ich lass Freude .... ein, in mein Herz

11 Eins Sein

Eins sein mit mir
Eins sein mit Dir
Eins sein mit allem, was ist

Halleluja

Bevor Du singst: Atme in Dein Herz,
lass es in die Ausdehnung gehen. 
Spüre Deine Herzensklänge und lasse
sie in Deinem Singen mitklingen. 
Fühle, was Du singst. Mache das Lied
zu Deinem Song. 
Wenn Zweifel, Ängste aufsteigen,
lasse sie da sein und liebevoll im
Stimmklang mitschwingen.
Sei echt und authentisch, sag ja zu
Dir, so wie Du bist.

Tipps zum Singen der Lieder:

Viel Freude beim Singen! 


