
                                    
 
 
 
 

 

Essensplan 18.03. bis 22.03.24   

Wunschessen *Klasse* 

 

Wochentag Gericht Allergenhinweise 

Montag 

 

*4c* 

 

Käse-Spinat Tortellini  

 

Salat 

La, L, M, Me, G, G1 

Dienstag 

 

 

 

 

Zwiebel-Sahne Hänchen 

 

Klöße 

 

G, G1 

 

 

M, Me, La, Ei 

 

Mittwoch 

*1b* 

 

 

Linsensuppe 

 

Brötchen 

S 

 

 

G, G1 

Donnerstag 

*alle* 

 

Spirelli Nudeln  

 

Ital. Soße 

La, Ei 

 

 

G, G1, S 

Freitag 

 

 

 

 

Reibekuchen 

 

Apfelmus 

G, G1, Ei 

 

                                           

                                                                 

Euer Küchenteam Kavitha und Max! 

  

      Grüngürtelschule     


