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Carta del Presidente

Queridos profesionales y compañeros de la Óptica y la Optometría,

Después de dos años sin poder realizar formación presencial, estamos encantados e ilusionados de

anunciarles que el próximo mes de noviembre nos volveremos a ver en las II Jornadas de

Optometría de Canarias.

El lugar de celebración de estas jornadas será el Hotel Reina Isabel & Spa Serenity, en Las Palmas de

Gran Canaria, los días 19 y 20 de noviembre, con un formato que simultaneará un total de 11

charlas y 2 mesas redondas, repartidas entre el sábado, y la mañana del domingo. Además, si

participas en el programa de la VPC (Validación Periódica de la Colegiación), estas jornadas te

ayudarán a sumar puntos.

Contaremos con un elenco de profesionales de reconocido prestigio en los diferentes temas que se

abordarán, a los que quiero agradecer con estas palabras, en nombre de todos los compañeros, que

hayan hecho un hueco en sus agendas para compartir experiencias durante un intenso fin de

semana con nosotros, ¡gracias!

Por último, quiero agradecer a todos la participación, convencido de que compartiremos

experiencias profesionales, y lo que creo aún más importante, la convivencia, volver a vernos, charlar

y sentarnos a comer todos juntos, después de una pandemia que nos ha mantenido alejados, es sin

duda la mejor de las noticias.

Saludos a todos y bienvenidos a estas II Jornadas de la Optometría de Canarias.

José Ramón Verdú Quintana

Presidente del Colegio de Ópticos-Optometristas de Canarias
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Programa

Sábado 19 de noviembre

10:00 

10:40

Apertura

D. José Ramón Verdú Quintana

(Presidente del COOCAN)

Dr. Vicente Martín Montañez

(Vocal del COOCAN)

10:40 

11:30

Control de miopía y lente de desenfoque periférico

D. Juan Bolivar
11:30 

12:00
PAUSA CAFÉ 

12:00 

12:50

Procedimientos optométricos de refracción en población pediátrica

Dña. Sofía Peixoto

12:50 

13:40

Tratamientos emergentes para el control de la miopía

Dr. José Manuel González Méijome

13:40 

14:30

El futuro en el manejo de la ambliopía

Dr. David Piñero 
14:30 

16:00 
ALMUERZO

16:00 

16:50

Mitos vs evidencia en Contactología Pediátrica

Dña. Sofía Peixoto

16:50

17:40

De niños a présbitas, una solución para cada caso

D. Miguel Ángel Pérez
17:40 

18:10
PAUSA CAFÉ

18:10 

19:00

Visión binocular y manejo de la progresión de la miopía

Dr. José Manuel González Méijome

19:00 

19:50

Abordaje no quirúrgico del paciente estrábico

Dr. Rafael Pérez Cambrodi

19:50 

20:30

Mesa redonda: Desafíos en la optometría pediátrica.

Dña. Sofía Peixoto 

Dr. David Piñero

Dr. José Manuel González Méijome

Dr. Vicente Martin Montañez
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Domingo 20 de noviembre

10:00 

10:50

Función visual en pacientes con enfermedad de Alzheimer

Dr. David Piñero

10:50 

11:40

El futuro de la contactología es la Personalización

Dña Mireia Lario
11:40 

12:10
PAUSA CAFÉ 

12:10

13:00

Valor predictivo de los diferentes protocolos optométricos en la detección precoz 

del Glaucoma Dr. Rafael Pérez Cambrodi

13:00 

14:00
Mesa redonda: El papel de Óptico-Optometrista en la Sanidad Pública
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David Piñero es considerado por la revista “The Ophthalmologist” como el 12º autor científico del mundo en

publicaciones sobre visión y el 5º del mundo en el ámbito específico del queratocono. Doctor graduado en

Óptica y Optometría por la Universidad de Alicante, obteniendo el Premio “Extraordinario de Diplomatura en

Óptica y Optometría”. Profesor titular del Departamento de Óptica, Farmacología y Anatomía de la Universidad

de Alicante Desarrolla su actividad clínica en el Departamento de Oftalmología (Oftalmar) del Hospital Vithas

Medimar Internacional Es editor asociado de las revistas científicas “Journal of Optometry”, “BMC

Ophthalmology” y “Journal of Ophthalmology”.

Sofía Peixoto es licenciada en Optometría y Ciencias de la Visión y Máster en Optometría Avanzada por la

Universidade do Minho. Ha participado como ponente en diversos congresos nacionales e internacionales. Es

coautora de 18 artículos en revistas con revisión por pares y de 4 capítulos de libro. Pertenece al Clinical and

Experimental Optometry Research Lab (CEORLab) donde ejerce como responsable de “Ensayos Clínicos”.

Actualmente es profesora invitada del grado de Optometria e Ciências da Visão de la Universidade do Minho,

en Braga, Portugal y coordina localmente un ensayo clínico multi-céntrico internacional para la adaptación de

lentes de contacto en niños y adolescentes.

Rafael Pérez Cambrodi es Doctor en Optometría y Ciencias de la Visión, PhD, por la Universidad de

Valencia. Máster en Optometría e Investigación por la Universidad Europea de Madrid. Bachelor of Sciences

in Optometry (Newenco, Boston). Diplomado en Óptica Universidad de Alicante. Diplomado en Óptica y

Optometría Universidad de Granada.Actualmente es profesor asociado en la Universidad de Alicante,

responsable de la Unidad de Optometría de la ONCE Alicante y director técnico de Cambrodí Ópticos S.L.U.

Es profesor colaborador externo en distintos programas de posgrado propios de las Universidades de

Valencia, Murcia y Europea de Madrid.Autor de 72 artículos científicos nacionales e internacionales,

indexados y con índice de impacto y 140 comunicaciones a congresos nacionales e internacionales. Autor

de 6 capítulos de libros relacionados con la optometría y la oftalmología.

José Manuel González Méijome es profesor Catedrático, Coordinador del Clinical and Experimental

Optometry Research Lab (CEORLab) y Editor-Jefe de Journal of Optometry, revista científica del Consejo

General de Colegios de Ópticos Optometristas (CGCOO). Sócio Honorífico del a Sociedad Gallega de

Optometria Clínica en 2012, Premio Optometrista Internacional del año 2016 por la Universidad

Politécnica de Cataluña y Premio de Mérito Científico de la Universidade do Minho 2018. Autor o co-autor

de más de 150 artículos indexados, citados más de 2500 veces, ha realizado más de 400

comunicaciones, 100 de ellas como ponente invitado, y es autor de 3 libros y de 20 capítulos de libro

sobre Optometria y lentes de contacto.

Juan Bolivar es diplomado en Óptica y Optometría por la Universidad de Granada en 1997. Experto en

Optometría Clínica Avanzada por la Universidad Europea de Madrid. Fellow de la Academia Europea de

Ortoqueratología y Control de Miopía (FIAOMC) Profesor Ext. del Máster de Optometría Clínica y Óptica

Avanzada (MOCOA) de la Universidad de Granada; Profesor del Máster de Especialidades Optométricas de la

Universidad Europea de Madrid. Actualmente: Co-Chairman de la Academia Europea de Ortoqueratología y

Control de Miopía; Miembro directivo de la Sección española de Ortoqueratología y Control de Miopía. Tiene

24 años de experiencia y desde hace 18 años dirige su propio centro en Alcalá la Real Jaén (Óptica Real).

Mirea Lario es directora de Servicios Profesionales y Marketing Iberia. Diplomada en Óptica y Optometría

por la Universidad UPC, Máster en Dirección Comercial y Marketing por la universidad UDIMA. Social Media

Manager. Ha trabajado como responsable de Servicios Profesionales durante 7años en Menicon.

Actualmente trabaja en mark’ennovy organizando e impartiendo las formaciones a nivel de Iberia además

de gestionar los eventos, las redes sociales y el marketing a nivel nacional. Desde 2007 imparte ponencias

y formaciones a nivel de Iberia.

Miguel Ángel Pérez es diplomado en Óptica y Optometría por la Universidad Complutense de Madrid,

actualmente tiene el cargo de MiSight® 1 Day Senior Specialist en CooperVision Iberia



II Jornadas de Optometría de Canarias

Patrocinadores

Colaboradores

Inscripciones

Tipo de inscripción
Precio 

Hasta el  17 de Octubre

Precio

Hasta el 8 de Noviembre

(Fecha límite de inscripción)

Ópticos Optometristas colegiados canarios 60€ 75€

Otros Ópticos Optometristas colegiados 79€ 105€

Ópticos Optometristas no colegiados 130€ 170€

Otros profesionales de la salud 150€ 195€

Todas las inscripciones llevan incluidas el almuerzo del sábado 19 de Noviembre.

Las plazas son limitadas y se adjudicarán por estricto orden de inscripción.

Para Ópticos Optometristas colegiados canarios que residan en una isla diferente a 

Gran Canaria se compensará un 20% del costo del pasaje de avión o barco, hasta un máximo 

de 25€ por colegiado (enviar factura para su abono).
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