
INFORMACIÓN ALÉRGENOS

La presente información sobre el contenido de alérgenos de nuestros platos se ha obtenido de la información suministrada por nuestros proveedores
homologados y se pone a disposición de nuestros clientes en cumplimiento con el RG 1169/2011 sobre la información alimentaria facilitada al
consumidor. Durante el proceso de elaboración de todos los platos de la carta se siguen unas buenas prácticas de fabricación y manipulación para
reducir al máximo la presencia de alérgenos, aunque no podemos excluir su presencia accidental debido a las características de nuestras cocinas y
procedimientos de emplatado.

Importante
la información aquí suministrada está en revisión constante, por lo que por favor debe consultarla de nuevo en cada visita.

NOTA ACLARATORIA SOBRE PRESENCIA DE TRAZAS DE ALÉRGENOS EN NUESTROS PLATOS
Debido a las características de nuestras cocinas y procedimientos de emplatado, todos los platos de la carta pueden contener las siguientes trazas:
cereales que contienen gluten, crustáceos, pescado, huevo, cacahuetes, soja, lácteos, frutos de cáscara, apio, mostaza, sésamo, sulfitos, altramuces y
moluscos.

CONTIENE ALÉRGENO

gluten crustáceos huevos pescado cacahuetes soja lácteos frutos de
cáscara

apio mostaza sésamo dióxido de
azufre y
sulfitos

altramuces moluscos
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BRUNCH

ÇILBIR

Brunch Çilbir X X X X X

NÓMADA

Sartencita Shakshuka con pan batbout X X X  

Tortitas Rghaif con miel y mantequilla X X  X X  

Tortitas Rghaif con relleno salado de carne picada, pimiento y cebollita X X  X X X

HEALTHY

Tosta salmón, aguacate, queso philadelphia, brotes y sésamo negro X X X X  

Tosta sobrasada vegana casera, aguacate, brotes y sésamo negro X X X X

Tostada hummus casero con salteado de champiñones y cebollita

con un toque de soja, cebollino y sésamo
X X X X X X

Cocolotto X X X X X X X  

Mini bowl con helado de coco vegano ECO X  X X X

Mini bowl con açaí ECO X  X X X

Granola casera X  X  X X

PANCAKES LOVERS

Pancakes de mascarpone, frutos rojos y sirope de agave ECO X X X X X  

Pancakes de dulce de leche, plátano y una bola de helado de vainilla X X X X X  

Pancakes de Nutella, plátano y fresas X X X X X

TONIC

Brunch Tonic X X  X X  X

TRITOSTAS

Tosta de crema de cacahuete, plátano y virutas de chocolate X X X X X  X

Tosta de crema de queso, mermelada de fresa y frutos rojos X X  X X  X

Tosta de Nutella, plátano y fresas X X X X X X
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Tosta de guacamole, salmón ahumado y tomate cherry X X X  X  X

Tosta de hummus casero, tomate seco y brotes X X  X  X X

Tosta de queso cottage, tomate cherry y cebollino X X  X X  X

NORUEGO

Brunch Noruego X X X  X X  

BOCADILLO DE PASTRAMI

Brunch Bocadillo de pastrami X X X X X X  X X

BOCADILLOS

Bocadillo de calamares y mayonesa X X

Bocadillo de sepia con salsa mery X X

Bocadillo de chivito de pollo X X X

Topping atún X

Topping queso Edam X

Topping queso Philadelphia X

Topping beicon de pavo X X

BOLLERÍA

Bollito con crema de pistacho X X X X X

Bollito con pepitas de chocolate X X X

Masclet X X X X X

Rollito de canela y almendra X X X X X

MENÚ

ENTRANTES

Croquetones Bomb meat    X X X X X

Croquetas caseras de merluza y gambón X X X X X X

Croquetas caseras de espinacas y queso X X X
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Rollitos Nem X X X X

Rollito Nem crujiente X X X X X X X

Patatas #Picalinda  X X X X

Tartar de berenjena X X

Tartar de atún sin atún X X X

Cristal de paté de quesos X X

Hummus casero X X X

Ensalada Cocobowl X X X X X

Ensalada fresca   X

PRINCIPALES

Pollo teriyaki  X X X X

Pollo teriyaki opción vegana con heura no pollo X X X X

Entrecot de ternera X

Curry rojo de gambas ligeramente picante  X X X X X X

Bacalao con salsa marinera X X X X X X

Carrillera de ternera estilo indio X X X X

Tallarines trufados X X X X X X

Brocheta de pollo marinado X X X X X X X X X

Brocheta steak haché de ternera X X X X X X X X X

Bocadillo de Pastrami    X X X X X

La chicken burger X X X X X X X X X

Doble cheese burger X X X X X X X X X

Burger La Favorita X X X

Burger La Cabrita X X X X X X X X X X

Beyond Burger X X X X X X X X

POSTRE

Brownie   X X X X
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Vasito Banoffee X X

Porción de tarta Carrot Cake X X X

Cocollotto    X X X

Oreocheese    X X

Fresas con nata X

MENÚ KIDS FRIENDLY

PRINCIPALES

Lomito de salmón X

Arroz a la cubana    X

Burger kids X X

Chicken fingers  X X

POSTRE

Fresas con nata X

CARTA 

PARA PICAR

Cesta de pan de cristal con tomate y ajoaceite X X

ENTRANTES FRÍOS

Rollitos Nem X X X X

Rollito Nem crujiente X X X X X X X

Tartar de berenjena X X

Cristal de paté de quesos X X

Hummus casero X X X

Tartar de atún sin atún X X X
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TAPITAS

Croqueton Bomb meat    X X X X X

Croquetas caseras de merluza y gambón X X X X X X

Croquetas caseras de espinacas y queso X X X

Puntilla con mayolima X X X X X

Calamar a la romana X X X X X

Sepia a la plancha con salsa mery X X

Patatas bravas X X

Patatas #Picalinda  X X X X

Alitas Tennessee a la barbacoa X X X X X X X X

Nachos de maíz X X X

Parrillada de verduras

ENSALADAS

Ensalada Cocobowl X X X X X

Ensalada fresca   X

Ensalada de tomate valenciano con ventresca, cebolla roja y

cebollino fresco
X

PRINCIPALES

Pollo teriyaki  X X X X

Pollo teriyaki opción vegana con heura no pollo X X X X

Brocheta de pollo marinado X X X X X X X X X

Brocheta steak haché de ternera X X X X X X X X X

Curry rojo de gambas ligeramente picante  X X X X X X

Salmón a baja temperatura X X X X

Entrecot de ternera X

Carrillera de ternera estilo indio X X X X

BOCADILLOS & BURGERS
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Patatas fritas caseras

La chicken burger X X X X X X X X X

Doble cheese burger X X X X X X X X X

Burger La Favorita X X X

Burger La Cabrita X X X X X X X X X X

Burger #Trendingtopic X X X X X X X X X X X

Beyond Burger X X X X X X X X

Bocadillo de pastrami    X X X X X

POSTRES

Brownie   X X X X

Vasito Banoffee X X

Cocollotto    X X X

Oreocheese    X X

Porción de tarta Carrot Cake X X X

Fresas con nata X

Bowl de açaí vegano ECO con fruta

Bowl de helado de coco vegano ECO con fruta X X X X X

CREPES HEALTHY

Crepe healthy masa X X X X X

Crepe healthy Ooh mama X X X X X

Crepe healthy Ooh daddy X X X X X

Base healthy crema de caramelo salado X

Base healthy crema de cacahuete 100% vegana X X

Base healthy crema de chocolate blanco y coco X

Base healthy crema de chocolate y avellanas X X X

Toppings healthy pistacho picado X

Toppings healthy granola homemade X
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CREPES 

Crepe masa X X X X X

Crepe Boom! X X X X X

Crepe Tik-tak X X X X X

Crepe masa X X X X X

Base Nutella X X X

Base dulce de leche X

Base chocolate blanco X

Toppings bola de helado de vainilla X X X

Toppings nata montada X

Toppings gotas de chocolate X X X

Toppings almendra tostada X

Toppings Oreo X X X

Toppings Kit-Kat X X

Toppings Kinder Bueno X X X X

PANCAKES HEALTHY 

Pancakes healthy choco blanco X X X X X

Pancakes healthy choco X X X X X

PANCAKES  

Pancakes de dulce de leche X X X X X

Pancakes Oreo choco blanco X X X X X

Pancakes de Nutella X X X X X

BOWLS ECOLÓGICOS  

Açaí ECO

Helado de coco ECO X X X X X

Salsa healthy crema de caramelo salado X

Salsa healthy crema de cacahuete 100% vegana X X
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Salsa healthy crema de chocolate blanco y coco X

Salsa healthy crema de chocolate y avellanas X X X

Topping healthy pistacho picado X

Topping healthy granola homemade X

Topping gotas de chocolate X X X

Topping almendra tostada X

BOLLERÍA

Bollito con crema de pistacho X X X X X

Bollito con pepitas de chocolate X X X

Masclet X X X X X

Rollito de canela y almendra X X X X X

BEBIDAS

BATIDOS

Batido de fresa X X X X

Batido de mango naranja

Batido de mango yogur X

Batido de frutos rojos X

Batido de Oreo X X X X X

CAFÉS & TÉS

CAFÉS 

Babyccino X X X X

CAFÉS FRÍOS EN COPA

Frappuccino X
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Affogato X X X
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