
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Veranstaltungen ab März 2023 
 

 

 Monat Was 
 

Wann  

 März Buddhahaus, Stuttgart: Meditation und QiGong – Programm und Unkostenbeiträge 
siehe Ausschreibung 

12.03.23; 10:00 bis 16:00  

 April Vietnamreise – Entdecken Sie den versteckten Charme von Vietnam (Saigon, 
Mekong Delta, Cai Be Floating Market, Hue Imperial, Phong Nha Ke Bang National 
Park, Hoi An, Danang) 

02.04.23 – 13.04.23  

 Mai Linden-Museum: „Spiel, Bewegung und Meditation“ – eine spielerische 
Meditationsstunde für Kinder von 8 bis 14 Jahren 
                                   für Jugendliche ab 14 Jahren 
https://www.lindenmuseum.de/erleben/veranstaltungen 

14.05.23;  
14:00 bis 14:45 
15:15 bis 16:00 

 

 Juni Pagode Linh Thuu in Berlin: Meditationskurs mit Nonne Nhat Nhu und QiGong – 
siehe Ausschreibung; Anmeldung an phanluong@gmx.de bis 20.05.2023 

07.06.23; 14:00 bis 
11.06.23; 12:00 

 

  Meditationshaus Schenkenzell: Individueller „stiller“ Retreat (Leiterin: Nonne Nhat 
Nhu) – ab 2 Tage, 30 €/Tag mit Vollverpflegung; Anmeldung an phamluong@gmx.de 

15.06.23 – 29.06.23  

 Juli Buddhahaus, Stuttgart: Meditation und QiGong – Programm und Unkostenbeiträge 
siehe Ausschreibung 

02.07.23; 10:00 bis 16:00  

  Linden-Museum, Stuttgart: Meditation und QiGong 
https://www.lindenmuseum.de/erleben/veranstaltungen 

16.07.23; 14:00 bis 16:00  

 August Meditationshaus Schenkenzell: Jubiläumsfeier 20 Jahre Sunyata Mediation Sangha 
Stuttgart – Ausschreibung folgt 

19.08.23  

  Meditationshaus Schenkenzell: Theoriekurs mit Nonne Triet Nhu – siehe 
Ausschreibung; Anmeldung an phamluong@gmx.de bis 20.07.2023 

20.08.23; 10:00 bis 
23.08.23; 12:30 

 

 September Buddhahaus, Stuttgart: Meditation und QiGong – Programm und Unkostenbeiträge 
siehe Ausschreibung 

24.09.23; 10:00 bis 16:00  

 Oktober Linden-Museum, Stuttgart: Meditation und QiGong 
https://www.lindenmuseum.de/erleben/veranstaltungen 

15.10.23; 14:00 bis 16:00  

 November Linden-Museum, Stuttgart: Meditation und QiGong 
https://www.lindenmuseum.de/erleben/veranstaltungen 

19.11.23; 14:00 bis 16:00  

  Buddhahaus, Stuttgart: Meditation und QiGong – Programm und Unkostenbeiträge 
siehe Ausschreibung 

26.11.23; 10:00 bis 16:00  

 2024    

 Januar Meditationshaus Schenkenzell: Meditationskurs mit Nonne Nhat Nhu – siehe 
Ausschreibung; Anmeldung an phamluong@gmx.de bis 20.12.2023 

02.01.24; 10:00 bis 
06.01.24; 12:30 

 

 Februar Meditationshaus Schenkenzell: Individueller „stiller“ Retreat (Leiterin: Nonne Nhat 
Nhu) – ab 2 Tage, 30 €/Tag mit Vollverpflegung; Anmeldung an phamluong@gmx.de  

 

01.02.24 bis 15.02.24  

     
 Kontakt für Fragen zu Veranstaltungen/Anmeldungen: phamluong@gmx.de  

Alle Aktivitäten unserer Vereinigung basieren auf Ehrenamt. Gerne kann jedoch an folgende Bankverbindung gespendet werden:  
Sunyata Meditation Stuttgart e. V. - Volksbank Backnang - IBAN: DE98 6029 1120 0089 4710 08  
Kontakt für Spendenbescheinigungen: tan_loinguyen@yahoo.de 

 

   
 Ausblick: Vietnamreise im April 

 

 

 

 

 

     
    
 Familienzentrum Nord 

Heilbronner Str. 109 
70191 Stuttgart 

Buddha-Haus 
Vogelsangstraße 20 
70176 Stuttgart 

Meditationszentrum 
Schenkenzell 
Grubersgrund 38 
77773 Schenkenzell 

 

     
 Sunyata Mediation Stuttgart e. V. - sunyata@online.de - www.sunyata-bw.de  

 

https://www.lindenmuseum.de/erleben/veranstaltungen
mailto:phanluong@gmx.de
mailto:phamluong@gmx.de
https://www.lindenmuseum.de/erleben/veranstaltungen
mailto:phamluong@gmx.de
https://www.lindenmuseum.de/erleben/veranstaltungen
https://www.lindenmuseum.de/erleben/veranstaltungen
mailto:phamluong@gmx.de
mailto:phamluong@gmx.de

