
QUI SOMMES-NOUS ? 
 

 
Association à but non lucratif créée en 

2016 par des parents d’enfants 

présentant des troubles des 

apprentissages, des enseignants et  

des professionnels de santé 

 

L’équipe de 10 x (+forts) est composée de : 

 
 
- Rééducateurs logico-maths 

élémentaire et secondaire 

 
- Enseignants spécialisés 

 
- Bénévoles 

 
 

NOS OBJECTIFS  
 

 
Aider, informer, conseiller et accompagner 

les familles 
 
Contribuer à l'inclusion des enfants à besoins 

particuliers 
 

 Aider à  la compréhension du handicap 
 

Former  les professionnels 
 

Proposer des outils de compensation 
 

Orienter les familles vers un parcours de 
soins 

 
Echanger, partager, créer du lien entre les 

familles, les enfants et les professionnels 

pour une meilleure culture partenariale 

 
 

LIENS UTILES  
 
 

Eduscol www.eduscol.education.fr 

 
ASH 78  
 http://www.ac-
versailles.fr/dsden78/cid108771/interlocuteurs-
reference-dans-les-yvelines.html 
 

 

MDPH 
www.yvelines.fr/solidarite/personnes-
handicapees/vos-interlocuteurs/mdph/ 

 

APEDA www.apeda-france.com 

 
APEDYS www.apedys.org 

 
DMF www.dyspraxie.info 

 

Le cartable fantastique 
www.cartablefantastique.fr 

 

AFEP www.afep-asso.fr 

 

ANPEIP www.anpeip.org 

 
HyperSupers-tdah  www.tdah-

france.fr 
 

Kardi https://kardi.fr/ 
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NOS ACTIONS  
 

- Conférences 
 

- Formations/ Sensibilisation en 
entreprise 

 
- Bilans (WISC V, TEA-Ch) 
 
- Ateliers logico-maths 

 
- Ateliers prise en main d’un  

ordinateur (frappe au clavier, 
organisation des fichiers…) 
 

- Atelier Faber Mazlich 
 
- Groupes de parole  

 
- Accompagnement aux démarches 

administratives 
 
- Entretien personnalisé 

NOUS CONTACTER 
 
 

10 x (+ forts) 
23 Rue des Ecoles Jean Baudin 

78 114 Magny les Hameaux 
 

 
Mail : dixfoisplusforts@gmail.com 

 
Site : dixfoisplusforts.org 

 
 

NOS PARTENAIRES 
 

Saint-Quentin-en-Yvelines  
Ville de Magny les Hameaux 
CCAS de Magny les Hameaux 

Association LE RESSY 
Institut de Promotion de la Santé 

REAPPY 
DMF78 

HyperSuper 
LA Ruche Guyancourt 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Association d’aide aux familles dont 
les enfants présentent des 

difficultés à l’école et à la maison 
 



 
 


