Auf neuer Wanderroute unterwegs

Angebot fiir Kinder fithrt den Nachwuchs tiber geschichtstrichtige Pfade in der Heimat

Wetter. Passend zum Ferienbeginn
starteten die Wandervogel ihre
néchste Wanderroute. Die monatli-
chen Wanderungen werden unter-
stiitzt von der Werner Richard Dr.
Carl Dorken Stiftung. Die Wande-
rungen sind ein Mix aus Bewegung
und Natur- und Umweltbildung auf
zum Teil geschichtstrachtigen Wan-
derwegen in der Region Wetter /
Herdecke.

Bei bestem Wetter starteten die
Kinder vom Sportplatz am Bollberg
aus nach VoBhofen, entlang des
Ruhrhohenweges, durch das Blu-
mental bis nach Oberwengern.. Am
Bach konnten die Kinder ihre FiiRe
kiihlen und bei den regelmiRigen
Pausen Energie tanken. Die 7 Kilo-

meter meisterten alle weitgehend
miihelos.

+Einténige Wegabschnitte oder
steilere Strecken kiirzen wir an sol-
chen Tagen mit lustigen Wegspielen
ab. Diemachenin der Gruppe umso
mehr Spald und lenken von etwai-

gen Anstrengungen ab“, so die Na-
tur-. und Umweltpidagogin und
Schulwanderfiihrerin Janina Peitz.
Gemeinsam mit der Waldpadago-
gin Alina Wiezcorek vom Verein
Gundermann Kinder haben die
Kinder Blitter bestimmt, Krauter

Passend zum
Ferienbeginn
gehen die
Wandervigel
auf ihre nichs-
te Wanderrou-
te. PRIVAT

kennengelernt und Essbares am
Wegesrand probiert.

,Wandern schult die Motorik, die
Ausdauer und kréftigt die gesamte
Muskulatur. Wihrend der Veran-
staltung sind die Kinder die ganze
Zeit in Bewegung.

Die néchsten Wandervigel fin-
den am 5. August von 10 - 13.30
Uhr. Dann geht es von Herdecke
Nacken aus tiber Gut Schede zum
Garten Avalon am Krankenbaus
Herdecke. Die Wanderung richtet
sich an Kinder ab 6 Jahren. Der Bei-
trag kostet 10 Euro.

Anmeldung und alle weiteren Informa-
tionen im Netz unter
www.gruenschnabel-natur.de



