


Seit 2007 Facharztin f und-Kiefer-Gesichtschirurgie
Tatigkeitsschwerpunkt Asthetische Gesichtschirurgie

Seit 2009 eigene Praxis Schwerpunkt Asthetik und Beautychirurgie
Mitglied ECAMS (European College of Aesthetic Medicine & Surgery)

Beraterin fiir Sinclair als Expertin fiir Fadenlifting und Ellanse-Implantation

UNSERE LEISTUNGEN

Botox & Filler
Dermabrasion
Vampirlifting
Fadenlifting
Sofwave

Operative Verfahren:
Facelifting
Halsstraffung
Augenlidstraffung (Ober-/Unterlid)
Lip Lift /Stirnlift
FaceTite & NeckTite
Bodystraffung
Fettabsaugung
Therapie Lipodem
Eigenfetttransplantation



A7)
<%
o
3
oL
S~
S
o
<
2
(8]
o
=]
(%2}

BOTOX & FILLER

Alter ist uns ins Gesicht geschrieben. Doch die Spuren der Zeit wie Falten, Kontur-
oder Volumenverlust lassen sich mildern oder sogar riickgangig machen.

Minimalinvasive Methoden mit Botumlinumtoxin (Botox) und Hyaluronsiure
sind inzwischen so weiterentwickelt, dass sie Schonheitsoperationen fast den
Rang ablaufen.

Das beste Mittel gegen Mimikfalten ist Botox. Die Botox-Dosis sollte so gewahlt
werden, dass die Mimik entspannt, es aber nicht zu einem erstarrten Gesichtsaus-
druck kommt. Auf die Weise glatten sich Stirn- und Zornesfalten. Die Behandlung
ist fast schmerzfrei, nur die Einstiche pieksen etwas. Der Effekt tritt nach wenigen
Tagen ein und besteht je nach Starke der Muskulatur etwa vier bis sechs Monate.
Dann kann die Behandlung wiederholt werden. Bei langerer Anwendung kann der
Effekt auch langer anhalten, weil man sich das ,b6se Gucken“ abgewdhnt.

Am verbreitetsten ist die Hyaluronsaure, die von Natur aus Teil der menschlichen
Haut ist. Hyaluronsdure kann, je nach Bedarf, in unterschiedlichen Konssistenzen
verarbeitet werden - also etwa diinnfliissig fiir oberflachliche Faltchen oder als
zahflissiges Gel bei tiefen Furchen - und ist sehr gut vertréaglich. Die Haltbarkeit
einer Faltenunterspritzung mit Hyaluronsaure ist von Mensch zu Mensch ver-
schieden. Grundsatzlich lasst sich sagen, dass die Wirkung in einem Zeitraum von
3-6 Monaten nachlassen kann.
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Baby Botox

Eine geringe Menge an Botox® verglichen zur ,herkémmlichen“ Behandlungs-
technik. Diese Methode ist besonders geeignet, um feine Linien und Falten zu
glatten, ohne dabei wie ,eingefroren” auszusehen. Sehr gut geeignet ist es vor
allem fiir Patienten, die zum ersten Mal mit Botox behandelt werden.

Ellansé

Mebhr als ein Filler: Sowohl Volumenaufbau als auch die Korrektur von Linien
und Falten sind sofort nach der Behandlung zu sehen. Ellansé stimuliert
danach schrittweise die kérpereigene Kollagenproduktion, um tiefer liegende
Gewebestrukturen zu behandeln.

Sofort sichtbare Korrektur von Falten

Formung und Konturierung des Zielareals

Mildert Alterserscheinungen der Haut
Gesichtsverjiingung durch natiirliche Kollagenstimulation
Geeignet fiir Frauen und Manner

Kosten: ab 120 Euro.
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Glatte, feinporige Haut und ebenméRige Gesichtsziige sind Zeichen fiir Attraktivitat
und Frische. Es gibt verschiedene Methoden dies zu erreichen und wir finden fiir
Sie individuell die beste Methode heraus!

In 6rtlicher Betdubung wird die oberste Hautschicht mit einem Diamantschleifer
abgetragen - es bildet sich glatte, neue Haut. Super geeignet z.B. bei hartnacki-
gen Oberlippenfalten.

Kosten: ab 300 Euro.

Unblutiges Radiofrequenzneedling: Strafft und glattet bei groBporiger Haut,
Aknenarben, Féltchen, gut kombinierbar mit Vampirlifting (Injektion von Extrakt
aus Eigenblut).

Kosten: ab 260 Euro.

Das sogenannte Vampir-Lifting ist eine Unterspritzungsmethode zur Regeneration
und Erfrischung der kollagenen Hautstruktur mit kérpereigenem Blutplasma, an-
gereichert mit hochkonzentrierten Wachstumsfaktoren - fiir ein verjiingtes und
strahlendes Hautbild.

Kosten: ab 300 Euro.
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Stammzellen aus Eigenfett

Eigenfettinjektionen unterhalb der Augen beseitigen sehr wirkungsvoll dunkle
Augenringe und Tranensacke, von leicht- bis mittelgradig. Injektionen im obe-
ren Mittelgesichtsbereich fiihren zu einer sanften und natiirlichen Anhebung der
Wangenhaut und dadurch indirekt zu einer Verringerung der Nasolabial- und
Marionettenfalten.

Kosten: ab 1000 Euro.
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FADENLIFTING

Silhouette Soft 16 Cones ist ein bioresorbierbares Nahtmaterial mit einer auler-
gewdhnlichen Innovation, die eine zweifache Wirkung hat: sowohl einen Lifting-
als auch einen Regenerationseffekt. Die Fixationsfaden sind mit Kegeln (Cones)
liberzogen, die Ihrer Haut Straffheit zuriickgeben, Sie sorgen dafiir, dass die Haut
nach oben gezogen wird. Damit kénnen erfahrene Arzte und Arztinnen die Berei-
che definieren, die Sie hervorheben méchten; wie eine abgesackte Wangenpar-
tie oder eine scharf gezeichnete Nasolabialfalten-Korrektur. Die Faden I6sen sich
nach 18-24 Monaten auf und regen dadurch die Kollagenproduktion ihrer Haut
an. Mit diesen beiden Effekten, verjiingt sich lhre Haut, obwohl Sie altern. lhr
Gesicht wirkt straffer und glatter.

Das Fadenlifting kann mit vielen anderen asthetischen MalBnahmen (z.B. Botox,
Filler, Mikrodermabrasion) kombiniert werden.

Die Behandlung ist ein kleiner Eingriff und muss unter OP-Bedingungen durchge-
fiihrt werden,; sie ist schmerzfrei, weil drtlich betaubt wird. Eine Woche lang kann

man blaue Flecken und gegebenenfalls kleine Einziehungen sehen.

Kosten: ab 3000 Euro.
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SOFWAVE

Erschlaffte Haut an den Wangen, eine verschwommene Kiefer-Kinn-Kontur,
abgesackte Augenbrauen oder zu viel Haut am Hals: Softwave™ ist ideal fiir
Patientinnen und Patienten, die sich einen Liftingeffekt ohne Skalpell wiinschen.

Die neue Sofwave™-Methode basiert auf der so genannten Synchron-Ultra-
schall-Parallelstrahltechnologie (SUPERBTM), die eine Kollagen aktivierende
Wirkung mit einer Kontakt-kiihlung und Begrenzung der Eindringtiefe liber die
Frequenz verbindet. Sofwave™ wirkt genau dort und wirklich nur dort, wo Falten
und Elastizitatsverlust entstehen: in der mittleren Hautschicht.

Preis auf Anfrage.
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FACETITE & NECKTITE

FaceTite™ ist das revolutionare Verfahren zur Glattung und Straffung des Gesichts
ohne Skalpell. Mittels Radiofrequenzapplikation werden die Bindegewebsfasern
verkiirzt, so kommt es zu einer dauerhaften Straffung der Haut. Ganz ohne
OP-Narben und ohne lange Erholungsphasen.

NeckTite™ formt und strafft Kinn und Hals. In gleicher Sitzung kann bei bestehen-
dem Fetthals oder Doppelkinn schonend Fett abgesaugt werden.

FaceTite™ und NeckTite™ werden oft mit Fractora™ kombiniert. Bei Fractora wird
Radiofrequenz iiber feine Mikronadeln in die obere Hautschicht appliziert.
Die Kombinationsbehandlung sorgt fiir eine Glattung, Straffung und Erneuerung
der oberen Hautschicht in einem Schritt.

Kosten: ab 1700 Euro.



AUGENLIDSTRAFFUNG

Lidstraffung ist die haufigst durchgefiihrte Operation in der asthetischen
Chirurgie. Der Eingriff wird ambulant operiert und nach ca. einer Woche ist das
jugendliche Strahlen in lhrem Blick zuriickgekehrt.

Mit zunehmendem Alter erschlafft das Oberlid, oft zusammen mit einem
Absacken der Augenbrauen. Die Lidhaut liegt auf dem Wimpernkranz auf, das
Auge erscheint kleiner, kompensatorisch werden die Augenbrauen hochgezo-
gen, so dass Stirnfalten entstehen. Hier ist Oberlidstraffung angesagt.

Tranensacke und tiefe Tranenrinnen, Augenschatten bediirfen einer Unterlid-
straffung.

Der Eingriff wird in ortlicher Betdubung durchgefiihrt. Bei angstlichen Patienten
auch im Dammerschlaf. Nach der OP muss fiir ca. 7 Tage eine Sonnenbrille getra-
gen werden. Ab dem 9. Tag postoperativ sind Make-up, Sport etc. moglich!

Dieser relativ kleine Eingriff bringt dsthetisch unglaublich viel. Bedenken Sie,
dass der erste Blickimmer auf die Augenpartie geht.

Kosten: Oberlider ab 1800 Euro/Unterlider ab 2500 Euro.
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LIP LIFT

Mit einem Lippenlift erreichen Sie eine extreme Verjlingung des unteren
Gesichtsdrittels. Bei vielen dlteren Damen verldngert sich mit zunehmendem
Alter das Oberlippenweil3, es treten Langsfalten auf, das Oberlippenrot wird im-
mer schmaler. Mit einem Oberlippenlifting, auch Bull-Horn-Lift genannt, erreicht
man eine Verbreiterung des Lippenrots, Verbesserung der Oberlippenfalten und
verjliingten Gesamteindruck des unteren Gesichtsdrittels.

Kosten: ab 2000 Euro.
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LIFTING - GESICHT, HALS, STIRN

Eine dauerhafte Straffung der Gesichts- und Halshaut und Reposition der
Gesichtsweichteile erreicht man nur mit operativen Techniken. Moderne Face-
lifttechniken ermdglichen den Eingriff sogar in drtlicher Betdubung und ambu-
lant. Es besteht die Mdglichkeit, das Facelift mit schonender Fettabsaugung und
Fetttransplantation zu kombinieren - fiir ein optimales, natiirliches Ergebnis.

Auf Wunsch organisieren wir ein Hideway fiir die Heilungsphase - die ca. 14 Tage
dauert.

Kosten: Lifting -Gesicht ab 8000 Euro / -Stirn ab 3000 Euro.



BODYTITE

3D-Korperstraffung fiir Oberarme, Beine, Bauch und Po. Mit dem hochmoder-
nen InMode BodyTite™ Radiofrequenz-Gerat reduzieren wir schlaffe Haut um
bis zu 30%, straffen lhren Kérper und entfernen Orangenhaut - dauerhaft und
schmerzfrei.

Der Eingriff wird in ortlicher Betdubung, auf Wunsch erganzt mit einem Dam-
merschlaf, durchgefiihrt. Nur Mini-Hautdffnungen von ca. 2 mm sind dafiir n6tig.
AnschlieBend muss man 3 Wochen Kompressionswésche tragen, um beste Ergeb-
nisse zu erzielen.

Kosten: ab 2400 Euro.
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FETTABSAUGUNG - LIPODEM

Sie haben schon alles probiert: Diat, regelmaRig Sport, gesunde Erndhrung, aber
die Fettpolster an Bauch, Beinen, Po und Hiiften bleiben hartnéckig bestehen?

Zunéchst ist die Diagnose Lipddem fiir die meisten Betroffenen eine schonende
Nachricht, neben den Schmerzen und der Belastung durch die Veranderung der
dufBeren Erscheinung ist auch die Aussicht auf eine lebenslange Behandlung nur
wenig ermutigend. Dazu kommt der psychische Druck, der haufig durch Ableh-
nung des Erscheinungsbildes entsteht.

Eine Fettabsaugung bei Lipodem (Lipohyperplasia Dolorsa/LiDo) kann Patienten
neuen Lebensmut schenken.

Preis auf Anfrage.



FETTABSAUGUNG

Wir nutzen ein modernes, schonendes Verfahren der Fettabsaugung. Die WAL-
Methode (Wasserstrahl-assistierte Liposuktion) 18st liber einen gepulsten
Flissigkeitsstrahl die Fettzellen aus dem Bindegewebe. Das bedeutet eine scho-
nende Fettentfernung, mit weniger Beschwerden, durch weniger Gewebesché-
digung. In den Fliissigkeitsstrahl geben wir schmerzlindernde Substanzen, so
dass die Fettabsaugung meist in drtlicher Betdubung (natiirlich auf Wunsch mit
Dammerschlaf) erfolgen kann. Durch die WAL-Methode gewonnenes Fett eignet
sich hervorragend zur Injektion in Regionen wie Gesicht, Brust und Po - also zur
Eigenfetttransplantation, weil die Fettzellen im Ganzen vollstdndig entnommen
werden.

Die Fettabsaugung gehért zu den haufigsten, dsthetisch-chirurgischen Eingriffen.
Sie erhalten nicht nur ein attraktiveres Erscheinungsbild, sondern auch ein besse-
res Allgemeinbefinden und ein gesteigertes Selbstwertgefiihl.

Wiinschen Sie sich nur eine Verbesserung mancher kleinerer Kdrperregionen?
Mit BodyTite™ steht uns eine minimalinvasive Methode der Hautstraffung und
.kleineren” Fettentfernung zur Verfiigung.

Kosten: ab 3000 Euro.
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Unsere Kosmetik und weitere Infos finden Sie hier:

Ich habe eine Pflegelinie nach neuesten Erkenntnissen der Forschung fiir Sie ent-
wickelt. Kosmetik soll sich gut anfiihlen, fein duften, luxurids sein; nicht zuletzt
muss das, was uns schon erhalt, auch schdn aussehen - das tégliche Ritual Ihrer
Pflege muss reine Freude sein! All dieses vereint die .

Die hat einen Telomereprotector als Haupt-
wirkstoff. Die langen Telomere junger Hautzellen verkiirzen sich mit zuneh-
mendem Alter und beeintrachtigen dadurch die Zellteilung negativ. Die Creme
schiitzt die Telomere und ist damit ein echter Jungbrunnen fiir lhre Haut.

F.A._r_:-'r-'a,-:-;.;::.__ - FACEPRC " Sollte Ihre Haut eher trocken und schuppig sein, spannen und zu Rétungen nei-
j o p o gen, erganzen Sie die Pflege mit dem

Sie brauchen einen Beautyzauber, nach einem anstrengenden Tag, nach dem
Sonnenbad oder beim Wellnessweekend? Gonnen Sie sich das

. Ein Feuchtigkeitsbooster, der entspannt, erfrischt und
glattet mit Soforteffekt.

Optimal auf diese Pflegeprodukte abgestimmt sind das
und der .

Fast jede gepflegte Dame unterzieht sich Schonheitsbehandlungen wie Botox-
und Fillerinjektionen, DeepPeelings und Mikroneedling. Aus meiner Praxis weil3
ich, dass die behandelte Haut spezielle Pflege mit Panthenol und feuchtigkeits-
spendendem Hyaluron, zusammen mit einem Schutz vor Infektion braucht. Dafiir
habe ich das entwickelt. Das Fluid ist auch
fiir empfindliche Mannerhaut nach der Rasur und bei zu Unreinheiten neigender,
fettiger Haut hervorragend geeignet.

FACEPROJECT
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FAcEPROJECT

Hauptstr. 11, D-90530 Wendelstein, Tel: +49 9129 4056670

E-Mail: info@faceproject.me ﬂn[_j drannefalge

Website: www.faceproject.me

Facharztpraxis fiir Mund-, Kiefer-, Gesichts- und Oralchirurgie
MVZ der DermaManagement GmbH Miinchen
Vertretungsberechtigte Geschaftsfihrer:

Prof. Dr. med. Viktor Meineke
Arzt fir Dermatologie, Venologie und Allergologie, CEO
Nils Grave, CFO

Facharzt fir Mund-, Kiefer-, Gesichts-
und Oralchirurgie und Zahnarzt
Wendalinusstralle 5-7, 66606 St. Wendel

Telefon: 06851 9398450, Fax: 06851 9398459
E-Mail: info@dzm-stwendel.de, Web: dzm-stwendel.de



