
Wir begleiten Kinder in
die digitale Welt.
Mit Sicherheit. 

hej!Lab
Inh. Stephanie Helfrecht
+49 (0) 921/ 73 000 653
info@hej-lab.de, www.hej-lab.de

Cybergrooming, Cybermobbing,
Passwortsicherheit, Chatregeln - 
Wir vermitteln spielerisch

#hejLab



Smartphones halten immer früher
Einzug ins Kinderzimmer - 
Wir bieten Sicherheit

Edukative Spiele
zur Stärkung der
Medienkompetenz

Workshops für 
Eltern

Unterrichtsmodule 
für Schulen

14,99 EUR

Spannende Quizfragen in 6 Kategorien
Smartphone & Apps sicher kennenlernen
Elternguide mit Checkliste zu Sicherheitseinstellungen
Analoges Spielen und Entdecken ab 8 Jahren
Interaktive Challenges zum Mitmachen
360 Grad Blick auf sichere Internetnutzung

Aufklärung schon vor dem ersten Handy

Erstes Smartphone? Aber sicher!
Mit dem analogen Kartenspiel 
50 Ideen für Handy-Helden

Handy aus und ab in die Koje! 
Auch das Handy braucht mal eine Pause. 
Das verstehen schon die Kids. Die Handykoje
wirkt präventiv gegen digitalen Dauerstress in
der Familie und vermittelt spielerisch gesunde
Mediennutzung. Ein perfekter Begleiter zum
Abschalten. Mit viel Bastelspaß und Kreativität.


