
Wir achten auf wichtige
Sicherheitseinstellungen.

Bevor ich Fotos/Videos von Personen mache,
frage ich sie um Erlaubnis.

zwischen

und

Meine Telefonnummer gebe ich 
nur an Familie und gute Freunde 
aus dem echten Leben weiter.

Ich treffe mich niemals mit Freunden, die 
ich nur aus dem Internet kenne. 

Bilder von Freunden oder der Familie
verschicke ich nur, wenn sie 
einverstanden sind.

Unterschr i f t  Handy-Held Unterschr i f t  Elterntei l
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Apps lade ich nur gemeinsam mit
meinen Eltern runter.

Im Monat darf ich ein Guthaben von

_______ Euro verbrauchen. 

Wenn mir etwas Angst macht, 
rede ich mit einer Person darüber, 
der ich vertraue. 

Zu den Nutzungszeiten haben wir
vereinbart:

 __________________________________

___________________________________

___________________________________

Meine Eltern achten meine Privatsphäre 
und spionieren mich nicht aus.

Vor dem Schlafen schalte ich das
Handy aus und lege es über Nacht:

_____________________________

am

Hier gilt bei uns handyfreie Zone 
(Schule, Essen, Hausaufgaben...)

 __________________________________

___________________________________

___________________________________

 __________________________________

___________________________________

___________________________________
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 gült ig bis

http://www.hej-lab.de/

