MANDIBULA RITUAL

Der Unterkiefer (= Mandibula) ist der starkste, be-
weglichste und energetisch meistgeladene Knochen
unseres Kopfes.

Als Hauptknochen der Kehlseele (Hals-Chakra) wer-
den dem Unterkiefer folgende Themenbereiche zuge-
ordnet: Identitat, Sexualitat, Sinnlichkeit, Aggressmn
Unterdrickung von Geflihlen und |
Emotionen, kluge Entschlossenheit,
Kampfbereitschaft und Beharrlich-
keit.

Das Entwirren des Unterkiefers ist
ein traditionelles indianisches Ritual
der Lakota-Sioux. Es wurde durch-
gefuhrt, um die letzten Reste der .
alten Identitat aus dem Unterkiefer =
zu I6sen, so dass man unbelastet |
in einen neuen Lebensabschnitt ein-
treten kann. ot

Ablauf

Das dreistindige Unterkiefer-Entwirrungsritual wird
von zwei Therapeutinnen begleitet. Speziell abge-
stimmte Musik flihrt Sie durch diese Reise. Die Ver-
bindung von intensiver Korperarbeit, Musik und der
Ausrichtung durch eine klare Absicht erméglichen
tiefe Wandlungs- und Heilungsprozesse.
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Weitere Therapieformen:
Myofascial Release®, Kinesiologisches Tapen,
Wirbelsaulentherapie nach Dorn/Breuss

Weitere Aktivitaten:
Dozententatigkeit, Palliativmedizin/Hospiz-
bewegung, Rettungsdienst
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