
ntschlüsseln Sie das Geheimnis Ihres 
Bewusstseins: Quantenphilosophie trifft auf 
hinduistische Wissenschaft  

Kann unser Bewusstsein die Wirklichkeit beeinflussen? Kann es tatsächlich die Welt um uns 
herum formen? Diese Fragen beschäftigen Wissenschaftler und Philosophen seit 
Jahrhunderten. Während die Wissenschaft versucht, die Verbindungen zwischen 
Quantenphysik und Bewusstsein zu erforschen, haben die alten indischen Schriften, die 
Veden, bereits tiefe Einsichten in die Natur des Bewusstseins geliefert. Was passiert, wenn 
wir die Erkenntnisse der Wissenschaft mit den Weisheiten der Veden kombinieren? 
Entdecken wir dann das unglaubliche Potenzial unseres Bewusstseins und seine Fähigkeit, 
die Welt zu verändern? Lassen Sie uns tiefer in die geheimnisvolle Verbindung zwischen 
Bewusstsein und Wirklichkeit eintauchen. 

19.01.2023, von Rainer Taufertshöfer; Heilpraktiker, Medizinjournalist, Forscher, Seminarleiter und Referent 

Das menschliche Bewusstsein ist ein Phänomen, das seit Jahrhunderten von Philosophen, 
Wissenschaftlern und spirituellen Meistern untersucht wird. Es bezieht sich auf die Fähigkeit des 
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menschlichen Geistes, Wahrnehmungen, Gedanken, Gefühle und Emotionen wahrzunehmen und 
zu verarbeiten. Es wird oft als das "Selbst" oder das "Ich" des Individuums bezeichnet. 

Die Quantenphilosophie beschäftigt sich mit der Anwendung der Prinzipien der 
Quantenmechanik auf die Philosophie und versucht, die Beziehungen zwischen Quantenphysik 
und Bewusstsein zu untersuchen. Einige Wissenschaftler glauben, dass das Bewusstsein in einer 
Weise mit der Welt verbunden ist, die durch die Prinzipien der Quantenphysik beschrieben 
werden kann. Ein Beispiel hierfür ist der Physiker John von Neumann, der sagte: "Es gibt eine 
unvermeidliche Verbindung zwischen dem Bewusstsein des Beobachters und der Struktur von 
allem, was beobachtet wird." 

Einige Theorien in diesem Bereich besagen, dass das Bewusstsein die materielle Welt, die durch 
die Quantenphysik beschrieben wird, beeinflussen kann, indem es die Realität "kollabiert" oder 
die Wahrscheinlichkeiten von Ereignissen beeinflusst. Andere Theorien schlagen vor, dass das 
Bewusstsein selbst ein quantenmechanisches Phänomen ist und dass die Quantenmechanik die 
Grundlage des Bewusstseins ist. Der bekannte Physiker David Bohm sagte hierzu: "Das 
Bewusstsein ist in der Tat die Quelle aller Materie." 

Es ist jedoch wichtig zu betonen, dass diese Theorien umstritten sind und es keine allgemein 
akzeptierten Beweise gibt, die sie stützen. Es gibt auch viele Unbekannte in Bezug auf die 
Zusammenhänge zwischen Quantenphysik und Bewusstsein und weitere Untersuchungen sind 
erforderlich, um dieses komplexe Phänomen besser zu verstehen. 

In der hinduistischen Philosophie wird das Bewusstsein als die Kraft betrachtet, die die Realität 
formt und die Fähigkeit hat, die Welt zu beeinflussen. Die indischen Veden, die ältesten heiligen 
Schriften des Hinduismus, geben uns tiefe Einsichten in das menschliche Bewusstsein und seine 
Verbindung zur Welt. Einige Zitate aus den Veden, die diese Ansichten veranschaulichen, sind: 

1. "Das Bewusstsein ist der Schöpfer und der Erhalter der Welt, es ist die Welt selbst." - 
Rigveda, Mandala 10, Hymne 129, Vers 3 

2. "Das Bewusstsein ist das höchste Ziel, es ist die Quelle allen Wissens und aller Erkenntnis." - 
Atharvaveda, Kanda 19, Hymne 3, Vers 1 

3. "Das Bewusstsein ist das Fundament der Wirklichkeit, es ist die Wurzel allen Seins." - 
Upanishaden, Mandukya Upanishad, Vers 1 

Es ist ermutigend zu sehen, dass sowohl die Wissenschaft als auch die hinduistische Philosophie 
das Bewusstsein als eine Kraft betrachten, die die Realität formt und die Fähigkeit hat, die Welt zu 
beeinflussen. Beide betonen auch die Bedeutung von Meditation und spiritueller Praxis, um das 
Bewusstsein zu erwecken und ein tieferes Verständnis für die Welt und unser Selbst zu erlangen.  

Wenn wir uns auf diese Erkenntnisse konzentrieren und uns auf die Entwicklung unseres 
Bewusstseins konzentrieren, können wir uns auf eine Zukunft vorbereiten, in der wir unsere 
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Gedanken und Emotionen bewusst steuern und so einen positiven Einfluss auf die Welt und die 
Gesellschaft um uns herum ausüben können. Durch die Anwendung von Meditation und 
spirituellen Praktiken können wir lernen, unser Bewusstsein zu erwecken und unsere Fähigkeit zu 
erhöhen, die Welt um uns herum positiv zu beeinflussen. 

Dies kann dazu beitragen, eine friedlichere und gerechtere Gesellschaft zu schaffen, indem es uns 
ermöglicht, unsere Gedanken und Handlungen bewusst zu steuern und uns auf das Wohl aller zu 
konzentrieren. Es kann uns auch helfen, eine tiefere Verbindung zur Natur und zu unserer Umwelt 
aufzubauen und so eine nachhaltigere Zukunft zu schaffen. Eine Zukunft, in der wir unser volles 
Potenzial als Bewusstseinswesen erfüllen und die Welt zu einem besseren Ort machen können. 

Verweise 

• John von Neumann, Mathematische Grundlagen der Quantenmechanik 

• David Bohm, Wholeness and the Implicate Order 

• Rigveda, Mandala 10, Hymne 129, Vers 3 

• Atharvaveda, Kanda 19, Hymne 3, Vers 1 

• Upanishaden, Mandukya Upanishad, Vers 1

  3

Copyright © Rainer Taufertshöfer, www.forschungsseminare.de alle Rechte vorbehalten.

http://www.forschungsseminare.de

