Verwicklung - Entwicklung

Wie Schicksal wirkt und Einsicht heilt

,, ...und manchmal kann das ganze Leben voriibergehen,
ohne dass wir unser wahres Wesen erkennen!

Sie fragen sich vielleicht:

Was lauft falsche Warum erlebe ich immer wieder dhnliche Lebenssituationen?

Warum bin ich nicht glicklich und zufrieden2 Was fehlt mire Wo soll es mit mir hingehen?e
Wie finde ich zu Gelassenheit und Lebensfreude? Was bringt meine Augen zum Leuchten?
Was ist meine Lebensaufgabe, mein Lebenszielz Wann kann ich sagen "Endlich!"?¢

Immer wieder verrennen und verwickeln sich Menschen in Probleme:

In Streit mit ihrem Lebenspartner, in Unzufriedenheit mit der Arbeit

oder ihre BemUhungen enden einfach immer wieder in Sackgassen.

In einem, vielen oder sogar allen Lebensbereichen erleben sie dann vielleicht eine Krise.
Sinnverlust, Selbstzweifel und Einsamkeit kdnnen diesen Tiefpunkt noch zusatzlich verdunkein.

Ergebe ich mich den tausend Ausreden, sitze im ,,Wartezimmer des Lebens”

und trdume weiterhin vom ,,Spaziergang am Meer* ... oder wage ich den ersten Schritt?
Denn schwierige Lebensphasen, Konflikte und Krisen, in die wir uns verwickeln, folgen einer
Dynamik - die wir verstehen kénnen!

Inspirations-Seminar-Tag: Samstag, 27.04.2024 von 10.00 - 16:00 Uhr

Wie wir die Konflikte und Verwicklungen in unserem Leben verstehen und uns aus diesem
Wissen heraus entwickeln kbnnen — hin zu Selbstbestimmung, Selbstausdruck und
Lebensfreude - ist Inhalt dieses Schnupper-Seminar-Tages.

Sie werden dabei auch Informationen zu den Inhalten der Seminare

"Die Reise, die man Leben nennt", "der kdstliche Schatten”, "wirklich lieben" und
der Ausbildungsreihe "Das Atman-Projekt" erhalten.

Seminarkosten: 95,00 €

(mit vorheriger RUcksprache: Seminarpreis nach eigenem Ermessen!
Ein Angebot fUr alle Menschen die nach Antworten suchenl)

Veranstaltungsort: Im Mavari-Studio, Strohgasse 2, 53545 Linz am Rhein

Marcus van Riet Strohgasse 2 marcus.vanriet@atman-projekt.de
Seminare zum Wesentlichen 53545 Linz am Rhein www.atman-projekt.de



