Boxenstopp

Neue Impulse fir den Fihrungsalltag
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"Wer sich regelmaBig die Zeit
nimmt sich selbst zu retlektieren
und an Schwdchen zu arbeiten,

wird wirkungsvoller in der
Fihrung.”
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"In der Hektik des Alltags tehlt oft die
Zeit Probleme aufzuarbeiten und neue
Strategien zu entwickeln.

Ein fester Termin im Kalender hilft
dabei, ,dran” zu bleiben und wieder
klare Sicht aut die "Rennstrecke"” des

Fuhrungsalltags zu gewinnen.”
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Sie mochten...

e Energie tanken und raus aus dem Trott
e Neue Perspektiven tir Situationen in lhrem Arbeitsalltag
e Sich selbst reflektieren
e Veranderungen anstoBen
e Probleme visualisieren und Lésungen finden
e Eine offene und effiziente Arbeitsatmosphare in lhrem Team
autbauen
e Raum fur Kreativitat und Inspiration schatfen
e Austausch mit anderen in lhrer Situation...
...und vieles mehr
Reparatur und Reifenwechsel

Aber lhnen fehlt die Zeit?
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Zeit tur

einen
Boxenstopp

Nehmen Sie den FuBB vom
Gas und fahren Sie zu
einem Checkup in die

Boxengasse.
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Boxenstopp

Zielgruppe und Konzept
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Zielgruppe

Menschen in Fuhrung, ob
disziplinarisch oder informell, ob
erfahren oder neu in der
Fihrungsrolle; Menschen auf
dem Weg zu mehr Selbst-
Fihrung.
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Konzept

Virtuell und trotzdem interaktiv -
nicht nur zuhdren, sondern
mitgestalten und an den Themen
arbeiten.
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Boxenstopp

Gruppencoaching

Wir bieten unseren Boxenstopp als Teamveranstaltung oder in Zusammenarbeit mit firmenfremden

Kursteilnehmern an. Hier kénnen Sie sich mit anderen austauschen und neuen Input erhalten.

150 Minuten

Etfiziente, virtuelle Workshops
ohne Anreise, die sich in den
Arbeitsalltag integrieren lassen.

2 Trainer

Jeder Gruppe stehen zwei
erfahrene Trainer zur Seite, um

durch den Workshop zu fihren.

Maximal 15 Teilnehmer

Kleine Gruppen tur individuellen
Austausch und tiefgreifende
Themenbearbeitung.

1 Thema

Der Boxenstopp ist modular
aufgebaut. In jedem Workshop
wird ein Thema aufgegriffen und

bearbeitet.
Boxenstopp Fihrung
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Boxenstopp

Finzelcoaching

m Einzelcoaching kénnen Sie gemeinsam mit
hrem Coach lhre individuellen Themen
dsungsorientiert bearbeiten .

So kénnen Sie sich zu 100% aut lhre Anliegen
fokussieren.

Fokus Konzentration Diskretion

100 % 100 % 100 %
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Boxenstopp Module
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Reifenwechsel Strategie Reparatur Klarsicht Auftanken
e Veranderung e Fakten e Probleme e Transparenz e Impulse
erméglichen auswerten visualisieren schaften aufgreiten
e Fihrungsstil o Zeitrdume e Ballast o Wertfrei e Neue Energie
anpassen schaften abwerfen beobachten e Mutig
e Vorgehen e Kontinuierlich e Verhalten experimentieren
JE abstimmen optimieren reflektieren
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Boxenstopp

lhr Werkzeugkotter tur den Arbeitsalltag

Stellen Sie sich unsere Module vor wie einen Werkzeugkofter.
Es ist immer von Vorteil einen vollstandigen Werkzeugkofter zu besitzen, aber nur weil Ihnen ein bestimmter
Schraubschlissel tehlt, heil3t da nicht, dass die Zange keinen Wert mehr hat.

So verhalt es sich mit unseren Modulen.
Sie kénnen gesondert voneinander belegt werden, so dass nur spezielle Themen bearbeitet werden, zusammen
ergeben sie aber einen aufeinander abgestimmten Workshopkreis, der Ihnen eine Bearbeitung aller relevanten

Themen ermdoglicht.




Warum Boxenstopp™?

Wer auf Vollgas arbeitet, sollte ab und zu einen Boxenstopp einlegen, um neue Energie zu tanken oder auch mal

die Perspektive zu wechseln.

Frische Impulse Fihrungsstil anpassen
Energie tanken Dynamische Fihrung
Potenziale erkennen Strategien entwickeln
Neue Perspektiven Verdanderungen

ermdglichen
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lhre Vorteile

Professionelles Setting - Flexibilitat -

Einsatz moderner Medien, Termine einzeln buchbar

unter Berlcksichtigung

hochster Giinstig & unkompliziert-

Sicherheitsanspriche keine Anfahrtszeiten und
Reisekosten

Trainieren & Reflektieren -

in aller Ruhe Unabhdangig vom aktuellen
Pandemie-Geschehen-

Hohere Wirkkraft- (intensiver Austausch ohne

regelmaBige, kurze Sessions | Infektionsrisiko)

Zeit zur
Alltagserprobung- ‘E
zwischen den Terminen
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Kontakt

Bei Fragen oder Interesse schreiben Sie uns gerne eine
Nachricht oder rufen Sie uns direkt an!

Mail
posteimpulsentwickler.de

Telefon
0911 92703057

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage
https://www.impulsentwickler.de /boxenstopp

!

‘K.\,

N
Ll Boxenstopp Fihrung




