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Adaptée aux enfants accompagnés d’un parent. 
 

Période : juillet et août uniquement. 

Âge : enfants de 4 à 7 ans. 

Durée de la séance : 2h00. 

Temps à cheval : 1h00. 
 

Promenade au pas, en main. 

Une expérience pour approcher et découvrir un troupeau, créer une relation avec son poney. 

Du premier contact avec le poney, jusqu’à son retour au sein du troupeau après la randonnée, toutes les informations 

permettrons de comprendre un peu mieux ce fabuleux animal qui deviendra pour un moment, le compagnon de route 

avec qui l’on partage une belle histoire. 

Chacun s’occupera de son poney après randonnée, pour qu’un réel échange existe. 
 

Circuit : En sous-bois et en bordure de champs, cette promenade permet de surplomber le lac d’Artignosc. 
 

Horaires :  Rendez-vous à 10h00, fin de la séance vers 12h00. 
 

Intérêt touristique : La forêt provençale et la région des petits lacs du Verdon. 
 

Les + : Une première expérience pour partir à l’aventure et créer une relation avec son poney. Chaque poney est tenu 

en longe par un parent et le groupe est accompagné par un guide diplômé. 

Le jeune cavalier fera des exercices ludiques et recevra les explications qui lui permettront de découvrir de nouvelles 

sensations et de se sentir plus à l’aise à poney.  

 
 

Informations pratiques 

Tenue : Pour le cavalier : pantalon long, chaussures fermées, tee-shirt et 

non débardeur, chapeau ou casquette. L’équipement doit être confortable. 

Pour le parent : baskets ou chaussures de marche. 

Le cavalier ainsi que le parent qui l’accompagne doivent être en bonne 

condition physique. 
 

Emporter avec soi : 1 litre d’eau, appareil photo, crème solaire (des 

sacoches fixées sur la selle sont prévues pour les affaires personnelles). 
 

Météo : Si la météo rend l’activité impraticable et que nous prenons la 

décision d'annuler la randonnée, nous proposons une autre date ou un 

remboursement. 
 

Assurance : L’établissement est couvert pour sa responsabilité civile. 

Nous vous conseillons de vérifier vos propres assurances et pouvons vous 

proposer une assurance personnelle de "cavalier de passage". 

 

TARIF : 25 € par enfant. 
 

Le prix comprend : 

- La location du poney équipé. 

- L’encadrement de la séance par 

un professionnel diplômé. 

- Le prêt du casque (le port du 

casque est obligatoire). 

 

Pour régler sur place : chèque, 

espèces ou chèques vacances.  

Paiement à distance : chèque ou 

virement. 

Sur réservation. 

Ma Première Rando 

Nous vous proposons également d’autres prestations : 

    Escapades en canoë dans les gorges. 

    Formules cheval et canoë. 

   Hébergement en tentes "Lodge" (de juin à début 

septembre, en gestion libre ou ½ pension). 

 

 Rejoignez-nous sur le web 
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